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Bbaok 1. [lonnmanue nucbMeHHOro Tekcra. [lucbMeHHas pedb.
IHoHumMaHMe NMCHbMEHHOT0 TEKCTA 15 6as10B
Consigne : Lisez le texte et indiquez pour chacune des affirmations Vrai/Faux ou Non mentionné.
Puis, recopiez la phrase ou la partie du texte qui justifie votre réponse.
MakcumasbHOe K0JIu4ecTBO 6a/10B — 15.
1 6. 3a npaBUIBLHBIA BBIOOP «Vrai/Faux» + 1 6. 3a npaBUJIbHOE 000CHOBaHHE = 2 faJLia.
B cayuae HempaBHJIBHOTO BbIGOpa «Vrai/Faux» 06ocHOBaHUEe He IPOBEPsIeTCsl, YYACTHUK
noJy4aet () 6a;u10B 32 Bonpoc.
1 6. 3a npaBUIBLHBIH BBIOOP «NON mentionnéy.
1. Taina integre la 6e qui combine la scolarité et la pratique intensive du sport. V
Justification : Le ler septembre, elle entre en 6e dans une section mélant sport et études.
2. Dans la section sport-études, Taina devra participer aux compétitions sportives. NM
Justification : -
3. Pour étre en forme a la rentrée, Taina a consacré ses vacances aux entrainements. V
Justification : Alors, quasiment tous les jours de l'été, elle a fait du sport pour se préparer
physiquement. Le but est d'arriver en pleine forme au college, pour ne pas avoir du mal a suivre !
4. En 6e, Taina aura des cours quotidiens de ski de fond. F
Justification : Dans son nouvel emploi du temps, [ ...] le ski de fond aura la priorité : jusqu'a trois
ou quatre demi-journées par semaine en hiver !
5. Taina préfere le ski alpin au ski de fond. F
Justification : Mais en ski alpin, la jeune fille a trés peur de tomber dans les descentes | Alors elle
est devenue une adepte du ski de fond.
6. Faute de neige en été, Taina a dii s’entrainer au stade d’Albertville. F
Justification : En attendant le retour de la neige, Taina s'est entrainée prés de chez elle, a
Albertville, en faisant du ski-roues sur la route.
7. A coté de sa forme physique, Taina essaie d’améliorer la concentration et 1’équilibre. V
Justification : <...> pour travailler mon sens de l'équilibre, la souplesse de mon dos et aiguiser
ma concentration, trés utiles en ski, je fais aussi du jonglage.
8. Taina voudrait devenir sportive professionnelle. V

Justification : Plus tard, Taina veut devenir championne du monde de biathlon !
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Pour la rentrée, Taina s’est entrainée tout 1’été

Pendant les vacances, Taina n'a pas eu trop de mal a réviser les maths et le francais. Tres
bonne ¢éleve, elle a préféré se concentrer sur des devoirs de vacances bien particuliers... Le ler
septembre, elle entre en 6e dans une section mélant sport et études. Alors, quasiment tous les jours
de I'été, elle a fait du sport pour se préparer physiquement. Le but est d'arriver en pleine forme au
college, pour ne pas avoir du mal a suivre !

Taina habite dans les montagnes de Savoie, le royaume du ski. Mais en ski alpin, la jeune
fille a trés peur de tomber dans les descentes ! Alors elle est devenue une adepte du ski de fond,
un sport d'endurance trés éprouvant. Dans son nouvel emploi du temps, au collége de Beaufort, le
ski de fond aura la priorité : jusqu'a trois ou quatre demi-journées par semaine en hiver ! En
attendant le retour de la neige, Taina s'est entrainée prés de chez elle, a Albertville, en faisant du
ski-roues sur la route. Ces droles de patins a roulettes permettent aux skieurs de fond de s'entrainer,
méme quand il n'y a pas de neige.

Pour compléter ses « devoirs de vacances », notre skieuse de fond a enchainé avec des
séances de VIT* et de course a pied. « Et pour travailler mon sens de 1'équilibre, la souplesse de
mon dos et aiguiser ma concentration, trés utiles en ski, je fais aussi du jonglage, debout ou assise
sur un gros ballon. Parfois, aussi, je fais du trapéze pour vaincre ma peur de tomber... » Plus tard,

Taina veut devenir championne du monde de biathlon !



