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Consigne : Vous ferez un compte rendu du texte proposé en 250 10% mots.
Pour cela vous dégagerez les idées et les informations essentielles que contient le texte. Et vous les présenterez avec vos propres mots. Sous forme d’un nouveau texte suivi et cohérent. Indiquez à la fin de votre compte rendu le nombre de mots utilisés.
Attention :
· vous ne devez pas introduire d’autres idées ou informations que celles qui se trouvent dans le document. Ni faire de commentaires personnels ;
· vous pouvez bien entendu réutiliser les « mots clés » du document. Mais non des phrases ou des passages entiers.

Droit à l’erreur

Malgré sa mauvaise réputation, l’erreur, que l’on fuit à tout prix, s’avère souvent riche d’enseignements. Quatre étapes pour apprendre à la regarder différemment.

Les bonnes raisons de se tromper
PAR BÉATRICE GIRARD, AVEC ANNE BIDEAULT 

1/ Pourquoi fait-on des erreurs ?

Que l’on oublie de recopier sa conclusion de dissert ou que l'on ait choisi médicine juste pour faire plaisir à papa, l’erreur nous laisse souvent le goût amer de l’échec. Grave ou insignifiante, elle est pourtant une étape naturelle de notre cheminement. Le philosophe Sénèque le pensait déjà au Ier siècle avant J.-C., avec son sélèbre errare humanum est : il est dans la nature humaine de se tromper, affirmait-il alors, définissant l’erreur comme un acte naturel et utile.

Utile à quoi? s’étonnera celui qui s'est déjà mordu les doigts après une bourde1 monumentale. «À notre construction, répond la psychologue Emmanuelle Yanni-Plantevin. L'erreur fait partie d'un processus de recherche, de tentative, d'essai.» En somme, on se trompe parce qu'on se lance, ce qui permet d'avancer. Pourtant, à chaque fois qu'on s'égare, que ce soit par ignorance, inadvertance2 ou maladresse, on ressent de la culpabilité, parfois au point de se couper les ailes. Sans doute parce qu'on partage une culture et une éducation qui se réfèrent davantage au concept de faute et parce qu'on confond allègrement la faute avec l'erreur. «Or si la première remet en question son auteur, si elle induit3 une idée de défaillance et une responsabilité, ce n'est pas le cas avec la seconde», explique Emmanuelle Yanni-Plantevin.

Il faut bien que (l'erreur de) jeunesse se passe
Avec l'erreur, du latin errare, on erre, on s'égare... On se trompe de chemin, sans le faire exprès. Tandis que la faute implique un manquement délibéré4 à une règle morale ou à un ordre établi. S'il s'agit des lois de la République, on parlera de crime ou de délit. Si ce sont les prescriptions d'une religion, on pourra utiliser le mot «péché». La faute appartient au champ de la morale, ce qui n'est pas le cas avec l'erreur. D'ailleurs, ne parle-t-on pas de faute professionnelle, et même de faute lourde ou inexcusable ? Ces qualificatifs ne sont jamais associés à l'erreur...
Dans notre vie de tous les jours, l'amalgame5 trop fréquent entre la faute et l'erreur conduit régulièrement à multiplier les précautions pour éviter les faux pas. La solution la plus radicale consistant même à rester dans l'évitement, en prenant le moins de risques possible pour ne pas se tromper. «Avant chaque décision, je pèse longuement le pour et le contre, je prends des montagnes de précautions car je déteste me planter6», reconnaît Lauranne, 20 ans. À ce petit jeu-là, un risque demeure : celui de s'interdire finalement toutes formes d'erreurs, pourtant sources de progression personnelle.

(...)

3/ Comment comprendre ses erreurs ?

Avez-vous déjà tenté de résoudre un exercice de maths sans comprendre l'énoncé ? Pas évident... Avec les erreurs, c'est pareil: si l'on ne comprend pas d'où vient le hic7, on a toutes les chances de les répéter. Pourtant, avant d'être capable du moindre discernement8, on ressent souvent du découragement ou de la colère. Des sentiments qui font écran à l'analyse. «À chaque fois que je commets une erreur, je me sens profondément nulle, inutile, même si je sais bien que je ne détiens pas le mode d'emploi de la vie et que je ne peux pas tout réussir du premier coup», consent Lauranne. 
«Pour comprendre ses erreurs, il faut d'abord réussir à se les pardonner, rappelle la psychologue Isabelle Filliozat. Or on s'en veut tellement dans ces moments-là qu'on a tendance à oublier que l'erreur permet d'apprendre.» 

4/ Commente rendre ses erreurs constructives ?

Dans la «vraie vie», c'est pareil : celui qui prend la peine de creuser le corrigé et de tenir compte des remarques extérieures se donne toutes les chances de tirer parti de ses erreurs. Marie a ainsi appris à être plus diplomate : «Il m'est arrivé d'être blessante avec mon copain. Je me suis immédiatement rendu compte de ma maladresse, mais il était trop tard. Depuis, je fais très attention quand j'ai des trucs importants à lui dire.» Rodrigue, 18 ans, essaie quant à lui d'être moins influençable : «En 2de, j'ai décidé de passer en S pour suivre mes amis. Je me rends compte aujourd'hui que j'aurais dû faire des études littéraires, et ce qui me plaît vraiment. Je me laisse trop souvent embarquer dans des choix qui ne sont pas les miens.» Au-delà de la seule erreur, on détecte souvent des habitudes de fonctionnement qui posent problème. Selon les cas, les erreurs peuvent alors apprendre à devenir plus attentif aux autres, plus indépendant, moins impulsif... Et aussi plus tolérant envers ses propres erreurs. Car l'écueil9 serait de se les interdire et de rester paralysé dans une vaine quête de perfection. Une erreur. Car des erreurs, on en fait tous, à tout âge. Au détour d'une discussion, vos parents iront peut-être jusqu'à vous raconter les leurs. 
Une manière supplémentaire de dédramatiser, lorsqu'on découvre que même ceux que l'on a longtemps placés au-dessus de tout soupçon ont eux aussi commis quelques faux pas riches d'enseignements. Une expérience ratée ne doit en définitive jamais empêcher de prendre de nouveaux risques. L'important étant d'éviter de rééditer les mêmes erreurs. Et d'en commettre de nouvelles, pour continuer de progresser. (884 mots)
Phosphore avril 2007 n°310 p. 92-96
______________________________
1 bourde : erreur grossière ; 
2 inadvertance :
3 induire :
4 délibéré: qu’on fait exprès, volontairement;
5 amalgame: confusion;
6 se planter: faire une erreur, se tromper.
7 hic : difficulté essentielle, problème ;
8 discernement : faculté de juger et d’apprécier avec justesse, sens critique ;
9 écueil : [Ekœj] obstacle, difficulté, danger, piège.

Compte rendu

Règle de décompte des mots : est considéré comme mot tout ensemble de signes placé entre deux espaces. « c’est-à-dire » = 1 mot, « un bon élève » = 3 mots, « Je ne l’ai pas vu » = 5 mots
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nombre de mots : ___________



