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Bsedenue

I'KMII — ayTocoMHO-TOMPHAHTHOE HEBOCHAUTEIbHOE MTOpakeHne MUOKap/ia, KOTOpoe Xa-
pakTepusyercs rutieprpoduen Muokapia jesoro (JI2K) u/uam npasoro xkesyjgouka, gaiie acuM-
METPUYECKOT0 XapaKTepa; aHOMaJinell apXUTEKTOHUKH COKPATUTETbHBIX 3JIEMEHTOB, MUOKap-
mmasbHbiM Gubpozom (M) [1,2].

I'KMIT gaBasercs camoii 9acTou MPUINHOU BHE3AITHOU CEPJCYHON CMEPTH Y MOJIOJIBIX, B TOM
YUCJIe Y CIIOPTCMEHOB; OJTHOM M3 BEIYIINX IPUINH PA3BUTUS B MOJIOJIOM BO3PACTe XPOHUIECKOU
CEPJIETHOU HEeJIOCTATOYHOCTH, Hapymienuit purma cepara (HPC).

MPT cepmaiia 1mo3BoJIsIeT OIEHUTD JIOKAIU3AIUI0 U CTEIeHb TUIepTPodun, a TakKe HaJIu-
qre M® mocpeicTBOM OTCPOYEHHOrO KOHTpacTupoBanus [3|; cragaupoBars 60J1€3Hb, ONEHIBATD
addeKT oT Tepamnn.

Mamepuanvt v memodo

I'KMII nsyuena na 3 rpynmax namuenTos. ['pymma 1: 58 namuenTos nocie MPT cepama ¢
KOHTpacTupoBanueM. B mporpamme cvid2 paccauTanbl UHIEKCHPOBAHHBIE TI0 ILIOMIA/IN TOBEPX-
HOCTH TeJla 3HAYeHMs MacChl MHOKapiaa u yuapaoro oobema (YO), dpakmnus seibpoca (DPB)
JIZK, macca M®. I'pymmra 2: 28 nanuentos ¢ pasubivu HPC; onpesiesiena 1actora Berpedaemo-
cTH tocsieHUX B 3aBucuMoctu ot creriern M®. ['pynma 3: 25 narnumentos nocie MPT cepia ¢
KOHTPACTUPOBAHUEM M XOJTEPOBCKOro MoHUTOpUpoBanus DKI'; Beraucienb Koppessimn MexK-
ny crenenbio u jiokasanzanueit M® u gacroroit pazusix HPC.

Pesyavmamut

Macca M@ 10/I02KHTETHHO KOPPETUPYeT ¢ WHIEKCOM MAaCChl MuokKapmaa u mHiaekcom YO,
orpuriaresibHo - ¢ OB (koaddunuenter [Tupcona 0,5; 0,03 u -0,08, cooTBeTCTBEHHO).

HPC pa3HbIX THIIOB BCTPEYAIOTCA B OCHOBHOM Y IMAIUEHTOB CO CPEHUMU 3HAYEHUSIMU CTe-
nean M@ (8-18% or maccel MuOKap/ia).

M® npu I'KMII garre BcTpedaeTcs: B MEKKETYI0YKOBOI ITeperopojike, B IepeHeil cCTeHKe
6a3a/IbHBIX U CPEJTHUX CerMeHTOB. PUOPUILIANNSA TIPeJICep/Inii Yallle BCTpevaeTcd y NaIlueHTOB
¢ M® B mepeiHETIEPETOPOIOTHOM 0T/ e 6a3aTbHBIX U CPETHIX CETMEHTOB; HA/IZKETYI0IKOBasT
srcrpacuctousd - npu M® B mepejine- 1 HUZKHENIEPETOPOJIOYHBIX OT/IeJIaX Oa3aJIbHBIX U CPEJI-
HUX CEIMEHTOB, & TaKyKe [IePeIHEM OTJIeJIe CPEJTHIX CEIMEHTOB; YKeJIYI0UKOBas SKCTPACUCTOJIUSA
- ipu M@ B niepejine- 1 HUYKHEIIEPETOPOJIOUHBIX, a TAKKe [TePETHEM OT/Ie/1aX 0a3aIbHbIX U CPEJI-
HUX CEeIMEHTOB; JKeJIyJI09KoBasl Taxukapaus - npu M® B mepejiHe- U HUKHEIIEPETOPOIOTHBIX
oT/eax 0a3a/JbHBIX U CPEJIHUX CEIMEHTOB; OJIOKaJja JieBoil HOXKKHU mydka ['mca - nmpu MO B
MEPETOPOJIOYHBIX M BEPXYIIEYHBIX CErMEHTaX.

Buisodw

MPT cepmaiia ¢ OTCPOUCHHBIM T'a IO TMHUEBBIM YCUJICHUEM SIBJISIETCS BayKHBIM METOJIOM KC-
cnepoBanud g naruenTos ¢ ['KMII. Macca M® zaBucut or crenenu runeprpodun JIZK n
imsier Ha YO n @B. Yacrora Becrpedaemoctn HPC y marmmenToB ¢ M@ 3aBucuT He CTOIBKO
ot Maccbl M®, CKOJIBKO OT €ro JIOKaJIM3allii.
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