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B coBpeMeHHBIX yCI0BUAX 100 IU3AIMN, NH(MOOPMATUZAINN, «TOBAPU3AIUIY, PBHIHOYHO
SKOHOMUKW ITPOUCXO/IUT U3MeEHEeHUe BceX cdep OOIeCTBEHHON »KW3HU, BKIIIOYasd U TOBCE/IHEB-
HYIO YKU3Hb HaceJIeHUs OOJIBITNX U MaJIbIX ropoaoB. CerojiHs oHONi 13 TOCYIaPCTBEHHBIX IeJIeit
cTaJio obecrieveHne POCCUsTH KOM(POPTHBIMU yCJIoBUsIMA i Ku3uu. CoriacHo MaTepuajaM K
HAITMOHAJILHOMY TTPOEKTY, K 2024 roy MHJIEKC KauecTBa rOPOJICKOM CPeIbl JTOIXKEH TTOBBICUTHCS
na 30%, a 4ucsI0 rOpoIoB ¢ HEOJIArONPUATHBIMU YCAOBUSIME JIJIst YKU3HU ILIAHUPYETCS COKPa-
tuTh BBoe [1]. Eme onHoit 3a1a4eit craHer yBendeHne yqacTrsl TParK/aH B DEIeHIN BAaYKHBIX
BOIIPOCOB, KACAIONIUXCS PA3BUTUs OOINECTBEHHBIX ITPOCTPAHCTB.

B pamkax Hanmonasmbnoro npoekra «zKuibé u ropojickas cpejay ObLT cchOpMUPOBAH WH-
CTPYMEHT JIJIsl OTIEHKH KaveCTBa MaTePUATILHON NOPOJICKON CpeJibl U ycJIoBUil €€ hopMupoBaHUst
- WHJEKC KadecTBa TOPOJICKOI cpenbl 3], B paMKax KOTOporo paspaborano 36 WHIMKATOPOB CO
saaderussMu oT 0 g0 10 Gaswnos. Obpamnasich K UCCIETOBAHUIO MHIEKCA KAIeCTBa TOPOJICKOIL
cpenpt 1. Tyiet [2], crout orMeruTh, 9To cpeju 6 Kpurepres, OTOGPAHHBIX METOMKON MojICe-
Ta JAHHOTO MHJIEKCA, CaMble HU3KUE OAJLIbI MTOJIYY€eHbI 110 CJIEIYIONUM HAIlPABIEHUAM: YIUTHO-
JIOPOYKHAsL CEThb, COIMAIBLHO-/IOCYTOBas MHMPACTPYKTYypa U MPUJIEralonue MpoCcTPAHCTBa, 00-
IIIErOPOJICKOE TIPOCTPAHCTBO; 32 OaJia, 33 6asua u 34 6ajuia, COOTBETCTBEHHO.

Bosjieyenune rpakjan B IPOIECC MPOEKTUPOBAHUSA TOPOJICKON CPeJIbl UMEET CYIIEeCTBEHHOE
3HaYeHne /I OPraHOB I'OCY/IADCTBEHHON BJIACTH U MECTHOI'O CaMOYIIPAaBJIEHUS, a TaKxXKe dKC-
MEPTHOTO U HAYYHOrO COODIECTBa NPHU Pa3zpadOTKe JTOKYMEHTOB CHCTEMbBI IOCYIapPCTBEHHOI'O
CTPATErnYecKOro IJIaHUPOBAHUS.

Bce Boinieckazannoe o0yc/iaBIuBaeT BaKHOCTH U PEAJTbHYIO HEOOXOMMOCTD UCCJIEIOBAHUS
IIpeJICTaB/ICHUI HACEJIEHIS O TOPOJICKOM YKU3HEHHOM IpocTpaHcTBe. [losToMy ¢ 1e/bio nsyde-
HI¢ BOCIIPUATHUS MOJIOJIEZKBIO TOPOJICKOT0 XKI3HEHHOT'O IIPOCTPAHCTBA Ha PA3/INYHBIX YPOBHAIX B
nepuojt 4-22 npexabps 2019 roga O6bLIO OPraHU30BaHO U IIPOBEIEHO COIMOIOITIECKOe NCCIIe 0B~
Hue, BKIIoUuBIiee B cebs 6 hoKyc-rpymi. dMIUpuIeckuM 00beKTOM UCCJIEIOBAHNS BBICTYIIUIA
MoJ10/1e2Kb T'yutbl B Bozpacte 14-30 jiet. B ¢Ba31 €O CTPYKTYPHBIMU OrPAHUYEHUSIME JTAHHON pa-
00TBI, 371eCh OyJIeT ONUCAHA JIMIITh YaCTh MCCJIE/IOBAHUA, KACAIOMIAIC TOPOJCKUX KI3HEHHBIX
IIPOCTPAHCTB JJIsl aKTUBHOT'O OT/IBIXA.

[Tonynapuble cpeau TYISKOB OPOJCKIE TPOCTPAHCTBA JIJI aKTHBHOTO OT/BIXa MOTYT ObITh
CBs3aHbl HE TOJBKO CO CIIOPTOM M YCUJIEHHOW HArPY3KOH Ha TeJo, HO U C KaKoi-1nbo dhusu-
YecKOil JedgTebHOCTRIO. Vexois u3 9Toro, MoJIOjbie JIIO/IU YKA3bIBAIOT HAMOOJ/Iee U3BECTHHIE
rOPOJICKIE YKU3HEHHBIE TPOCTPAHCTBA U MPOEKTHI (ropojckue napku, Kasanckas u [Tposerap-
cKasi HabepeKHbIe, TIEHTPhI aKTUBHOTO OT/bIXa, OaTyTHbIe 1IeHTphI, TUK «OxTaay, Kyabryp-
HbIe TIEHTPBI U TIPOCTPAHCTBA, a TaKyKe MPOeKT «['a30H» ).

Moutozible TysIsIKM TakyKe Jeai0T aKIeHT Ha TOM, YTO IOIMYJIAPHOCTbh KOHKPETHBIX ILIO-
MAJI0K MOXKeT ObITh CBsi3aHa C PACIPOCTPAHEHHOCTHIO CAMOIO aKTHBHOIO (310pOBOr0O) obpasa
JKU3HU cpeiu ropokaH. [losromy cpejm Kuresieil ropojia TOIMYJIAPHBI HE TOJBKO U3BECTHBIE
OOITIECTBEHHBIE ITPOCTPAHCTBA, HO TAKYKe U JIBOPOBas TEPPUTOPHUS MHOIOKBAPTHUPHBIX JIOMOB,
00111e00pa30BaTEBHBIX IITKOJI, CHOPTUBHBIX KOMILJIEKCOB U T.1I.
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A: «. .. ecau weaoser xouem secmu 300posuitll 00pa3 HCU3HU, OH NPOGOJUM CE0E BPEMS U HA
cnopmueroti naousadke 6oaae doma. Ilpuvem cetivac maxas 603MOHCHOCTIL €CMb, 80 060PAT
CMABAM 6CE HOBBLE MAOULAOKU .

B.: «Ilrowadxu cnopmushnvie, onu 3a6umot, m.e. 6ce A100U CeUUAC YeM-MO 3AHAMDL. . . .

H: «...myasxu nposodsam axmuenvili omouwr, HANPUMED, Ha HAOEPENHCHOT, MOALKO He Ha
Kasancxot, a na moti, xomopas ¢ dpy2oti cmopoHvl, U Ha 00bHHLE NPOCPAHCNEAT, KOMOPbLLE
0K0A0 JOMOB eCb».

OTHOCHTEILHO TOTO, YeM IPHUBJIEKACT TO WJIM MHOE IOPOJICKOE YKU3HEHHOE ITPOCTPAHCTBO
JIJISI aKTUBHOTO OTJIbIXa YKUTEJel ropojia, MOJIOAbIE JIIOAN Pa3/Ie/uch Ha JBa «Jareps»: OIHU
pacCcMaTpUBalOT 3TOT BOIIPOC, UCXO/A U3 JIMIHOCTHBIX XapaKTCPUCTUK COBPEMCHHBIX I'OPO2KaH
(«MOTHBUPOBAHHOCTBY», «YBJIEUEHHOCTDY, «JKEJIAHIE OTIOXHYTh, DA3IPY3UTHCSI» U T.JI.); JAPYTHe
- OMUPATCsT Ha OCOOEHHOCTH KOHKPETHOTO OOIIECTBEHHOIO MPOCTPAHCTBA («PACIIONOKEHHe,
«JIOCTYITHOCTb», «OTKPBITOCTh», «HAIOJHEHHOCTb», «OTCYTCTBUE ILJIATHI» ).

Ha ocnoBanun anaJyim3a moJIyIeHHBIX JTaHHBIX MOXKHO TOBOPHUTH O TOM, UTO COOBITHITHAs cde-
pa O6HL€CTB€HHBIX IIPOCTPAHCTB AJId aKTHBHOI'O OT/IbIXa 3aBUCHUT OT KOHKPETHOI'O AHA HEIAE/ I
(Bce COOBITHST MTPOUCKOJIAT, IPEUMYIIECTBEHHO, B IMATHUILY U BBIXOJHBIEC JIHNU); & TaKkKe OT Ta-
KUX XapaKTEPUCTHUK, KAK BHYTPEHHsAS «COOBITUIHAS HAIIOJHEHHOCTD» Ha, PA3JIUYHBIX YPOBHIX:
MUPOBOM U ODIIEPOCCUIACKOM, PErMOHAJIBHOM, MYyHHUIUIAJILHOM U HA YPOBHE KOHKPETHOTO ITPO-
crpancTBa. [Ipu 3TOM MOJIO/IBIE JTFOAN TIOUEPKUBAIOT, UTO HE BCETr/ia MOCEMAaeMOCTh TOTO MJIN
HNHOI'O IIPOCTPaHCTBa, a TaK2KeE «Ka4deCTBO» CaMOI'O CO6bITI/Iﬂ 3aBUCAT OT MaCH_ITa6HOCTI/I 1 3Ha-
YUMOCTHU ITPOBOJAUMBIX MEPOIPUATHA.

H: «...9mu mecma nonysapHvt He u3-3a M0O20, YIMo OHU 6CE MAKUE KAACCHDIE, a4 NPOCTO NO-
MOMY, YIMO COBPEMEHHOMY YEN0BEKY, KOMOPHLT MHO20 NPOGOJUM BPEMEHU HA PADOME, HYHCHO
Kyda-mo notmu padmamuvCs. . . ».

M: «Tem, wmo Mo2HcHO Nepe3azpy3umnscs NOMomy, 4mo OOALWUHCMEO HACEAECHUA HAXO-
dumca 6 oucax. .. A 80M UMEHHO MAKUE MECTNG NO3BOALIOM PA3BEANBCA, <KOCTMAMU 8CMPET-
HYMDB» ».

H: «9mo xaxue-mo becniamuvie MEPONPUAMUA U, HABEPHOE, CEEHCUT 0MOIT, Pa3Ho0ODa-
sue. Hasephoe, ewe yHUKAAYHOCTND MECT>.

K: «Boaee nonyaaprol omepuimoie nAOWGOKU OAL GKMUEBH020 0MOITA, He HATOOAULUECS 6
3danuu, NOMOMY, MO OHU OECTLAGMHDLES.

Ha YYBCTBEHHO-IMOIIMOHAJIBHOM YPOBHE TYJIBCKHE IIPOCTPaHCTBa AJid aKTUBHOI'O OTAbIXa Y
MOJIOJIBIX JTEOfIEil BBI3BIBAIOT PA3JIMIHbIE SMOIUHN ( «CIIOKOUCTBHEY, «PACCIabIeHHOCTh> U T.1I.),
KOTOPBIE CJIOZKHO OIEHUTDH B IIO3UTUBHOM MJIM HETaTUBHOM KoHTeKcTe. Ho, roBopst Tipo mormysisp-
HbI€ OOIECTBEHHBIE IIPOCTPAHCTBA, MOJIObIE TY/IAKA OTMEYAI0OT «MHOT'OJIIOHOCTEY U «BHYTPEH-
Hee 00YyCTPOMCTBO MECT».

B 3aKJIIOYCHUE HeO6XO,ZLI/IMO OTMETUTD, 9YTO JaHHOE HCCJIeJOBaHue ABJIACTCA ITUJIOTA>KHBIM U
BXOJIUT B ITUKJI COITUOJIOTMYECKUX I/ICC.HG,[[OB&HI/Iﬁ 2KU3HEHHOTI'O ITPOCTPaHCTBa I Ty.HbI. ﬂaﬂbHeﬁ—
masi paboTa o JaHHOM IpobIeMaThKe MpeoaraeT peJakKTUPOBaHNe U COBEPIIIEHCTBOBAHME
MHCTPYMEHTAPHS, a TaKyKe MPOBEJeHNe KOJMIECTBEHHBIX MCCJICIOBAHUI METOJIOM orpoca (aH-
KeTI/IpOBaHI/Iﬂ) TYJIbCKOI'O HaCeJICHUI. I/ITOFOM OUKJIa T'OPOJACKHUX I/ICC.He,Z[OBaHI/Iﬁ Ty.}'H)I CTaHeT
COIMAJILHBIA IIPOEKT I10 COYYaCTBYIOIEMY TPOCKTUPOBAHUIO.
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