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Аннотация: В данной статье рассмотрено понятие этнической толерантности и ее уро-
вень в высших учебных заведениях России. Представлено исследование этнической толе-
рантности студентов Москвы и других субъектов страны в ходе обучения в многонацио-
нальной среде.
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Этническая толерантность - способность человека проявлять терпение к малознакомо-

му образу жизни представителей других этнических общностей, их национальным тради-
циям, обычаям и т. д. Внешне этническая толерантность отражается в способности ин-
дивида длительно выносить непривычные воздействия чужой культуры без снижения его
адаптивных возможностей. Она имеет степень выраженности в зависимости от наличия
у человека опыта общения с представителями той или иной этнической общности [1]. В
связи с тем, что Россия не только является многонациональной страной, но и активно вза-
имодействует с представителями других стран, предоставляя им возможность обучаться
в российских ВУЗах, для нас крайне важен уровень толерантности в студенческом обще-
стве. Успешная личностная реализация студентов возможна лишь при условии, что они
спокойно строят различного рода отношения со всеми, то есть умеют принимать отличную
от их точку зрения, и оценивать людей независимо от общественных стереотипов, в том
числе от национальных ярлыков.

Для выявления уровня толерантности студентов были использованы следующие мето-
дики: экспресс-опросник «Индекс толерантности» (Г.У. Солдатова, О.А. Кравцова, О.Е.
Хухлаев, Л.А. Шайгерова) и методика диагностики общей коммуникативной толерантно-
сти (В.В.Бойко).

В опросе принимали участие студенты следующих субъектов РФ: Москва, Волгоград-
ская область, Брянская область, республика Крым; всего путем заполнения формы было
опрошено 70 человек. В результате обработки и анализа данных получены следующие ре-
зультаты:
1. Экспресс-опросник «Индекс толерантности»:

Среднее значение уровня толерантности по данной методике равно 91 баллу. Такие
результаты показывают, что для студентов характерно сочетание как толерантных, так
и интолерантных черт. Показатель приближается к высокому уровню толерантности, из
чего можно сделать вывод, что респонденты чаще проявляют толерантность.

Субшкала "этническая толерантность" выявляет отношение человека к представите-
лям других этнических групп и установки в сфере межкультурного взаимодействия. По-
лучен следующий средний балл: 31. Из чего можно сделать вывод, что уровень этнической
толерантности в исследуемых вузах довольно высокий, следовательно, студенты в своем
большинстве благожелательно настроены к представителям других национальностей и
свободно идут с ними на контакт.
2. Методика диагностики общей коммуникативной толерантности:
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Среднее значение уровня толерантности по данной методике примерно равно 46 бал-
лам. Из чего можно сделать вывод о среднем уровне толерантности в исследуемых ВУЗах,
это достаточный показатель для успешного взаимодействия людей, конфликты в такой
среде редки.

На диаграмме 1 представлены результаты ответов респондентов.
Таким образом, можно говорить о среднем уровне толерантности в ВУЗах страны.

Следует понимать, что данное исследование представляет собой лишь небольшую часть
работы, которая повсеместно ведется сейчас на территории нашей страны. Благодаря ак-
тивной политике в этой области, уровень толерантности неминуемо достигнет высокого
показателя. Важно лишь вовремя осознать, когда принятие другого мнения и культуры
начнет перерастать в податливость или полное безразличие, и остановиться.
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