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Paccrpoiicra ayrucrudeckoro criekrpa (PAC) - 510 Hapymenus abdeKTuBHO-IMOIMOHATb-

HOIi cchepbl, MPUBO/IsIIEe K UCKAKEHUIO BCEX MPOMOPIMI CUXUIECKOTo passuTus |1].
Wccnenopanus mBeiiapckoro neuxuarpa E. Bieiiepa mokazasim, 9To et paHHero Bo3pacTa ¢
PAC mesaBucHMBI OT peaJibHON JefCTBUTEILHOCTH U 3aXBadeHbl COOCTBEHHBIMU IIEPEXKIUBAHI-
svu [4]. K. C. Jlebenuuckas u O. C. HuKoIbCKast ONpeesisiioT paccTPoiicTBa ay TUCTHIECKOTO
CIIEKTpa y JieTell paHHEro BO3pacTa Kak IPeJIeIbHOe, «IKCTPEMATIbHOE» OJMHOYECTBO PeDOEeHKa,
U BBIJE/IAIOT CHIUKEHUE CIHOCOOHOCTH K YCTAHOBJIEHUIO IMOIMOHAIBHOTO KOHTAKTA, KOMMYHIM-
Kaluu u conuaibraoMy passuruio [2]. E. M. Mactiokosa xapakrepusyer PAC y sereii panuero
BO3pacTa Kak 0COOYI0 aHOMAJIHUIO IICUXUYECKOIO Pa3BUTHUsI, IIPH KOTOPOIl MMEIOT MECTO CTOMi-
KHe U CBOeoOpasHble HapyIIeHUsT KOMMYHUKATHBHOIO IOBEJ/IEHUS, SMOIMOHAIBHOIO KOHTAKTA
pebeHKa ¢ OKpYIKafomuM MIPOM [3].
VY Takux jereii yale BCTpEYalOTCsS HAPYIIEeHUs B TPEX cdhepax: KOMMYHUKATUBHON M colpab-
HOIT cdepax, ToBegeHre n Boobparkenne. Ho mapyierue oOIeHUs sIBJIAETCS JOMUHAPYIOITIM
BO BCEM Da3BUTHH U IOBeJeHNH pebeHKa IpHM aTUIIMYHOM BapuaHTe pa3puTus. Hapyimenus
KOMMYHUKATHBHON chepbl y JeTeil paHHEro BO3pacTa, MPOsIBJISIIOTCS MO-PA3HOMY:

e cjaboe TyJIeHHe U JIeleT;

® He WCIOJIL30BAHUE PEYUH I OOIIEHN;

® PeOGEHOK HE OT3BIBACTCA Ha CBOE MM, HE BBINIOJIHAET PEUYEBbIC PEAKIINN;
® He Pa3BUT aKTUBHBINA CJI0BAPH, YaCThIE IXOJIAJNN;

® TOBOpAT O cede B TPETHEM JIUTIE.

Takum 06pa3oM, KOMMYHUKATUBHBIE HApPYIIEHUs Y JieTeill paHHEro BO3pacTa C PacCTpPOii-
CTBaAMU ay TUCTUIECKOTO CIIEKTPA SIBJISIIOTCS CTORKUMI U TPEOYIOIUMEI CIIEIUAIBHBIX TTOX0/I0B
B 00ydYeHUHU, KOTOPBIMU pojuTe/n He BiaaieioT. [losTtomy Mbl pazpaboTain MEeTOIUYIECKOE TT0-
cobue i pojuresieit «PazpuTne KOMMYyHUKATHBHOI cdepbl y JieTeil paHHero Bo3pacra ¢ pac-
CTPOICTBAMU Ay TUCTUUIECKOI'O CIIEKTPA.

[ess mannoro nmocobus: mHGOPMUPOBaHUE POJUTEEH O PA3BUTHU KOMMYHUKATUBHOM cdepbl y
JeTeil paHHero Bo3pacra ¢ pacCTpOoRCTBaAMU ay TUCTUYECKOI'O CIICKTPa
Bazaumn:

1) PackpsiTh mousaTne «Ayrusm».

2) PacKpbITh NPUHIMIBI 1 METOJBI TIOMOIIU JIETAM DAHHEro BO3pacTa ¢ PacCTpOHCTBAMU
AYTUCTAYECKOTO CIIEKTPA.

3) Ommcarb MOAXOJBI K PAa3BUTHIO COIMAJIBHOM chepbl y jeTeil paHHEro BO3PACTa € Pac-
CTPOMCTBAMU Ay TUCTUIECKOTO CIIEKTPA.
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4) PacKpbITh OCHOBHBIE ITpaBHJIa OOIIEHUsS C JETBME DAHHETO0 BO3PACTa C PACCTPOICTBAME
ayTHUCTUYECKOTO CIIEKTpa.

5) Omnucarb METOJIbI UCIOJIb30BAHUST Ay TOCTUMYJIUIUH JIeTell DPAHHErO BO3pacTa ¢ PAcCTPOii-
CTBaAMU ayTUCTUYIECKOT'O CITEKTPA.

B mocobun HarasiaHo mpeacTaBaeHbl HHHOBAIIMOHHBIE TPAKTUIECKIE TEXHOJIOIMUN PabOThHI 110
Pa3BUBAIOIIEMY YXOJYy 3a JIe€ThbMH, UMEIOIMMHU PacCTPONCTBA ayTUCTU4IeCcKoro crekrpa. [loco-
6ue cocrout u3 5-tu dacreit: «4ro Takoe ayrusm?y, «Ilomomp mersam ¢ PAC», «CommanbHas
cepar, «OcHoBHbIe npaBuiia obmmenus ¢ gerbymu ¢ PAC», «Vcnoib3oBanue ayToCTUMYJISIIIAN
y pebénkay. MimocTpupoBaHHoe 1mocobue IpeiHa3HatueHO POJUTE/IsIM U POJICTBEHHUKaM, OKa-
3BIBAIOIINM IIOMOIIb JIE€TSIM PAHHEINO BO3pacTa ¢ PACCTPONCTBAME Ay TUCTHIECKOTO CIEKTPA.
[TepBast yacTh «HT0o Takoe AyTmsam?» TOApa3/iesseTcd Ha TPU MyHKTa, KOTOPbIE PACKPBIBAIOT
nposiBjieHnst ayrusma: «Hapytenne obienusty, «Hapymenust connaabHBIX HABBIKOB», «IloBe-
JieHre 1 BooOpazkeHne». B KarK10M IIyHKTE OIUCHIBAETCS KaK IPOsIBISIOTCS JaHHbIE HAPYIITIEHUsT
U IPEJICTABIAIOTCS WJLIIOCTPATUBHBIE IPUMEPHI.

Bo Bropoit wactu «Ilomors mersim ¢ PAC» nipeictaBieHbl Tpyu BaKHBIX IIPUHITAIIA IIPUA PaboTe
C TAKUMU JIETHMU:

® UHINBUIYaJbHBIN 0/IX0/ K PEOEHKY;
® TIOMOIIH W TTOXBAaJIa MTPU BBHITTOJTHEHNY 38 IaHUH;

® JaCTOe IePEKJIIoYEHNE C OJTHOIO BUJIA JIeATEIbHOCTH Ha, JIPYTO.

Tak ke mpejcTaBJIeHbl IPUMEPHI B3ANMOJEHCTBUAA ¢ PEOEHKOM: TOOIEPAIMOHHbIE KAPTOY-
KU JIJIs CHCTEMATU3AINN JIeHCTBIIT peOEHKA; TPUMEPDBI CXeM MO3auKH, TJId/sd Ha KOTOPBIE JeTH
BUJIAT KOHEYHBIN Pe3yJIbTaT, KOTOPOro HAJIO JOCTUYb. BO BTOPOI 9acTH MBI IIPEJICTABIIAEM TPU-
MepPBI PEJIAKCAITMOHHBIX U MAJBIMKOBBIX YIPAXKHEHUH, K KaXKJI0H M3 KOTOPBIX HPEICTAB/ICHBI
nHCTPYKInU. JIaHHbIe yIpaKHeHus paccaadIsioT U CIIOCOOCTBYIOT CHUKEHUIO YPOBHS TPEBOK-
HOCTH PeOEHKA.

B tpetbeit yactu «Coruanbaas cdhepay METOIUIECKOrO MOCOOUsT MBI IIPe/IjIaraeM MPUEMbI Pa-
O0TBI 110 PAa3BUTUIO OOIIEHUS pojuTeseil ¢ peOEHKOM 1 PeOEHKA ¢ POBECHUKAMHU U B3POC/IBIMU.
Mpsr nperaraeM BHUMAHUIO pojguTesieil ucrnop3oBarh kKaprouku PECS ajs yaydmenust B3an-
MOTIOHUMAHUST U OOIeHNsT ¢ PeOEHKOM, OIUCHIBAEM BCE STAIlbl BKJIOUeHNsT Kaprodek PECS n
IPEeI0CTABIISIEM WJLTIOCTPATUBHBIN MaTepHaJl.

Yersépras dactb «OcHOBHBIE MTpaBuia obmieans ¢ jgerbymu ¢ PAC» BKIO9aeT B cebst npaBuia
o0ITIeHnsT ¢ PEOEHKOM.

B naroit wactu «Vcnosib3oBanne ayToCTUMYISAINN PEOEHKAY OIMMCBIBAETCS, YTO TAKOE ayTOCTH-
MYJISTINAST U KaKie TPUEMBI ay TOCTUMYJISIIHE MOXKHO HUCIIOJIb30BATh, 8 KaKhe HeJIb3sl.

Takum obpazom, paszpaboTaHHOe HAMU II0COOHE I03BOJIsIeT NH(MOPMUPOBATH pojauTeseil 00 0co-
OEeHHOCTSAX KOMMYHHUKATUBHOI cePHI Y JleTeil paHHEero BO3pacTa ¢ PacCTPONCTBaAMU ay TUCTIYe-
CKOI'O CIIEKTPAa, 4TO OyJIeT CIIocOOCTBOBATH POJIUTEIHCKON KOMIIETEHTHOCTH B BOIIPOCAX Pa3BU-
THS KOMMYHUKATUBHON cephl Y jeTeil paHHero BO3pacTa ¢ PACCTPOMCTBAMU ay TUCTHYIECKOTO
CIIEKTPA.
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