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В настоящее время Интернет оказывает существенное влияние на все сферы человече-

ской деятельности. Помимо положительных эффектов отмечаются и негативные моменты.
В частности, Интернет-аддикции современной российской молодежи.

Аддикция (англ. addiction - зависимость, пагубная привычка), в широком смысле, -
это ощущаемая человеком навязчивая потребность в определенной деятельности.

В работах [1 - 2] отмечается, что Интернет - аддикции в настоящее время имеют сильное
влияние на процесс развития и усвоения норм, ценностей и правил российской молодежи.
В работах достаточно подробно исследована влияние интернет-зависимости на различные
возрастные группы населения. Как показывают исследования, проведенные в [2], проблема
интернет-аддикций затрагивает, прежде всего, социализацию подростающего поколения.

Данная проблема отмечается и иностранными исследователями [3] и, как следствие,
требует дальнейшего изучения социологами, психологами и психиаторами.
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