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После окончания Сталинградской битвы город нуждался в физически развитой и здо-

ровой молодежи для восстановленных работ. В условиях полностью разрушенного города
городской комитет по делам физической культуры и спорта г. Сталинграда (ГК по делам
ФК и Спорта) должен был в кротчайшие сроки решать большое количество задач связан-
ных с воспитанием физически здорового населения. Однако эта проблема слабо освещена
в отечественной историографии.

Ряд работ о развитии физической культуры и спорта в 1940-ые гг. регионального ха-
рактера не затрагивают непосредственно Сталинградскую область [1].

Другие исследователи не затрагивают восстановление спортивной инфраструктуры
Сталинграда в условиях продолжавшейся войны [2].

Сборник документов и материалов о культурном строительстве в Волгоградской обла-
сти 1941 - 1980 гг. [3] вопрос восстановления системы физического воспитания и спорта в
городе сразу после боёв освещает слабо.

До Великой Отечественной войны в Сталинграде насчитывалось 6 стадионов, в том
числе стадион «Динамо», «на котором проводились все соревнования города» [6]. Во всем
городе имелось 9 водных станций, 4 гимнастических зала, 3 летние площадки, 1 дворец
физкультуры и даже 1 лыжный трамплин. Все эти спортивнее объекты были полностью
уничтожены во время героической обороны Сталинграда.

Деятельность ГК по делам ФК и Спорта «фактически восстановилась с апреля меся-
ца 1943 г.» [4]. Свою деятельность комитет осуществлял через добровольные спортивные
общества (ДСО).

К концу 1945 г. было восстановлена деятельность в 20 ДСО и 2 коллективах при выс-
ших учебных заведениях (медицинского и педагогического институтов) «с общим числом
членов обществ 7985 человек» [5].

В городе остро ощущался не решенный за 2 года кадровый вопрос. В ДСО был недоком-
плект. В целом же по городу большинству ДСО нехватку кадров удалось ликвидировать.
Однако как сообщалось, «почти в каждую школу нужен преподаватель по физкультуре»
[5].

Пополнить кадровые ресурсы можно было лишь через Всесоюзный физкультурный
комитет. Присылаемые им кадры с высшим образованием перенаправлялись в Сталин-
градский техникум для подготовки собственных специалистов по физкультуре. Так пред-
полагалось, что техникум «даст первые кадры только в 1947 г.» [5].

Сами же ДСО подготовили 187 общественных инструкторов, 81 физорга, 9 инструк-
торов по работе в группах комплекса «Готов к труду и обороне СССР» (ГТО). Однако
лишь малая их часть использовалась на работе, так как из-за малой подготовки кадры
самостоятельно работать не могли.

Соревнования проводились на трёх стадионах ДСО «Трактор», «Зенит», «Азот», ко-
торые были частично восстановлены. Глубокой осенью 1945 г. была закончена водная
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станция при ДСО «Трактор». Оборудованных лыжных станций в городе по-прежнему не
было. Гимнастический зал был оборудован при ремесленном училище. Залы при ДСО
«Энергия» и «Трактор» находились на заключительной стадии строительства.

Однако шефствовавшие над ДСО организации не только не помогали в восстановле-
нии спортивных объектов, а зачастую только мешали им. Так в ДСО «Трактор» «силами
физкультурников выловлено 400 штук древесины для понтона водной базы, но по указа-
нию директора завода древесины вывезены и израсходованы на нужны завода» [7].

При ДСО города функционировали спортивные секции с общим охватом 7599 человек.

Нельзя не отметить халатное отношение ряда спортсменов к своей работе и физиче-
ской форме. Футбольная команда «Трактор» «к тренировкам относится не серьезно, после
тренировок и игр отдых себе не организует кроме гуляния с водкой» [7].

Шефская работа ДСО «в школах велась плохо» [5]. Тем не менее, это не всегда за-
висело от самих ДСО. Так в школе № 3 Тракторозаводского района для шефствующего
ДСО «Трактор» администрацией школы не выделялось необходимого количества часов в
помещении для занятий по физкультуре.

Такая халатность привела к невыполнению плана городом норм комплекса ГТО.

Календарь спортивно-массовых мероприятий на 1945 г. выполнен не полностью. Всего
же за год было проведено 21 соревнование по разным видам спорта с охватом в 28685 чело-
век. Сталинградские спортсмены в 1945 г. впервые после городских боёв приняли участие
во Всесоюзных соревнованиях.

Отсутствовала агитационно-массовая работа. «В большом количестве ДСО не было
плакатов, лозунгов, стенных спортивных газет» [5].

Эти проблемы предстояло решать городу уже в мирное время, с учетом вступления
в действие в 1946 г. четвертого пятилетнего плана восстановления и развития народного
хозяйства СССР.
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