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В 2014 г. отмечалось 700-летие со дня рождения преподобного Сергия Радонежского.
Этот юбилей был ознаменован широким осмыслением исторической важности личности
преподобного Сергия. В свою очередь, хочется обратить внимание на значимость духов-
ного развития обители Сергия Радонежского при его жизни, следствием чего стало воз-
никновение так называемой сергиевской традиции в русском монашестве.

В исследовании предпринимается попытка проследить, как преподобный Сергий Ра-
донежский повлиял на подъем русского монашества во второй половине XIV - XV вв.
и какие особенности имел этот подъем. Данной проблеме не всегда уделялось должное
внимание в историографии, и многие авторы не могли включить ее в состав главных за-
дач исследования, поскольку старались охватить максимальное число сфер древнерусской
жизни, на которые Сергий оказал свое влияние. Наиболее полно этот вопрос в своих тру-
дах рассмотрели Г.П. Федотов [20] и И.К. Смолич [19]. Основательно вопросы влияния
на разные стороны жизни Древней Руси стали подниматься с XIX в. К.К. Случевским
[6], В.О. Ключевским [3], Е.Е. Голубинским [2]. Спустя годы серьезно занялись изуче-
нием этих вопросов Н.С. Борисов [1] и М.Е. Никифорова [8]. Благодаря насыщенности
ценной информацией, житие преподобного Сергия (компилятивная редакция, составлен-
ная в XVI в., содержащая в себе большинство кусков, автором которых можно считать
Епифания Премудрого) [4] стало основным источником исследования. Для работы с па-
мятником привлекались сочинения В.О. Ключевского [5] и Д.С. Лихачева [8], в которых
обосновывается его уникальная информативность. Также использовались житие Кирилла
Белозерского [3] и основная редакция Сказания о Мамаевом побоище [10], поскольку эти
источники способны несколько дополнить житие Сергия и дать больше информации об
интересующих нас вещах.

В исследовании рассмотривается подвижнический путь Сергия от начала его пустын-
ножительства до начала введения общежительного устава в русских монастырях. В этот
отрезок происходит внутреннее формирование уклада Троицкого монастыря, который в
результате условно завершается введением общежительства [4, с. 354]. Своим примером
преподобный Сергий учил монахов непрестанной молитве, жесткой дисциплине, смире-
нию, а также тому, чтобы они постоянно находились в религиозных и физических трудах
[4, с. 62; 1, с. 63-65; 7, с. 139]. Все это способствовало экономическому и духовному укреп-
лению монастыря. Далее речь идет о возникновении новых монастырей, которые рассмат-
риваются исключительно как продукт влияния преподобного Сергия на своих учеников.
Ярким примером служит основание Кириллом Белозерским монастыря Успения Богоро-
дицы на Вологодчине, потому что он входит в число первых учеников Сергия, основавших
монастырь на Русском Севере [2, с. 63, 66; 20, с. 156-160].

При Сергии его пустынь выросла из кельи аскета до крупнейшего духовного центра
русского средневековья. В это время складывается и сергиевская традиция, которая по-
мимо строгого общежитийного устава несет в себе развитие русского исихазма, базиро-
вавшегося в основном на Священном писании и творениях восточных аскетов VI - XI вв.
Также необходимо понимать, что пример подвижнической жизни Сергия Радонежского
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стал импульсом в образовании сергиевской традиции, и множество его учеников, подра-
жая своему учителю, своими усилиями распространили ее по Древней Руси [20, с. 155,
163-164; 1, с. 126-127]. Особенно важно, что русский исихазм рос в изоляции от апогея во-
сточного исихазма, доктрины Григория Паламы, до первой трети XV в. [10, с. 204; 18, с.
18-19, 35; 15, с. 315-321; 17, с. 345-347; 16, с. 361-373]. В итоге, благодаря деятельности пре-
подобного Сергия, к концу XV в. имелась широкая сеть монастырей в южном и северном
направлении относительно Троицкого монастыря с организованной системой монастыр-
ского устава, крупными землевладениями, процветающей книжностью и живописью, что
в совокупности способствовало экономическому укреплению монастырских и окрестных
земель, культурному подъему в древнерусской жизни, а также политической централиза-
ции государства в целом.
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