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Ïîäçåìíûå âîäû ñåâåðíûõ ðàéîíîâ Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííûì
èñòî÷íèêîì õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ äëÿ 400 òûñ. æèòåëåé. Â ñâÿçè ñ ÷åì
îñòðî ñòîèò âîïðîñ îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ âîäîé, áåçîïàñíîé ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì è
òîêñèêîëîãè÷åñêèì ïàðàìåòðàì.

Äàííàÿ òåððèòîðèÿ îòíîñèòñÿ ê Òåðñêî-Êóìñêîìó àðòåçèàíñêîìó áàññåéíó. Ãèäðî-
ãåîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ êîòîðîãî îïðåäåëÿþòñÿ òåì, ÷òî îí â òåêòîíè÷åñêîì îòíîøåíèè
ïðèóðî÷åí ê Òåðñêî-Êàñïèéñêîìó ïðîãèáó, ê þãó îò êîòîðîãî ðàñïîëàãàåòñÿ êðóïíîå
ñêëàä÷àòîå ñîîðóæåíèå Áîëüøîãî Êàâêàçà. Ïðîãèá ñëîæåí îñàäî÷íûìè ïîðîäàìè, îñü
êîòîðîãî ïîãðóæàåòñÿ ñ ñåâåðà-çàïàäà íà þãî-âîñòîê. Â ýòîì æå íàïðàâëåíèè äâèãàþò-
ñÿ ïîäçåìíûå âîäû. Áàññåéí ñëîæåí ïðåèìóùåñòâåííî âîäîíîñíûìè ÿðóñàìè ïëèîöåíà
è ïëåéñòîöåíà. Íàèáîëåå âîäîîáèëüíûìè è ïðèãîäíûìè äëÿ âîäîñíàáæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
àê÷àãûëüñêèå, àïøåðîíñêèå è íîâîêàñïèéñêèå îòëîæåíèÿ [1].

Íà òåððèòîðèè áàññåéíà âî 2-é ïîëîâèíå 20 âåêà áûëî ïðîáóðåíî áîëåå 3 òûñ. ñêâà-
æèí, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ àêòèâíî ýêñïëóàòèðóåòñÿ. Èññëåäîâàíèÿ èõ âîä ïðåäâà-
ðèòåëüíî ïîêàçàëè ïîâûøåííûå ñîäåðæàíèÿ ìûøüÿêà. Íàèáîëåå âåðîÿòíûì èñòî÷íè-
êîì ðåãèîíàëüíîãî ìûøüÿêîâèñòîãî çàãðÿçíåíèÿ ïîäçåìíûõ âîä ÑÄÀÁ ïðåäïîëàãàåòñÿ
ïîñòóïëåíèå ìûøüÿêà â ðåçóëüòàòå âûùåëà÷èâàíèÿ èç íåêîòîðûõ êîíòàêòèðóþùèõ ñ
âîäîíîñíûìè ãîðèçîíòàìè ñëîÿõ îñàäî÷íûõ îòëîæåíèé [2].

Èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìûøüÿêà â ïèòüåâûõ âîäàõ ñòàíîâÿòñÿ îñîáåííî àêòóàëü-
íûìè â ñâåòå ñíèæåíèÿ Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèåé Çäðàâîîõðàíåíèÿ â 2006 ãîäó, ÏÄÊ
(As) ñ 0,05 ìã/ë äî 0,01 ìã/ë. Õàðàêòåðíî, ÷òî â Ðîññèè ñîãëàñíî íîðìàòèâíûì äî-
êóìåíòàì (ÃÎÑÒ, ÑàíÏèí) ñîõðàíÿþòñÿ ðàíåå ðåêîìåíäîâàííûå çíà÷åíèÿ ÏÄÊ äëÿ
ìûøüÿêà â ïèòüåâûõ âîäàõ � 0,05 ìã/ë.

Äëÿ íàøèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé íàìè áûëè âûáðàíû âîäû àðòåçè-
àíñêèõ ñêâàæèí êðóïíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ Ñåâåðíîãî Äàãåñòàíà (Íîãàéñêèé, Òà-
ðóìîâñêèé, Êèçëÿðñêèé, Áàáàþðòîâñêèé ðàéîíû), íàñåëåíèå êîòîðûõ âûíóæäåíî äëÿ
õîçÿéñòâåííî-ïèòüåâîãî ïîëüçîâàíèÿ èñïîëüçîâàòü ïîäçåìíûå âîäû. Ðàíåå áûëî ïîêà-
çàíî, ÷òî ïðîèñõîäèò ïðîãðåññèâíîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ìûøüÿêà â ýòèõ âîäàõ ñî
âðåìåíåì [2].

Àíàëèòè÷åñêîé áàçîé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìûøüÿêà â âîäå ÿâëÿåòñÿ àòîìíî-
àáñîðáöèîííûé ñïåêòðîìåòð ñ ãèäðèäíîé ïðèñòàâêîé ÊÂÀÍÒ 2-À, àêêðåäèòîâàííûé
äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé ïî ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì ÈÑÎ � 5666/. Âñå èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâåäåíû àâòîðîì ñàìîñòîÿòåëüíî.

Â 2011 ãã. íàìè áûëî îòîáðàíî 45 ïðîá àðòåçèàíñêèõ âîä â 39 íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
Ñåâåðíîãî Äàãåñòàíà (âêëþ÷àÿ ãîðîäà Êèçëÿð è Þæíî-Ñóõîêóìñê) [3]. Â ðåçóëüòàòå
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àíàëèçà âûÿâëåíî ïðåâûøåíèå ÏÄÊ ìûøüÿêà ïî ÂÎÇ (0,01 ìã/ë) â 1-23 ðàçà âî âñåõ
èññëåäîâàííûõ ïðîáàõ. Áîëåå ÷åì â 70% ïðîá òàêæå çàôèêñèðîâàíû ïðåâûøåíèÿ ÏÄÊ
ïî ÃÎÑÒó (0,05 ìã/ë). Íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå ìûøüÿêà îáíàðóæåíî â ïîñ. Êî÷óáåé
è ñîñòàâèëî 0,23 ìã/ë, íàèìåíüøåå � 0,01 ìã/ë â ñ. Ëüâîâñêèé 1.

Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âñå îáñëåäîâàííûå ïóíêòû õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðå-
âûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ ìûøüÿêà ïî íîðìàòèâàì ÂÎÇ â ïîäçåìíûõ âîäàõ (ïî íîðìàòè-
âàì ÃÎÑÒ ïðåâûøåíèÿ â 70% ïóíêòîâ). Ñîîòâåòñòâåííî, äëÿ èçó÷åííîé ÷àñòè Òåðñêî-
Êóìñêîãî àðòåçèàíñêîãî áàññåéíà óñòàíîâëåíî ñïëîøíîå ìûøüÿêîâèñòîå çàãðÿçíåíèå,
íà ôîíå êîòîðîãî âûÿâëåíû ó÷àñòêè ñ ïðåâûøåíèåì ÏÄÊ â äåñÿòêè ðàç.
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