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Â âåê ãëîáàëüíîé ñåòè è íå ìåíåå ãëîáàëüíûõ àâòîìîáèëüíûõ ïðîáîê, âñå ÷àùå

ìîæíî âñòðåòèòü óïîìèíàíèå îá óäàëåííîé ðàáîòå, äèñòàíöèîííîì òðóäå, òåëåðàáî-
òå, èíòåðíåò-ðàáîòå, ôðèëàíñå, íàäîìíèêàõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âñå àêòóàëüíåå ñòàíîâèòñÿ
ïðîáëåìà äèñêðåòíîñòè ðîññèéñêîãî ïðàâà â äàííîé îáëàñòè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñòîëü àêòóàëüíîå è òðåáóþùåå ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ÿâëå-
íèå (ðåãóëèðîâàíèå òðóäà óäàëåííûõ ðàáîòíèêîâ) íå òîëüêî íå óðåãóëèðîâàíî â äîëæ-
íîé ñòåïåíè çàêîíîì, íî è íå èìååò åäèíîîáðàçèÿ â òåðìèíîëîãèè. Ïîýòîìó îòïðàâíîé
òî÷êîé â óñòðàíåíèè äàííîé äèñêðåòíîñòè ÿâëÿåòñÿ ðàçãðàíè÷åíèå ïîíÿòèé, ñîäåðæà-
ùèõñÿ â ïîäíÿòîé òåìå, è îïðåäåëåíèå èõ ñóùíîñòè.

Ñðàçó îòìåòèì, ÷òî ëèøü îäèí èç ïðèâåäåííûõ âûøå òåðìèíîâ âñòðå÷àåòñÿ â çàêî-
íîäàòåëüñòâå Ðîññèéñêîé ôåäåðàöèè: â ñîîòâåòñòâèè ñò. 311 Òðóäîâîãî Êîäåêñà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè (äàëåå ÒÊ ÐÔ) íàäîìíèêàìè ñ÷èòàþòñÿ ëèöà, çàêëþ÷èâøèå òðóäîâîé
äîãîâîð î âûïîëíåíèè ðàáîòû íà äîìó èç ìàòåðèàëîâ è ñ èñïîëüçîâàíèåì èíñòðóìåí-
òîâ è ìåõàíèçìîâ, âûäåëÿåìûõ ðàáîòîäàòåëåì ëèáî ïðèîáðåòàåìûõ íàäîìíèêîì çà ñâîé
ñ÷åò. Îá ýòîì òåðìèíå ïîãîâîðèì ïîçæå. Ñåé÷àñ æå ðàññìîòðèì ðÿä âîïðîñîâ, êàñàþ-
ùèõñÿ êàòåãîðèàëüíîãî àïïàðàòà â ðàìêàõ çàäàííîé òåìû.

1. ×òî òàêîå óäàëåííàÿ ðàáîòà, äèñòàíöèîííûé òðóä? Ñîîòíîøåíèå ñ òåëåðàáî-

òîé.

¾Äèñòàíöèîííûé òðóä¿ ïðèíÿòî îòîæäåñòâëÿòü ñ òåëåäîñòóïîì (îò àíãë. telecommuting
� äèñòàíöèîííîå ïðèñóòñòâèå). Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî âïåðâûå òåðìèí áûë ïðåäëî-
æåí àìåðèêàíöåì Äæåêîì Íàéëëñîì â 1970-õ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ äèñòàíöèîííîé ðàáîòû
ïî äîãîâîðó âíå îôèñíûõ ñòåí. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà î÷åâèäíî, ÷òî òåðìèíû
¾óäàëåííûé¿ è ¾äèñòàíöèîííûé¿ ÿâëÿþòñÿ ñèíîíèìàìè: ðóñî- è èíîÿçû÷íûì îáîçíà-
÷åíèÿìè îäíîãî è òîãî æå ÿâëåíèÿ (óäàëåííûé � èì. â âèäó ðàñïîëîæåííûé íà îïðåäå-
ëåííîì ðàññòîÿíèè; äèñòàíöèÿ � ðàññòîÿíèå). Ýòèìîëîãèÿ ñëîâîñî÷åòàíèÿ ¾äèñòàíöè-
îííûé òðóä¿ íå ñòîëü çíà÷èìà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñóùíîñòè ïîíÿòèÿ, óïîòðåáëÿåìîãî â
ðîññèéñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò ïåðåíîñèòü àìåðèêàíñêîå óðàâíèâà-
íèå ¾äèñòàíöèîííîãî òðóäà¿ è ¾òåëåðàáîòû¿ (¾òåëåäîñòóïà¿ â àìåðèêàíñêîì âàðèàíòå)
â ñîâðåìåííóþ Ðîññèþ. Ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå ñîâñåì êîððåêòíûì åùå è ïîòîìó, ÷òî
îáùèì ýëåìåíòîì ¾òåëåðàáîòû¿ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ âèäîâ òåëåêîì-
ìóíèêàöèè (ýëåêòðîííîé ïî÷òû, âåá-èíòåðôåéñîâ, ñðåäñòâ îíëàéí- âçàèìîäåéñòâèÿ è ò.
ä.), à ¾äèñòàíöèîííûé òðóä¿ õàðàêòåðèçóåò èñêëþ÷èòåëüíî íàõîæäåíèå ðàáîòíèêà âî
âðåìÿ îñóùåñòâëåíèÿ èì òðóäîâîé ôóíêöèè íà îïðåäåëåííîì ðàññòîÿíèè îò òîãî ìå-
ñòà, ãäå áóäóò âîñòðåáîâàíû ðåçóëüòàòû åãî äåÿòåëüíîñòè. Òî åñòü òåëåðàáîòà � ïîíÿòèå
óòî÷íÿþùåå, ýòî óäàëåííàÿ ðàáîòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ âèäîâ òåëåêîììóíè-
êàöèè. Èíòåðíåò-ðàáîòà â ñâîþ î÷åðåäü � âèä òåëåðàáîòû.
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2. Òåëåðàáîòíèêè è ôðèëàíñåðû � îäíî è òî æå?

Åùå îäíî çàáëóæäåíèå: îòîæäåñòâëåíèå ¾òåëåðàáîòíèêîâ¿ ñ ôðèëàíñåðàìè. Äëÿ íà-
÷àëà îïðåäåëèì, ÷òî òàêîå ôðèëàíñ. Ïðîèñõîäèò ýòî ñëîâî îò àíãëèéñêîãî free-lancer,
èëè free-lance, ÷òî äîñëîâíî ïåðåâîäèòñÿ êàê ¾ñâîáîäíîå êîïü¼¿. Â Ñðåäíèå âåêà òàêîå
ïðîçâèùå áûëî ó íà¼ìíûõ âîèíîâ. Ñåãîäíÿ ôðèëàíñåð - ÷åëîâåê, ðàáîòàþùèé íà ¾áåñ-
êîíòðàêòíîé¿ îñíîâå è íå ñâÿçàííûé ñ ðàáîòîäàòåëåì ïèñüìåííûìè îáÿçàòåëüñòâàìè,
ðàáîòíèê, íå èìåþùèé ôîðìàëüíîãî õîçÿèíà. Äàííîå îïðåäåëåíèå - ëèøü îäíî èç ìíî-
ãèõ è, ïîæàëóé, íå ïîëíîå, íî îòðàæàåò îñíîâíîé ïðèçíàê ôðèëàíñà: íå çàêëþ÷åíèå
òðóäîâîãî äîãîâîðà ïðè íàëè÷èè ôàêòè÷åñêèõ òðóäîâûõ ïðàâîîòíîøåíèé, ëèáî çàêëþ-
÷åíèå âìåñòî íåãî ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîãî äîãîâîðà.

Ôðèëàíñåð ìîæåò áûòü, à ìîæåò è íå áûòü òåëåðàáîòíèêîì è íàîáîðîò. Îá ýòîì
ñâèäåòåëüñòâóåò âêëþ÷åíèå âî ôðèëàíñ òàêèõ ïðîôåññèé, êàê æóðíàëèñòèêà, òðàíñ-
ëåéòèíã, ôîòîäåëî, äèçàéí (ò.å. ïðîôåññèé, êîòîðûå ìîãóò áûòü è íå ñâÿçàíû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñîâðåìåííûõ âèäîâ òåëåêîììóíèêàöèè).

Â òî æå âðåìÿ, åñëè òåëåðàáîòíèê òðóäèòñÿ íå â îôèñå, íî ïî òðóäîâîìó äîãîâîðó è
ñîñòîèò â øòàòå îðãàíèçàöèè, òî ñ òî÷êè çðåíèÿ ðîññèéñêîãî çàêîíîäàòåëüñòâà îí áóäåò
ÿâëÿòüñÿ ñêîðåå íàäîìíèêîì, ÷åì ôðèëàíñåðîì, è áóäåò ïîäïàäàòü ïîä ðåãóëèðîâàíèå
ãëàâû 49 ÒÊ ÐÔ. Õîòÿ, êîíå÷íî, è òóò ñëåäóåò áûòü îñòîðîæíûìè, òàê êàê òåëåðà-
áîòíèê, òðóäÿùèéñÿ óäàëåííî, íî íå â êîíêðåòíîì, îïðåäåëåííîì óñëîâèÿìè òðóäîâîãî
äîãîâîðà ìåñòå (íàïðèìåð, íå äîìà), íàäîìíèêîì â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà íàçâàí áûòü
íå ìîæåò. Ïî òîìó æå êðèòåðèþ ¾íàäîìíîìó òðóäó¿ íå ðàâíû ¾äèñòàíöèîííûé òðóä¿
è ¾ôðèëàíñ¿. Õîòÿ ¾íàäîìíûé òðóä¿ â ñâîþ î÷åðåäü âñåãäà óäàëåí (äèñòàíöèîíåí).

3. ßâëÿåòñÿ ëè ôðèëàíñ óäàëåííûì òðóäîì?

Ñëåäóþùèé âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, îáÿçàòåëüíî ëè ôðèëàíñ è äèñòàíöèîííàÿ ðà-
áîòà èäóò â ïàðå. Îòâåò ïðåäñòàâëÿåòñÿ îòðèöàòåëüíûì. Ôðèëàíñ ïîäðàçóìåâàåò ñâîä-
íîå èñïîëíåíèå ëèöîì ïîðó÷àåìîé åìó ðàáîòû; äàííàÿ äåÿòåëüíîñòü îñóùåñòâëÿåòñÿ
áåç êàêîãî-ëèáî äîêóìåíòàëüíîãî îôîðìëåíèÿ (áåç òðóäîâîãî äîãîâîðà), èç ýòîãî ñëå-
äóåò, ÷òî î ðàáî÷åì ìåñòå íà ïðåäïðèÿòèè çàêàç÷èêà ñòîðîíû íå ïðèõîäÿò ê ñîãëàøå-
íèþ. Îäíàêî, âîçìîæíà òàêàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà ôðèëàíñåðà ïðèãëàøàþò îñóùåñòâèòü
åãî òðóäîâóþ ôóíêöèþ íåïîñðåäñòâåííî â îðãàíèçàöèþ è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî îïðåäåëÿþ-
ùèé ïðèçíàê äèñòàíöèîííîé ðàáîòû - íàõîæäåíèå ðàáîòíèêà âî âðåìÿ îñóùåñòâëåíèÿ
èì òðóäîâîé ôóíêöèè íà îïðåäåëåííîì ðàññòîÿíèè îò òîãî ìåñòà, ãäå áóäóò âîñòðåáî-
âàíû ðåçóëüòàòû åãî äåÿòåëüíîñòè - îòñóòñòâóåò.

Òàêèì îáðàçîì ñëåäóåò óêàçàòü íà âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü óäàëåííîãî õàðàêòåðà ðà-
áîòû ôðèëàíñåðà, íî íå íà íàëè÷èå äàííîãî ïðèçíàêà â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíîãî.

4. ×åì îòëè÷àþòñÿ ôðèëàíñåðû îò íàäîìíîèêîâ, è ìîæíî ëè ¾óçàêîíèòü¿ ôðè-

ëàíñ?

Ïðè ðàññìîòðåíèè äàííîãî âîïðîñà ïðîÿâëÿåòñÿ åùå îäèí, îñíîâíîé íà íàø âçãëÿä,
ïðèçíàê ôðèëàíñà, à èìåííî: îòñóòñòâèå òðóäîâîãî äîãîâîðà ïðè ôàêòè÷åñêîì íàëè÷èè
òðóäîâûõ (ïîä÷åðêèâàåì, èìåííî òðóäîâûõ, à íå ãðàæäàíñêèõ) ïðàâîîòíîøåíèé ìåæäó
ôðèëàíñåðîì è ðàáîòîäàòåëåì. Èìåííî ýòîò ïðèçíàê íå äàåò íàì ãîâîðèòü î ôðèëàí-
ñåðå êàê î íàäîìíîì ðàáîòíèêå. Íî ýòî íå åäèíñòâåííîå îòëè÷èå. Ïðè ¾óçàêîíåíèè¿
ôðèëàíñà, òî åñòü ïðè çàêëþ÷åíèè òðóäîâîãî äîãîâîðà, ¾ôðèëàíñ¿ íå ïðåâðàùàåòñÿ
àâòîìàòè÷åñêè â ¾íàäîìíûé òðóä¿. Ýòî èñõîäèò èç íîðì ïðàâà, ðåãóëèðóþùèõ ñåãîäíÿ
¾íàäîìíûé òðóä¿. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè ¾íàäîìíûé òðóä¿ ïðåäïîëàãàåò íåñêîëüêî
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èíîé õàðàêòåð ðàáîòû, íåæåëè ïðè ôðèëàíñå.
5. Êàêîé õàðàêòåð ðàáîòû ïîäðàçóìåâàåò íàäîìíûé òðóä?

Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî ïîä íàäîìíèêàìè ïîäðàçóìåâàþòñÿ ëèøü ëþäè, ïðîèçâî-
äÿùèå êàêóþ-ëèáî ïðîäóêöèþ. Íî â òàêîì ñëó÷àå ïîÿâëÿåòñÿ î÷åðåäíîé êðèòåðèé, ïî
êîòîðîìó äàëåêî íå âñå ôðèëàíñåðû ìîãóò áûòü íàçâàíû íàäîìíèêàìè â ñëó÷àå óçàêî-
íåíèÿ òðóäîâûõ îòíîøåíèé. Òàê êàê ïîä ôðèëàíñåðàìè îáû÷íî ïîíèìàþò ëèö íå òåõ
ïðîôåññèé, êîòîðûå ðåçóëüòàòîì òðóäà èìåþò îâåùåñòâëåííûé ðåçóëüòàò.

Ìîæíî ïðèâåñòè íîðìó Ñò. 1 Êîíâåíöèè ÌÎÒ 177 î íàäîìíîì òðóäå. (ïðèíÿòà â
Æåíåâå 20.06.96 íà 83-èé ñåññèè ãåíåðàëüíîé êîíôåðåíöèè ÌÎÒ, â Ðîññèè íå ðàòèôè-
öèðîâàí), Ïîñòàíîâëåíèå Ãîñêîìòðóäà ÑÑÑÐ è ÂÖÑÏÑ îò 29 ñåíòÿáðÿ 1981 ã. 275/17-99
îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ îá óñëîâèÿõ òðóäà íàäîìíèêîâ, ãëàâà 49 ÒÊ ÐÔ

Äàííûå àêòû äåëàþò óïîð áîëåå íà âûïîëíåíèå ðàáîò è èçãîòîâëåíèå èçäåëèé, íåæè-
ëè íà âûïîëíåíèå óñëóã. Îäíàêî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ñòåïåíü óñòàðåâàíèÿ äîêóìåíòîâ.
Âî âðåìÿ èõ ñîñòàâëåíèÿ ¾ôðèëàíñåðñêèå¿ ïðîôåññèè íå ïîëó÷èëè åùå ñòîëü ìàñøòàá-
íîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è, åñòåñòâåííî, íå óêàçûâàëèñü êàê íå÷òî ñàìîñòîÿòåëüíîå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âèäèòñÿ áîëåå öåëåñîîáðàçíûì ïðèìåíÿòü ðàñøèðèòåëüíîå òîëêî-
âàíèå ïîíÿòèÿ ¾íàäîìíûé òðóä¿. Âåäü èìåííî òàêèì îáðàçîì åãî ïîíèìàþò ñåãîäíÿ
îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, ñâèäåòåëüñòâîì ÷åìó ìîãóò ïîñëóæèòü ìíîãîêðàòíûå
îáñóæäåíèÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè âëàñòè â ðàìêàõ òåìû ¾íàäîìíûé òðóä¿ ïðîáëåìû óçà-
êîíåíèÿ óäàëåííîãî òðóäà.

Ïîìèìî ïðî÷åãî ïîêàçàòåëüíûì â ýòîì ïëàíå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå, ïðåäñòàâëåííîå
íà ñàéòå Ñîâåòñêîãî öåíòðà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ: íàäîìíûé òðóä - ýòî êîîïåðàöèÿ ìåæ-
äó ðàáîòîäàòåëåì (ïðåäïðèÿòèåì, îðãàíèçàöèåé) è ãðàæäàíèíîì (ôèçè÷åñêèì ëèöîì),
âûïîëíÿþùèì íà äîãîâîðíûõ óñëîâèÿõ çàêàç íà ïðîèçâîäñòâî òîé èëè èíîé ïðîäóê-
öèè, îêàçàíèå òîé èëè èíîé óñëóãè ó ñåáÿ íà äîìó. Â ïåðå÷åíü ¾íàäîìíûõ ïðîôåññèé¿
âêëþ÷åíû òàêæå âåá-äèçàéíåðû, ïðîãðàììèñòû, ïåðåâîä÷èêè, æóðíàëèñòû è èíûå ðà-
áîòíèêè, êîòîðûå çà÷àñòóþ áûâàþò óäàëåííûìè ðàáîòíèêàìè, òî åñòü ïîä ¾íàäîìíûì
òðóäîì¿ ïîíèìàåòñÿ íàìíîãî áîëåå øèðîêèé ïåðå÷åíü îòíîøåíèé, ÷åì ýòî îòðàæåíî â
çàêîíîäàòåëüñòâå.

Îäíàêî, âíîâü âîçíèêàåò ïðîáëåìà: äèñòàíöèîííûé, óäàëåííûé òðóä, òåëåðàáîòà,
ôðèëàíñ � âñå ýòî íå îáÿçàòåëüíî ïðîèñõîäèò íà äîìó. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåêîòîðûå óñëî-
âèÿ, ïðîïèñàííûå â ÒÊ ÐÔ â îòíîøåíèè íàäîìíèêîâ (ïðîâåðêà ñîîòâåòñòâèÿ ìåñòà
ðàáîòû, óñëîâèé íîðìàì áåçîïàñíîñòè), íå ìîãóò áûòü âûïîëíåíû â îòíîøåíèè èíîé
êàòåãîðèè ëèö, ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿþùèé ýòè óñëîâèÿ â çàâèñèìîñòè îò óäîáñòâà
â êîíêðåòíûé ìîìåíò âðåìåíè (ôðèëàíñ, òåëåðàáîòà). Âîçâðàùàåìñÿ ê âûâîäó î ïðàê-
òè÷åñêè ïîëíîì îòñóòñòâèè ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ àíàëèçèðóåìûõ ïðàâîîòíîøåíèé.
Ïðîåêò Ì. Ïðîõîðîâà ïî âíåñåíèþ ïîïðàâîê ê ÒÊ ÐÔ â äàííîì ñëó÷àå î÷åíü ðàöèîíà-
ëåí.

Âûâîäû:

1. Âèäèòñÿ îïðàâäàííûì ïåðåèìåíîâàòü ãëàâó 49 ÒÊ ÐÔ íà ¾Óäàëåííûé (äèñòàí-
öèîííûé) òðóä¿. Âêëþ÷èòü â íåå íîìû íå òîëüêî î íàäîìíèêàõ (ïðåäâàðèòåëüíî ïåðå-
ôîðìóëèðîâàâ ñò.311 ÒÊ ÐÔ, ðàñøèðÿÿ ïåðå÷åíü îñóùåñòâëÿåìîé íà äîìó äåÿòåëüíî-
ñòè), íî òàêæå è î òåëåðàáîòå (äèñòàíöèîííîì òðóäå, ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ
âèäîâ òåëåêîììóíèêàöèè) è èíûõ âèäàõ óäàëåííîãî (äèñòàíöèîííîãî) òðóäà. Ôðèëàíñ
âêëþ÷åí â ýòîò ïåðå÷åíü áûòü íå ìîæåò, òàê êàê ïðåäïîëàãàåò îòñóòñòâèå òðóäîâîãî
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äîãîâîðà, à, çíà÷èò, íå ðåãóëèðóåòñÿ òðóäîâûì çàêîíîäàòåëüñòâîì.
2. Âñå ðàáîòíèêè, âêëþ÷åííûå â ïðåäëîæåííóþ íîâóþ ãëàâó ÒÊ ÐÔ ìîãóò èìå-

íîâàòüñÿ ôðèëàíñåðàìè, åñëè íå óçàêîíÿò âîçíèêøèå ìåæäó íèìè è ðàáîòîäàòåëåì
òðóäîâûå îòíîøåíèÿ.
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