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×òî áû Âû äåëàëè, åñëè Âàø áëèçêèé ÷åëîâåê ñìåðòåëüíî áîëåí? Íèêòî íå õî÷åò
áðàòü íà ñåáÿ óáèéñòâî äðóãîãî ÷åëîâåêà. Âîçìîæíî ýòî íåêàÿ âíóòðåííÿÿ ïðåãðàäà
èëè æå âñåâîçìîæíûå ðåëèãèîçíûå çàïðåòû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ î÷åíü øèðîêèé ðåçî-
íàíñ ïîëó÷àþò ðàçãîâîðû îá ýâòàíàçèè - äîáðîâîëüíîãî óõîäà èç æèçíè. Òåðìèí "ýâ-
òàíàçèÿ"ïðåäëîæèë â XVII â. àíãëèéñêèé ôèëîñîô Ô. Áýêîí, ñòîðîííèê äàííîé ôîð-
ìû ðåàëèçàöèè ïðàâà ÷åëîâåêà íà æèçíü. Îäíàêî åùå ðàíåå, â íà÷àëå XVI â., â ñâîåé
êíèãå "Óòîïèÿ"Ò. Ìîð, îïèñûâàÿ èäåàëüíîå ãîñóäàðñòâî, óêàçûâàë: â ãîñïèòàëÿõ ïðè-
êëàäûâàëèñü âñå óñèëèÿ, ÷òîáû âûëå÷èòü áîëüíîãî, îäíàêî, åñëè ïàöèåíò ñòðàäàë îò
íåèçëå÷èìîé áîëåçíè, ïðè÷èíÿâøåé åìó óæàñíûå ìó÷åíèÿ, îí ìîã âûáðàòü ñìåðòü [5].
Ïðîôåññîð Ì.È. Êîâàëåâ îïðåäåëÿåò ýâòàíàçèþ êàê àêò, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïðåðûâà-
åòñÿ æèçíü ÷åëîâåêà ïî ìîòèâàì ñîñòðàäàíèÿ, åñëè ëèøàþùèéñÿ æèçíè (ïîòåðïåâøèé)
íàõîäèòñÿ ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàòåëÿì â áåçíàäåæíîì ñîñòîÿíèè. Ñòîðîííèêè ýâòà-
íàçèè íåðåäêî îáîñíîâûâàþò ñâîþ ïîçèöèþ ññûëêàìè íà "åñòåñòâåííûå "íåîò÷óæäàå-
ìûå "êîíñòèòóöèîííûå ñóáúåêòèâíûå ïðàâà, "îñíîâíûå ïðàâà è ñâîáîäû ÷åëîâåêà"è ò.ä.
Òàê, ðîññèéñêèå èññëåäîâàòåëè ýâòàíàçèè Þ.À. Äìèòðèåâ è Å.Â. Øëåíåâà ïðèõîäÿò ê
âûâîäó, ÷òî "êîíñòèòóöèîííîå óñòàíîâëåíèå ïðàâà íà æèçíü ëîãè÷åñêè îçíà÷àåò þðèäè-
÷åñêîå çàêðåïëåíèå ïðàâà ÷åëîâåêà íà ñìåðòü". Àâòîðû ïèøóò, ÷òî "ðàç ïðàâî íà æèçíü
îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ëè÷íûõ ïðàâ ÷åëîâåêà, åãî ðåàëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ èì èíäèâè-
äóàëüíî è ñàìîñòîÿòåëüíî, íåçàâèñèìî îò âîëè äðóãèõ "âîïðîñ æèçíè è ñìåðòè þðèäè-
÷åñêè äîëæåí ðåøàòüñÿ ÷åëîâåêîì èíäèâèäóàëüíî, áåç ó÷àñòèÿ èíûõ ëèö..."Ïðàâî íà
æèçíü, ïî óòâåðæäåíèþ àâòîðîâ, ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêà ñàìîñòîÿòåëüíî
ðàñïîðÿäèòüñÿ ñâîåé æèçíüþ, â òîì ÷èñëå äîáðîâîëüíî ïðèíÿòü ðåøåíèå î ñðîêàõ è
ñïîñîáàõ óõîäà èç íåå. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ïðàâî íà æèçíü þðèäè÷åñêè çàêðåïëÿåò è
åå ïðåäåëû, ò.å. ïðàâî íà ñàìîóáèéñòâî [3]. Ïðîòèâíèêè ýâòàíàçèè ñ÷èòàþò, ÷òî çàêîí îá
ýâòàíàçèè íå íóæåí, òàê êàê íåîáõîäèìî óëó÷øèòü êâàëèôèöèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü, ïîâûñèòü ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, îñíàñòèòü
ìåäèöèíñêèì îáîðóäîâàíèåì êëèíèêè è áîëüíèöû. Æåëàíèå ÷åëîâåêà óéòè èç æèçíè
íå âñåãäà áûâàåò äîáðîâîëüíûì è îáäóìàííûì. À ýòî çíà÷èò, ÷òî çàêîíîäàòåëü äîëæåí
ñâåñòè äî ìèíèìóìà ñëó÷àè íåïðîäóìàííûõ è ïîñïåøíûõ ðåøåíèé. Çàêîíîäàòåëüíîå
çàêðåïëåíèå ïðàâà íà ñìåðòü äàåò âðà÷ó ïðàâî âåðøèòü ñóä íàä æèçíüþ áîëüíîãî, ò.å.
èñïîëíÿòü "ïðèãîâîð ëåãêîé ñìåðòè"[6]. Ì.È. Êîâàëåâ ñ÷èòàåò, ÷òî àêòèâíóþ ýâòàíà-
çèþ íåëüçÿ ëåãàëèçîâàòü è îñíîâàíèåì ê ýòîìó ñëóæàò ìíîæåñòâî ôàêòîðîâ. Ñðåäè íèõ
îãðîìíîå áîëüøèíñòâî îøèáî÷íûõ äèàãíîçîâ, îòíîñèòåëüíîñòü ïîíÿòèé òåðìèíàëüíîé
è ïðåäòåðìèíàëüíîé ñòàäèè, áûñòðîå ðàçâèòèå ìåäèöèíû è ôàðìàêîëîãèè, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò èçëå÷èòü åùå â÷åðà íå ïîääàâàâøååñÿ ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèå [4]. Ñ. Âóëüô óòâåðæäà-
åò, ÷òî åñëè ìû äîïóñòèì ýâòàíàçèþ, òî âðà÷àì íå íóæíî áóäåò ñòðåìèòüñÿ îáëåã÷èòü
áîëüíûì ëþäÿì ìó÷èòåëüíûå ñòðàäàíèÿ è "÷åì äîñòóïíåé áóäåò ýâòàíàçèÿ, òåì áîëü-
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øå áóäåò è èñêóøåíèå âîîáùå èçáàâèòüñÿ îò ãðóçà ýòèõ çàáîò"[2]. Îòíîøåíèÿ âðà÷à
è ïàöèåíòà ðåãóëèðóþò ¾îñíîâû çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí¿
[1]. Ñòàòüÿ 45 ñîäåðæèò ïîëîæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ çàïðåòà íà ïðîèçâîäñòâî ýâòàíàçèè
ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè â îòíîøåíèè áîëüíîãî. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî ïîâëå÷åò
íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ, à èìåííî, óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà óáèéñòâî. Îäíàêî,
ñòàòüÿ 33 ãëàñèò, ÷òî ãðàæäàíèí âïðàâå îòêàçàòüñÿ îò äàëüíåéøåé ïîìîùè âðà÷åé,
ïðè ýòîì åìó ðàçúÿñíÿò ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî îòêàçà, ãäå îí ñòàâèò ñâîþ ïîäïèñü (èëè
åãî çàêîííûé ïðåäñòàâèòåëü), à òàê æå ñîòðóäíèê áîëüíèöû. Â ðîññèéñêîì çàêîíîäà-
òåëüñòâå ïðîïèñàíà ïðîöåäóðà ñàìîé íàñòîÿùåé ïàññèâíîé ýâòàíàçèè, êîãäà ¾âðà÷ ñàì
íå âìåøèâàåòñÿ â æèçíü ïàöèåíòà¿. Èòàê, â îäíîì è òîì æå äîêóìåíòå, ñ ðàçíèöåé
â íåñêîëüêî ñòàòåé è çàïðåùàåòñÿ, è ðàçðåøàåòñÿ ýâòàíàçèÿ. Þðèäè÷åñêàÿ ïðîáëåìà
ñîñòîèò â íåîáõîäèìîñòè âûðàáîòêè ïðàâîâîé ïðîöåäóðû îñóùåñòâëåíèÿ ýâòàíàçèè â
ñëó÷àå, åñëè äàííûé àêò áóäåò ðàçðåøåí çàêîíîäàòåëüñòâîì. Î÷åíü ìíîãî ìíåíèé è
âçãëÿäîâ íà ïîíÿòèå, ïðèìåíåíèå ýâòàíàçèè. Íàøå çàêîíîäàòåëüñòâî îòðèöàåò âîçìîæ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ ýâòàíàçèè. Íî òàê ëè ýòî ñàìîì äåëå? Ýâòàíàçèÿ ñóùåñòâóåò äàâíî,
ïðèîáðåòàÿ äîâîëüíî ñêðûòûå ôîðìû. Î íåé íå ãîâîðÿò îòêðûòî. Ýâòàíàçèþ äîëæíû
îñóùåñòâëÿòü âðà÷è, à âîïðîñû å¼ ïðàâîìåðíîñòè ðåøàþò þðèñòû. Èçáàâëåíèå ñìåð-
òåëüíî áîëüíîãî ïàöèåíòà îò ìó÷èòåëüíûõ ñòðàäàíèé ïî åãî ïðîñüáå � ñëîæíûé âîïðîñ.
Îäíè ñ÷èòàþò ýâòàíàçèþ óáèéñòâîì, à äðóãèå � àêòîì ìèëîñåðäèÿ. Åñëè íàøà ìåäè-
öèíà íå â ñèëàõ èçáàâèòü îò ñìåðòåëüíîãî íåäóãà è îáëåã÷èòü ñòðàäàíèÿ, òî íå ïðîùå
ëè ïðèíÿòü è óçàêîíèòü ýâòàíàçèþ? Àíàëèçèðóÿ çàêîíîäàòåëüñòâî ÐÔ, à òàêæå ñòà-
òüè Óãîëîâíîãî Êîäåêñà ïðèõîäèò â ãîëîâó ìûñëü î òîì, ÷òî íåîáõîäèìî äîïîëíåíèå
ðÿäîì íîðìàòèâíûõ àêòîâ � ðàçðàáîòêà ïðîåêòà çàêîíà ¾Îá ýâòàíàçèè¿: íåîáõîäèìî
êîíêðåòíîå çàêðåïëåíèå ïîëîæåíèé, êàñàþùèõñÿ ãäå, íà êàêîì îñíîâàíèè, êåì ìîæåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ ýâòàíàçèÿ, óñëîâèÿ è ïîðÿäîê îñóùåñòâëåíèÿ äàííîé ïðîöåäóðû, ïðàâà
è îáÿçàííîñòè ñòîðîí. Îáÿçàòåëüíîå äîïîëíåíèå Óãîëîâíîãî Êîäåêñà ñòàòü¼é çà íåçà-
êîííîå îñóùåñòâëåíèå ýâòàíàçèè (â ñëó÷àå åñëè Ðîññèÿ âñå-òàêè óçàêîíèò ýòó ïðîöåäó-
ðó).
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