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Â äðåâíèé è ñðåäíåâåêîâûé ïåðèîä íå áûëî òåõ òåõíîëîãèé, ÷òî åñòü ñåé÷àñ. Ñó-
ùåñòâîâàëè äðóãèå ìåòîäû ðàñêðûòèÿ ïðåñòóïëåíèé, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðûõ â íàøå
âðåìÿ êàæåòñÿ ñîìíèòåëüíîé. Ïîèñê ñïðàâåäëèâîãî óðåãóëèðîâàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ
ïðîòèâîðå÷èé ÷àñòî ñòàëêèâàëñÿ ñ ïðîáëåìîé îáíàðóæåíèÿ ëæè. Îäíèì èç äðåâíåé-
øèõ ñïîñîáîâ îáíàðóæåíèÿ ëæè áûë ¾Áîæèé ñóä¿ (îðäàëèè), ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî
óñòàíàâëèâàëàñü èñòèíà â ñóäåáíîì ïðîöåññå. Ýòîò âèä äîêàçàòåëüñòâà ñâÿçûâàëñÿ ñ
ïðåäñòàâëåíèåì î âñåçíàþùåì áîæåñòâå, ìîãóùåì âûÿâèòü íåâèíîâíîãî è âèíîâíîãî.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ïðàâîâûå ïàìÿòíèêè óêàçàííîãî íàìè ïåðèîäà èìåþò íîðìû î ¾Áî-
æüåì ñóäå¿. Èíòåðåñíî, ÷òî ðàçíûå íàðîäû âûáèðàëè ïîõîæèå èñïûòàíèÿ äëÿ âûÿâëå-
íèÿ èñòèíû. Â ñò. 114 è 115 ãë. VIII äðåâíåèíäèéñêèõ Çàêîíîâ Ìàíó óêàçûâàåòñÿ, ÷òî
òîò, ¾Êîãî ïûëàþùèé îãîíü íå îáæèãàåò, êîãî âîäà íå çàñòàâëÿåò ïîäíÿòüñÿ íàâåðõ¿,
ïðåäïîëàãàåòñÿ íåâèíîâíûì. Èç ñò. 2 Çàêîíîâ Õàììóðàïè ìû óçíàåì, ÷òî â Äðåâíåì
Âàâèëîíå òîæå ïðèáåãàëè ê ïîìîùè ðåêè: ¾Åñëè ÷åëîâåê áðîñèò íà ÷åëîâåêà îáâèíåíèå
â ÷àðîäåéñòâå è íå äîêàæåò ýòîãî, òî òîò, íà êîãî áðîøåíî îáâèíåíèå â ÷àðîäåéñòâå, äîë-
æåí ïîéòè ê ðåêå è áðîñèòüñÿ â íåå. Åñëè ðåêà îâëàäååò èì, òî îáëè÷àâøèé åãî ìîæåò
çàáðàòü åãî äîì; à åñëè ðåêà ýòîãî ÷åëîâåêà îò÷èñòèò è îí îñòàíåòñÿ íåâðåäèì, òî òîãî,
êòî áðîñèë íà íåãî îáâèíåíèå â ÷àðîäåéñòâå, äîëæíî óáèòü; áðîñàâøèéñÿ â ðåêó ïîëó-
÷àåò äîì îáëè÷àâøåãî åãî¿ [1]. Ïðàâäà, èíäèéñêèå áîæåñòâà, â îòëè÷èå îò âàâèëîíñêèõ,
ïðàâåäíèêîâ òîïèëè. Êîãäà åâðîïåéñêàÿ öèâèëèçàöèÿ âñòóïèëà â Âåê Ðàçóìà è ïðèíÿëà
ðàöèîíàëüíûé õàðàêòåð, òî ýòè è äðóãèå ïðîòèâîðå÷èÿ äðåâíîñòè âîñïðèíèìàëèñü êàê
íåâåæåñòâî ëþäåé, êîòîðîå ìîãëî çàãóáèòü íå îäíó íåâèííóþ ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü. È
âñå æå óäèâèòåëüíà ïîâñåìåñòíîñòü ¾Áîæüåãî ñóäà¿. Ïðàêòè÷åñêè âñå âàðâàðñêèå ïðàâ-
äû, â òîì ÷èñëå è ¾Ðóññêàÿ Ïðàâäà¿, çíàþò ¾Áîæèé ñóä¿. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè
Ïîëüñêîé Ïðàâäû îáâèíÿåìûé äîëæåí áûë, èäÿ ¾îáû÷íûì øàãîì¿, òðèæäû ñòóïàòü ïî
ðàñêàëåííîìó æåëåçó, ñäåëàííîìó íàïîäîáèå ïîäîøâû. Ïîñëå ÷åãî ¾Ñëåäóåò ïîêðûòü
åìó îæîã âîñêîì äî òðåòüåãî äíÿ¿. Èñïûòóåìûé íåâèíîâåí, åñëè ðàíà íåçíà÷èòåëüíàÿ è
îæîã áûñòðî çàæèâàåò [2]. Ñõîäíàÿ îðäàëèÿ áûëà èçâåñòíà òàêæå äðåâíèì ãåðìàíöàì.
Ïîñëå èñïûòàíèÿ æåëåçîì ðàíó ïîêðûâàëè ëüíÿíûì ïîëîòíîì, íà êîòîðîì íàõîäèëîñü
ñàëî. Íà òðåòèé äåíü ïîëîòíî îòêðûâàëè è ñìîòðåëè, êàê çàæèâàþò ðàíû ïîñëå îæîãà.
Òàêîå æå áûëî è â ñåðáñêîì Çàêîííèêå Ñòåôàíà Äóøàíà: ¾Åñëè êòî áóäåò èñêàòü ñó-
äîì ïðîòèâ ðàçáîéíèêà è âîðà, à äîñòàòî÷íûõ äîêàçàòåëüñòâ íå áóäåò, ïóñòü èì áóäåò
îïðàâäàíèå æåëåçîì, êàê óñòàíîâèë öàðü, ïóñòü åãî (æåëåçî) áåðóò ó öåðêîâíûõ âîðîò
è ïîëîæàò íà ñâÿòîé àëòàðü¿ [3].

Õîòÿ îðäàëèè ïðèìåíÿëèñü â Åâðîïå âïëîòü äî XVII â., ñâîþ àêòóàëüíîñòü îíè
ñòàëè òåðÿòü ðàíüøå. Â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå, â òîì ÷èñëå â Ðîññèè, áîëåå ¾óäîáíûì¿
äîêàçàòåëüñòâîì ñòàíîâèëîñü ïðèçíàíèå, ÷àñòî äîáûâàåìîå ïîä ïûòêàìè. Íî ìîãëè áû
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îðäàëèè ñóùåñòâîâàòü òàê äîëãî, åñëè áû ýòîò âèä äîêàçàòåëüñòâà íå íåñ â ñåáå íèêàêîé
ñïðàâåäëèâîñòè?

Ìû íå õîòåëè áû êëåéìèòü ïîêîëåíèÿ ïðåäøåñòâåííèêîâ êàê ñóåâåðíûõ è íåâåæå-
ñòâåííûõ ëþäåé. Íî ïðè÷èíû ýôôåêòèâíîñòè ñòîëü ñòðàííîãî íà ïåðâûé âçãëÿä äåé-
ñòâèÿ, êîíå÷íî æå, íå â ïîìîùè áîãîâ, à â èíûõ ôàêòîðàõ. Íà íàø âçãëÿä èõ íàäî
èñêàòü â îñîáåííîñòÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïñèõèêè ÷åëîâåêà.

Ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî ëèöî, ñîâåðøèâøåå ïðåñòóïëåíèå, áîèò-
ñÿ èçîáëè÷åíèÿ è, êîíå÷íî æå, íàêàçàíèÿ. Ãóáèòåëüíîñòü ñòðàõà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî, áóäó÷è ñèëüíîé ýìîöèåé, îí ïàðàëèçóåò ÷åëîâå÷åñêóþ âîëþ, èçìåíÿåò ôèçè÷å-
ñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, â òîì ÷èñëå âëèÿåò íà åãî ñîçíàíèå. Ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò âîçäåéñòâèÿ íà íåãî, ò. å. åãî ñîçíàíèå, òàê íàçûâàå-
ìîé äîìèíàíòû [4]. Ïîñëåäíÿÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé î÷àã âîçáóæäåíèÿ â êîðå áîëüøèõ
ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, îáëàäàþùèõ ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ðàçäðàæè-
òåëÿì, ÷òî ìîæåò òîðìîçèòü äåÿòåëüíîñòü äðóãèõ íåðâíûõ öåíòðîâ. Â óñëîâèÿõ ñòðàõà
â î÷àãå âîçáóæäåíèÿ ïðîèñõîäèò êîíöåíòðàöèÿ âîçáóæäåíèÿ, ÷åðåç ïðèçìó êîòîðîãî
ïðåëîìëÿåòñÿ âîñïðèÿòèå è îöåíêà îáñòàíîâêè, à ñëåäîâàòåëüíî, ðåãóëèðîâàíèå ïîâå-
äåíèÿ. Äîìèíàíòà, êàê ïðàâèëî, âîçíèêàåò ó ÷åëîâåêà âñëåäñòâèå ñåðüåçíûõ ñîáûòèé â
åãî æèçíè, çà èñõîä êîòîðûõ îí ïåðåæèâàåò, èñïûòûâàåò ÷óâñòâî ñòðàõà è áåñïîêîéñòâà
[5].

Åñëè ÷åëîâåê ÷óâñòâîâàë ñåáÿ íåâèíîâíûì, òî ðèòóàë ¾Áîæüåãî ñóäà¿ íå âûçûâàë
ñèëüíîãî áåñïîêîéñòâà è íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ. Âîçìîæíî, ÷òî íåâèíîâíûé íàäåÿëñÿ,
÷òî âñåçíàþùèé Áîã ïîìèëóåò åãî. Èíà÷å ñèòóàöèÿ äîëæíà áûëà äåéñòâîâàòü íà ïñèõè-
êó ÷åëîâåêà, ñîâåðøèâøåãî ïðåñòóïëåíèå. Çíàÿ, ÷òî îí âèíîâåí è, îñîçíàâàÿ íåâîçìîæ-
íîñòü ñêðûòü ýòî ïåðåä ¾Áîæüèì ñóäîì¿, îí èñïûòûâàë òÿæåëåéøèé ñòðåññ, êîòîðûé
ñîïðîâîæäàëñÿ ðåçêèì âûáðîñîì àäðåíàëèíà â êðîâü. Ïîñëå ýòîãî îðãàíèçì, ïîëó÷èâ
ñèãíàë î òðåâîãå, ìîã íà÷àòü ¾ïåðåêëþ÷àòü¿ æèçíåííî âàæíûå îðãàíû íà ïðèîðèòåò-
íûé ðåæèì ïèòàíèÿ êðîâüþ, ïî÷òè ïîëíîñòüþ ¾îáåñêðîâëèâàÿ¿ äðóãèå îðãàíû, à ýòî,
â ñâîþ î÷åðåäü âåëî ê ðàñøèðåíèþ êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ ñåðäöà è ñêåëåòíûõ ìûøö,
ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ è ëåãî÷íûõ ñîêðàùåíèé.

Ýòèì ñòðåññîâûì ñîñòîÿíèåì çíàþùåãî î ñâîåé âèíå ÷åëîâåêà ìîæíî îáúÿñíèòü òî,
÷òî èñïûòàíèå æåëåçîì è îãíåì èìåëî ðàçíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ íåâèíîâíîãî è ïðåñòóï-
íèêà. Ó ïîñëåäíåãî îñíîâíûå ñèëû óõîäèëè íà òî, ÷òîáû ìîáèëèçîâàòü âñå ðåñóðñû
ñâîåãî îðãàíèçìà íà ïîäàâëåíèå ñòðåññà, âîçíèêàþùåãî íà ïî÷âå ñòðàõà, èìåííî ïîýòî-
ìó îí ïîëó÷àë áîëåå ñèëüíûå è äîëãîçàæèâàþùèå òðàâìû.
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