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Ôàãîöèòàðíîå çâåíî èììóíèòåòà çíà÷èìî äëÿ ïðîòèâîìèêðîáíîé ðåçèñòåíòíîñòè îð-
ãàíèçìà. Âûÿâëåíèå äèñôóíêöèè ýëåìåíòîâ ôàãîöèòàðíîãî çâåíà ïîçâîëÿåò ïðîãíîçè-
ðîâàòü èñõîä ìíîãèõ çàáîëåâàíèé è ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.

Â ëèòåðàòóðå ïðåäëîæåí ðÿä ìåòîäèê îöåíêè áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòè ôàãîöè-
òîâ, íî áîëüøèíñòâî èç íèõ òðóäî¼ìêè è ñóáúåêòèâíû èëè òðåáóþò èñïîëüçîâàíèÿ
ñëîæíîãî äîðîãîñòîÿùåãî îáîðóäîâàíèÿ, ÷òî èñêëþ÷àåò èõ èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå
ñêðèíèíãîâûõ òåñòîâ ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüøèõ êîíòèíãåíòîâ áîëüíûõ [3]. Àâòîðû ÷à-
ùå èñïîëüçóþò ìåòîä õåìèëþìèíåñöåíòíîãî (ÕË) àíàëèçà êëåòîê êðîâè, îñíîâàííûé
íà ñïîñîáíîñòè ôàãîöèòîâ âûäåëÿòü àêòèâíûå ôîðìû êèñëîðîäà (ÀÔÊ). Ïðè ýòîì ðå-
çóëüòàòû ðàçíûõ àâòîðîâ íå ñîïîñòàâèìû èç-çà îòñóòñòâèÿ åäèíîé ìåòîäîëîãè÷åñêîé
áàçû è ðåôåðåíòíûõ çíà÷åíèé ÕË àêòèâíîñòè. [1, 2]

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ðàçðàáîòêà äëÿ êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè ðåãëàìåíòèðîâàííîé
ìåòîäèêè àíàëèçà ñâåðõñëàáîãî ñâå÷åíèÿ ôàãîöèòîâ. Äëÿ îïûòîâ ñ êðîâüþ 65 ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äîíîðîâ è 3 ïàöèåíòîâ îæîãîâîé ðåàíèìàöèè â êà÷åñòâå õèìè÷å-
ñêîãî àêòèâàòîðà ÕË èñïîëüçîâàëñÿ ëþìèíîë. Ñèíòåç ÀÔÊ îöåíèâàëñÿ íà îñíîâå êàê
ñïîíòàííîãî, òàê è èíäóöèðîâàííîãî ðàñòâîðèìûìè ñòèìóëàìè (N-ôîðìèë-ìåòèîíèë-
ëåéöèë-ôåíèëàëàíèí - ÔÌËÔ è 4β-ôîðáîë-12-ìèðèñòàò-13-àöåòàò - ÔÌÀ) ÕË îòâåòà
êëåòî÷íîé ñóñïåíçèè. [4]

Ïîñòðîåííûå ñòàòèñòè÷åñêèå çàâèñèìîñòè ïàðàìåòðîâ ÕË îòâåòà êëåòîê îò âðåìåíè
õðàíåíèÿ êðîâè, ðàçâåäåíèÿ êðîâè â ïðîáå è äîçû ðàñòâîðèìîãî ñòèìóëà ïîçâîëèëè
îïðåäåëèòü îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ ïðîáîïîäãîòîâêè è ïðåäëîæèòü ìåòîäèêó ÕË àíà-
ëèçà, îñíîâàííóþ íà ïîñëåäîâàòåëüíîé ñòèìóëÿöèè ôàãîöèòîâ ÔÌÀ è ÔÌËÔ. Ñòà-
òèñòè÷åñêè ïîäòâåðæäåíà âûñîêàÿ ñòàáèëüíîñòü ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè, å¼ ñòàòèñòè-
÷åñêàÿ ìîùíîñòü è íèçêàÿ ïîãðåøíîñòü èçìåðåíèé. Èñïîëüçóÿ ìåòîäèêó â îïûòàõ ñ
êðîâüþ äîíîðîâ, ìû ïîëó÷èëè ðåëåâàíòíóþ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
áàçû ðåôåðåíòíûõ çíà÷åíèé ïðè äèàãíîñòè÷åñêîì èñïîëüçîâàíèè õåìèëþìèíîãðàìì,
êîòîðûå àïðîáèðîâàëè íà ïàöèåíòàõ ñ òÿæ¼ëîé òåðìè÷åñêîé òðàâìîé. Ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïàðàìåòðîâ õåìèëþìèíîãðàìì ðåàíèìàöèîííûõ áîëüíûõ è äîíî-
ðîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîäòâåðæäàþò äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü ìåòîäèêè.
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