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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè ïîêàçàíà ñëîæíîñòü ýôôåêòîâ, èíäó-
öèðîâàííûõ íàíî÷àñòèöàìè ïðè èõ ïîñòóïëåíèè â îðãàíèçì è âçàèìîäåéñòâèè ñ áèîëî-
ãè÷åñêèìè îáúåêòàìè. Íàíîìàòåðèàëû ìîãóò ïîñòóïàòü â òåëî ÷åëîâåêà íåñêîëüêèìè
ïóòÿìè, ÷àùå âñåãî ÷åðåç ëåãêèå, îòêóäà ñ êðîâîòîêîì ïåðåíîñÿòñÿ â äðóãèå îðãàíû
[n1]. Ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî íàíîîáúåêòû ñàìè ïî ñåáå ìîãóò îêàçûâàòü íåáëàãîïðèÿòíîå
âîçäåéñòâèå, èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå, òàê êàê íåáîëüøîé ðàçìåð ìîæåò ïîçâîëèòü èì
ïðåîäîëåâàòü ðàçëè÷íûå áèîëîãè÷åñêèå áàðüåðû â îðãàíèçìå, è ïðèâîäèòü ê íåîæèäàí-
íûì òîêñè÷åñêèì ýôôåêòàì [n2].

Áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ãëàäêèõ ìûøö, îáúåêòîì
èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè èçîëèðîâàííûå êîëüöåâûå ñåãìåíòû ëåãî÷íîé àðòåðèè ìîðñêèõ
ñâèíîê, ïðåäâàðèòåëüíî èíãàëèðîâàííûõ âçâåñüþ ìàãíåòèòà â äèñòèëëèðîâàííîé âîäå.
Ñîêðàòèòåëüíûå ðåàêöèè ñåãìåíòîâ èçó÷àëè ìåòîäîì ìåõàíîãðàôèè, à âåëè÷èíû ñî-
êðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè îòâåòîâ íà ãèñòàìèí â äèàïàçîíå êîíöåíòðàöèé 1íÌ-100ìêÌ
îöåíèâàëè â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè îò àìïëèòóäû êîíòðîëüíîãî ñîêðàùåíèÿ íà ãèïåð-
êàëèåâûé ðàñòâîð, 40ìÌ KÑl.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî ïîëó÷åíî, ÷òî â äèàïàçîíå êîíöåíòðàöèé îò 1íÌ-
100íÌ ñîêðàòèòåëüíûé îòâåò ãëàäêèõ ìûøö íå îòëè÷àëñÿ â êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p=0,05. Ïðè êîíöåíòðàöèè áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-
íîãî âåùåñòâà â ðàáî÷åé êàìåðå 1ìêÌ è 10ìêÌ ìû íàáëþäàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
óìåíüøåíèå ñîêðàòèòåëüíîãî îòâåòà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, p=0,05. Ñ óâåëè÷åíèåì êîí-
öåíòðàöèè ãèñòàìèíà äî 100ìêÌ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî ðàçëè÷èÿ ñîêðàòèòåëüíîé
àêòèâíîñòè ìåæäó ãðóïïàìè íå âûÿâèëè. Äëÿ êîíòðîëüíîé ãðóïïû EC 50 ñîñòàâèëà
1ìêÌ, à äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé EC 50 =2,5ìêÌ.

Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî
èíãàëÿòîðíîå âîçäåéñòâèå ìàãíåòèòà óìåíüøàåò ñîêðàòèòåëüíóþ àêòèâíîñòü ãëàäêèõ
ìûøö ëåãî÷íîé àðòåðèè âñëåäñòâèå åãî âëèÿíèÿ íà ýêñïðåññèþ ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòî-
ðîâ. Â äèàïàçîíå êîëè÷åñòâà âåùåñòâà îò 1íÌ-100íÌ êîíöåíòðàöèÿ ãèñòàìèíà î÷åíü
ìàëà, è ïîýòîìó íå íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷èÿ â ñîêðàòèòåëüíîì îòâåòå. Â äèàïàçîíå 1ìêÌ-
10ìêÌ (êóäà ïîïàäàþò çíà÷åíèÿ EC 50 îáåèõ ãðóïï) ìû íàáëþäàåì óìåíüøåíèå ñî-
êðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå. Ïî äîñòèæåíèþ êîíöåíòðàöèè
ãèñòàìèíà äî 100ìêÌ ïðîèñõîäèò ïåðåíàñûùåíèå ðåöåïòîðîâ è äîñòèæåíèå ìàêñèìàëü-
íîãî ñîêðàòèòåëüíîãî îòâåòà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îïÿòü íå íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ãðóïïàìè.
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