
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ñåêöèÿ ¾Ôóíäàìåíòàëüíàÿ ìåäèöèíà¿

Íåñåëåêòèâíûé áëîêàòîð öèêëîîêñèãåíàç â ëå÷åíèè ïàòîëîãèé

öåíòðàëüíîãî îòäåëà ñåò÷àòêè ñ îòå÷íî-òðàíññóäàòèâíûì êîìïîíåíòîì

Òèõîíîâè÷ Ìàðèíà Âàëåðüåâíà

Àñïèðàíò

ÔÃÁÓ "Ìèêðîõèðóðãèÿ ãëàçà"èì Ñ.Í. Ôåäîðîâà, Ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò, Ìîñêâà,

Ðîññèÿ

E-mail: marina.tikhonovich@gmail.com

Ñèíäðîì Èðâèíà-Ãàññà, ìàêóëÿðíûé îòåê ñåò÷àòêè, öåíòðàëüíàÿ õîðèîðåòèíàëüíàÿ
äèñòðîôèÿ (ÖÕÐÄ), öåíòðàëüíàÿ ñåðîçíàÿ õîðèîðåòèíîïàòèÿ � ñîñòîÿíèÿ, äëÿ êîòîðûõ
õàðàêòåðíî íàëè÷èå îòå÷íî-òðàíññóäàòèâíûõ èçìåíåíèé ñåò÷àòêè (ÎÒÑ), ÷òî óêàçûâà-
åò íà àêòèâíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ [2]. Ëîðíîêñèêàì (Ë) ÿâëÿåòñÿ íåñåëåêòèâíûì
áëîêàòîðîì öèêëîîêñèãåíàç (ÖÎÃ), ïðåèìóùåñòâåííî ïîäàâëÿåò èçîôåðìåíò 2 òèïà,
êîòîðûé ñ÷èòàþò îòâåòñòâåííûì çà âîñïàëåíèå [1]. Áëîêèðîâàíèå ÖÎÃ, ïîäàâëÿåò ïðå-
âðàùåíèå àðàõèäîíîâîé êèñëîòû â ïðîâîñïàëèòåëüíûå ïðîñòàãëàíäèíû.

Öåëü: èçó÷èòü âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû ïðèìåíåíèÿ ëîðíîêñèêàìà äëÿ ëå÷íèÿ
ïàòîëîãèé õîðèîðåòèíàëüíîãî èíòåðôåéñà öåíòðàëüíîãî îòäåëà ñåò÷àòêè ñ ÎÒÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ ñèíäðîìîì
Èðâèíà-Ãàññà (N=3), ¾âëàæíîé¿ ôîðìîé ÖÕÐÄ (N=7), öåíòðàëüíîé ñåðîçíîé õîðèî-
ðåòèíîïàòèåé (N=2), ìàêóëÿðíûì ðàçðûâîì ñ îòå÷íûì êîìïàíåíòîì (N=1). Êàæäîìó
ïàöèåíòó íàçíà÷àëèñü èíñòèëëÿöèè â áîëüíîé ãëàç ðàñòâîðà Ë îò äâóõ äî òðåõ íåäåëü.
Ñòàíäàðòíàÿ ìåòîäèêà îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ (âèçîìåòðèÿ, òîíîìåòðèÿ, ïåðèìåòðèÿ)
áûëà äîïîëíåíà îïòè÷åñêîé êîãåðåíòíîé òîìîãðàôèè (ÎÑÒ). Ñðîê íàáëþäåíèÿ � 8 ìå-
ñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ ïîäàâëÿþùåãî ÷èñëà ñëó÷àåâ äèíàìèêà èçìåíåíèé áûëà ïðèáëè-
çèòåëüíî îäèíàêîâà. ×åðåç 2 íåäåëè ëå÷åíèÿ îòìå÷àëàñü àêòèâíàÿ ðåçîðáöèÿ ñóáðåòè-
íàëüíîé æèäêîñòè. Àíàëîãè÷íàÿ äèíàìèêà ïðîñëåæèâàëàñü ïðè êèñòîçíîì îòåêå ñåò-
÷àòêè ñ ìàêóëÿðíûì ðàçðûâîì. ×åðåç 3 íåäåëè ðåãèñòðèðîâàëîñü ïîëíîå ïðèëåãàíèå
ñåò÷àòêè. Äèíàìèêà îñòðîòû çðåíèÿ áûëà ïîëîæèòåëüíîé. Îò ñîòûõ îñòðîòà çðåíèÿ
âîçâðàùàëîñü ê èñõîäíûì ïîêàçàòåëÿì. Ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ íå çàðå-
ãèñòðèðîâàíî. ×åðåç 8 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ Ë äîñòèãíóòûé ðå-
çóëüòàò îñòàâàëñÿ ñòàáèëüíûì. Â òðåõ ñëó÷àÿõ ÖÕÐÄ íå ïîëó÷åíî óäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Ýòî áûëè ïàöèåíòû 70 � 75 ëåò ñ õðîíè÷åñêèìè äàëåêîçàøåäøèìè ôîð-
ìàìè ÖÕÐÄ, ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ îáøèðíûìè íåîâàñêóëÿðíûìè ìåìáðàíàìè. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü ëèøü íåáîëüøîå óìåíüøåíèå òîëùèíû ñåò÷àòêè, áåç äèíàìèêè
îñòðîòû çðåíèÿ.

Çàêëþ÷åíèå. Èíñòèëëÿöèÿìè Ë âîçìîæíî äîáèòüñÿ ñòàáèëüíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ ÎÒÑ.
Ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ íå îáíàðóæåíî. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ëå÷åíèå áûëî ïðè îñòðûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, â îòëè÷èå îò õðîíè÷åñêèõ ñèòóàöèé.
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