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Âïåðâûå î Helicobacter pylori (ÍÐ) çàãîâîðèëè íåìåöêèå ó÷¼íûå, êîòîðûå â 1875 ãî-
äó îáíàðóæèëè ñïèðàëåâèäíóþ áàêòåðèþ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà ÷åëîâåêà. Ýòà
áàêòåðèÿ íå ðîñëà â êóëüòóðå (íà èçâåñòíûõ â òî âðåìÿ èñêóññòâåííûõ ïèòàòåëüíûõ
ñðåäàõ), èç-çà ÷åãî ýòî îòêðûòèå áûëî çàáûòî. Áàêòåðèÿ áûëà âíîâü îòêðûòà â 1979
ãîäó àâñòðàëèéñêèì ïàòîëîãîì Ðîáèíà Óîððåíîì. Â ïîñëåäíèå ãîäû âåäóòñÿ ìíîãî÷èñ-
ëåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî ïîèñêó äîïîëíèòåëüíûõ îðãàíîâ ìèøåíåé ê ÍÐ. Ñóùåñòâóåò
íåñêîëüêî ìåõàíèçìîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ÍÐ âûçûâàåò ðàçâèòèå çàáîëåâàíèé. Îêî-
ëî 65% øòàììîâ ÍÐ âûðàáàòûâàåò âàêóîëèçèðóþùèé öèòîòîêñèí (Âàê À), êîòîðûé
ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ âàêóîëåé â ýïèòåëüíûõ êëåòêàõ, ÷òî âåäåò ê èõ ñìåðòè. Âè-
ðóëåíòíîñòü ìèêðîîðãàíèçìà õàðàêòåðèçóåòñÿ ðÿäîì ôàêòîðîâ. Ê òàêèì ôàêòîðàì âè-
ðóëåíòíîñòè îòíîñÿò: ñïèðàëåâèäíàÿ ôîðìà è íàëè÷èå æãóòèêîâ; íàëè÷èå ôåðìåíòîâ
àäàïòàöèè; àäãåçèâíîñòü; ïîäàâëåíèå èììóííîé ñèñòåìû. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû äèàãíî-
ñòèêè ãåëèêîáàêòåðèîçà ñòðîÿòñÿ íà âûÿâëåíèè ôåðìåíòà àäàïòàöèè ìèêðîîðãàíèçìà.
Äàííûì ôåðìåíòîì ñëóæèò óðåàçà.

Öåëü � îöåíèòü ðîëü HP ïðè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:

1. Îïðåäåëèòü íàëè÷èå Helicobacter pylori â ñëèçèñòîé è ñåðîçíîé îáîëî÷êàõ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ ïðè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè;

2. Èíòðàîïåðàöèîííî èññëåäîâàòü áðþøèíó, ïîâåðõíîñòü ïå÷åíè íà íàëè÷èå HP;

3. Óñòàíîâèòü ñðîêè ñîõðàíåíèÿ ðåàêöèè íà óðåàçó â èíòðàîïåðàöèîííîì ìàòåðèàëå
ó Helicobacter pylori �ïîëîæèòåëüíûõ ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 57 ïàöèåíòîâ (n=57) â âîç-
ðàñòå îò 40 äî 57 ëåò, ñòðàäàþùèå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ. Âñå ïàöèåíòû îïåðèðî-
âàíû ñ ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè, ñîïî-
ñòàâëåííûå ïî õàðàêòåðó îñíîâíîãî ïðîöåññà è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Èññëåäîâà-
íèå íà íàëè÷èå HP ïðîâîäèëîñü ãèñòîëîãè÷åñêèì, öèòîëîãè÷åñêèì ìåòîäàìè, ìåòîäîì
êóëüòèâèðîâàíèÿ íà ñïåöèàëüíûõ ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ, à òàêæå óðåàçíûì òåñòîì ñ ïî-
ìîùüþ òåñò - ñèñòåìû ÕÅËÏÈË (Ñàíêò � Ïåòåðáóðã).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðè èññëåäîâàíèè ñëèçèñòîé æåëóäêà ãèñòîëîãè÷åñêèì
ìåòîäîì HP âûÿâëåí ó 33 ïàöèåíòîâ (58%), à ó 24 (42%) íå îáíàðóæåí. Ïðè èññëåäîâà-
íèè ñëèçèñòîé æåëóäêà öèòîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ íà Hp óñòà-
íîâëåíà ó 9 ïàöèåíòîâ (16%), îòðèöàòåëüíàÿ ó 48 (84%). Âûäåëèòü ÷èñòóþ êóëüòóðó
íàì íå óäàëîñü â âèäó òðóäíîñòè äîñòàâêè ìàòåðèàëà. Ïðè èññëåäîâàíèè èíòðàîïåðàöè-
îííîãî ìàòåðèàëà (ñëèçèñòîé æåë÷íîãî ïóçûðÿ) òåñòîì ÕÅËÏÈË óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 33
ïàöèåíòîâ (58%) íàáëþäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ íà HÐ, ó 14 (25%) � ñëàáîïîëî-
æèòåëüíàÿ, ó 10 (17%) � îòðèöàòåëüíàÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âñå îòðèöàòåëüíûå
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ðåàêöèè íà ÍÐ ïðè èññëåäîâàíèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ áûëè ñâÿçàíû ñ íàëè÷èåì õîëåñòå-
ðîçà ñëèçèñòîé æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Äîïîëíèòåëüíî íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå
ñåðîçíîé îáîëî÷êè æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðåçêî ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ
íà íàëè÷èå HP íàáëþäàåòñÿ ó 57 ïàöèåíòîâ (100%). Èññëåäîâàíèå áðþøèíû íà íàëè÷èå
HP ïðîâîäèëîñü ïðè ïîìîùè âçÿòèÿ ìàçêîâ ñòåðèëüíûìè òóïôåðàìè, êîòîðûå áðàëèñü
ñ îáëàñòè ìàëîãî òàçà è ñ îáëàñòè ýïèãàñòðèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 40 ïàöèåíòîâ (70%)
íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ, ó 17 ïàöèåíòîâ (30%) � ñëàáîïîëîæèòåëüíàÿ. Ó 2
(4%) ïàöèåíòîâ èìåëñÿ ñåðîçíûé âûïîò. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûïîòà óñòàíîâëåíà
ðåçêî ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ â îáîèõ ñëó÷àÿõ (100%). Òàêæå ìàçêè áðàëèñü ñ íèæíåé
ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè â îáëàñòè ëåâîé äîëè, äî óäàëåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ÷òîáû èñ-
êëþ÷èòü ïîïàäàíèÿ æåë÷è èëè êðîâè â ìàçîê. Îòìå÷åíî, ÷òî ó 40 ïàöèåíòîâ (70%)
íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ, ó 17 ïàöèåíòîâ (30%) � ñëàáîïîëîæèòåëüíàÿ.
Èññëåäîâàíèå èíòðàîïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà íà âðåìÿ ñîõðàíåíèÿ ðåàêöèè íà óðåàçó
ïðîâîäèëîñü ïðè äâóõ óñëîâèÿõ: ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå (24◦Ñ) è ïðè t=5◦Ñ. Ðåàê-
öèþ íà óðåàçó ïðîâåðÿëè ÷åðåç êàæäûå 2 ÷àñà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà ñëèçèñòîé æåë÷íîãî
ïóçûðÿ ðåàêöèÿ íà óðåàçó ñîõðàíÿåòñÿ ïðè t=24◦Ñ äî 9 ÷àñîâ, à ïðè t=5◦Ñ äî 5 ÷àñîâ
(ðèñ.4). Ðåàêöèÿ íà óðåàçó íà ñåðîçíîé îáîëî÷êå ñîõðàíÿåòñÿ t=5◦Ñ äî 3 ñóòîê, ïðè
t=24◦Ñ äî 2 ñóòîê.

Âûâîäû:
1. Ïðè ðàçâèòèè æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè èìååò ìåñòî îáñåìåíåíèå æåë÷íîãî ïóçû-

ðÿ HÐ;
2. Ó áîëüíûõ ñ õîëåëèòèàçîì èìååò ìåñòî íàëè÷èå íà áðþøèíå, íèæíåé ïîâåðõíîñòè

ïå÷åíè HP. Ïðè íàëè÷èè âûïîòà â áðþøíîé ïîëîñòè îòìå÷àåòñÿ ðåçêî ïîëîæèòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ íà óðåàçó;

3. Ñîõðàíåíèå ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè íà óðåàçó íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåë÷íîãî
ïóçûðÿ ñîñòàâëÿåò äî 9 ÷, íà ñåðîçíîé îáîëî÷êå äî 3 ñóòîê.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñâîþ áëàãîäàðíîñòü àâòîðû âûðàæàþò ÎÎÎ "Àññîöèàöèÿ Ìåäèöèíû è Àíàëèòèêè çà
ïîìîùü â ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ.
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