
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ñåêöèÿ ¾Ôóíäàìåíòàëüíàÿ ìåäèöèíà¿

Îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ ñåò÷àòêè ïðè ðàññåÿííîì ñêëåðîçå

Öûñàðü Ìàðèÿ Àëåêñååâíà

Ñòóäåíò

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, Ôàêóëüòåò

ôóíäàìåíòàëüíîé ìåäèöèíû, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

E-mail: winwhite@mail.ru

Ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì èññëåäîâàíèÿ, íà÷àòîãî â 2010 ã. [1]. Â ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ) âñå áîëåå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ äè-
àãíîñòèêè ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà (ÐÑ) [2]. Ïðè ýòîì îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñëîþ
íåðâíûõ âîëîêîí ñåò÷àòêè (ÑÍÂÑ), ÷òî ñâÿçàíî ñ îòñóòñòâèåì ìèåëèíîâîé îáîëî÷êè
àêñîíîâ è âîçìîæíîñòüþ îöåíêè èõ ñîñòîÿíèÿ íàïðÿìóþ, áåç âêëàäà äåìèåëèíèçèðóþ-
ùèõ ïðîöåññîâ [2]. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü èñòîí÷åíèÿ
ÑÍÂÑ ïðè ÐÑ êàê â ñëó÷àÿõ ñ îïòè÷åñêèì íåâðèòîì (ÎÍ), òàê è áåç íåãî [2]. Äëÿ îöåí-
êè ñîñòîÿíèÿ ñåò÷àòêè ïðè ãëàóêîìå áûëî ïðåäëîæåíî èçìåðÿòü òîëùèíó êîìïëåêñà
ãàíãëèîçíûõ êëåòîê (ÊÃÊ) ñåò÷àòêè, âêëþ÷àþùåãî òðè èç äåñÿòè ñëîåâ ñåò÷àòêè: òåëà
ãàíãëèîçíûõ êëåòîê, èõ äåíäðèòû, ñîñòàâëÿþùèå âíóòðåííèé ïëåêñèôîðìíûé ñëîé, è
àêñîíû, îáðàçóþùèå ñëîé íåðâíûõ âîëîêîí [3]. Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ñîñòî-
ÿíèÿ ÑÍÂÑ è ÊÃÊ ñåò÷àòêè â ãëàçàõ áîëüíûõ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 130 ÷åëîâåê (230 ãëàç), èç íèõ 103 ÷åëîâåêà (185
ãëàç) ñ äèàãíîçîì ÐÑ. Ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: 1 � áîëüíûå ñ ÐÑ è ÎÍ; 2 �
áîëüíûå ÐÑ áåç ÎÍ; 3 � çäîðîâûå äîáðîâîëüöû. Âñåì ïðîâåäåíî îôòàëüìîëîãè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå. 22 ÷åëîâåêà (43 ãëàçà) îáñëåäîâàíû äâàæäû ñ èíòåðâàëîì â 9 ìåñÿöåâ.
Îíè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: À � áåç îáîñòðåíèé ÐÑ â ýòîò ïåðèîä, Á � ñ îáîñòðåíèåì
ÐÑ. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì íåïàðà-
ìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ, òàêæå ïîäñ÷èòûâàëàñü ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâûìè (AUROC).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. AUROC äëÿ ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ÊÃÊ ïðè
ñðàâíåíèè ãðóïï 1 è 3 (0,916 äëÿ ñðåäíåé òîëùèíû ÊÃÊ) íåñêîëüêî ïðåâûøàåò AUROC
äëÿ ñðåäíåé òîëùèíû ÑÍÂÑ (0,855), ÷òî ãîâîðèò î ìåíüøåé äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè
ïîñëåäíåé. Ïðè îöåíêå äèíàìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ
âûÿâèòü íå óäàëîñü, îäíàêî â ãðóïïå Á îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê áîëåå âûðàæåííîìó
èñòîí÷åíèþ ÑÍÂÑ (1,6%), ÷åì â ãðóïïå À (0,3%).
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