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Êàæäûé èç íàñ ñòðåìèòñÿ ê ñ÷àñòüþ, íî, ïî ñóòè äåëà, ìû äàæå íå çíàåì, ÷òî
òàêîå íàñòîÿùåå ñ÷àñòüå. Âñå òîëüêî ãîâîðÿò î íåì, îäíàêî â æèçíè ñ÷àñòëèâûå ëþäè
âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî, èáî ëèøü î÷åíü íåìíîãèå çíàþò î òîì, ÷òî èñòèííîå ñ÷àñòüå
íóæíî èñêàòü íå çäåñü, â ìèðå, ãäå âñå ïðåõîäÿùå.

Èñòèííîå ñ÷àñòüå ÷åëîâåê ìîæåò îáðåñòè ëèøü â Áîãå. Ïàìÿòîâàíèå î Áîãå è ëþ-
áîâü ê Íåìó íàïîëíÿþò äóøó âåðóþùåãî ñìèðåíèåì, ðàäîñòüþ è ëþáîâüþ. Óì òàêîãî
÷åëîâåêà óìèðîòâîðåí è ïîëîí áëàãèõ íàìåðåíèé. Òàêîé ÷åëîâåê âñåãäà çàáîòèòñÿ î
ñ÷àñòüå áëèæíåãî. Âåäü ïîìîãàÿ íóæäàþùåìóñÿ, ÷åëîâåê èñïîëíÿåò çàïîâåäè Ãîñïîäà
Èèñóñà Õðèñòà.

Ñåðàôèì Ñàðîâñêèé ñêàçàë: ¾Ñòÿæè äóõ ìèðåí è âîêðóã òåáÿ ñïàñóòñÿ òûñÿ÷è¿.
Ñðàçó âîçíèêàåò âàæíûé âîïðîñ, à ÷òî çíà÷èò ñòÿæàòü äóõ è êàê ýòî ñäåëàòü? Òîëêîâûé
ñëîâàðü æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà òðàêòóåò ñëîâî ¾ñòÿæàòü¿, êàê ïðèîáðåòàòü è
äîáûâàòü. Î÷åâèäíî, ÷òî ñëîâàðíîå îáúÿñíåíèå íå ïðîÿñíÿåò ñóòü ýòîãî âûñêàçûâàíèÿ.
Ïîíèìàíèå ýòîãî âûñêàçûâàíèÿ ìû íàõîäèì â ïðàêòèêå èñèõàçìà.

ÈÑÈÕÀÇÌ (îò ãðå÷. hesychia � ïîêîé, - áåçìîëâèå, îòðåøåííîñòü) - öåëîêóïíîå
ó÷åíèå-äåéñòâèå, íàïðàâëåííîå íà ñòÿæàíèå Ñâÿòîãî Äóõà è îáîæåíèå äóøè è òåëà.
Âûñî÷àéøåé öåëüþ èñèõàçìà ÿâëÿåòñÿ ïðåîáðàæåíèå è îáîæåíèå âñåãî ÷åëîâåêà ïî
îáðàçó âîñêðåñøåãî Èèñóñà Õðèñòà.

Òåïåðü ÿñíî ïî÷åìó ¾ñòÿæàòü¿, îáúÿñíÿåòñÿ êàê ¾ïðèîáðåòàòü¿. Ïðèîáðåòàòü îáðàç
Áîæèé, îáðàç Áîãî÷åëîâåêà - Èèñóñà Õðèñòà.

Ðîññèÿ âñåãäà áûëà ñòðàíîé êðåïêîãî äóõà è âåðû. Ðàñöâåò êóëüòóðû â Ðîññèè ïðè-
õîäèëñÿ íà ÕIV-ÕV âåêà. Èìåííî â ýòî âðåìÿ íà Ñîáîðå 1351 ãîäà, îôèöèàëüíîé äîê-
òðèíîé ïðàâîñëàâèÿ áûë ïðèíÿò èñèõàçì.

XIII âåê îêàçàëñÿ âðåìåíåì ïîðàæåíèÿ è Âèçàíòèè è Ðóñè, îäíîé � êðåñòîíîñöàìè,
äðóãîé � òàòàðî-ìîíãîëàìè, XIV âåê áûë â Âîñòî÷íîé Åâðîïå âåêîì áîðüáû çà ñòà-
íîâëåíèå. Óäà÷à â ýòîé áîðüáå âûïàäàëà è íà ñòîðîíó ëèòîâöåâ, è òàòàð, è áîëãàð, è
ñåðáîâ, íî íàñòîÿùåãî óñïåõà äîáèëèñü ëèøü òóðêè-îñìàíû è âåëèêîðóñû, ÷òî ïîêàçàë
ñëåäóþùèé, XV âåê, êîãäà Ìîñêâà îáúåäèíèëà âñþ Âåëèêóþ Ðóñü è ñáðîñèëà òàòàðñêîå
ÿðìî, à òóðêè ïåðåíåñëè ñâîþ ñòîëèöó â öàðü ãîðîäîâ, â Êîíñòàíòèíîïîëü.

Âèçàíòèÿ êàê ãîñóäàðñòâî èñ÷åçëà â èìïåðèè òóðîê, íî çà XIV âåê îíà óñïåëà â
èñèõàñòñêîì äâèæåíèè âîçðîäèòüñÿ êàê öåðêîâíàÿ êóëüòóðà, îáúåäèíÿþùàÿ ãðåêîâ,
ñåðáîâ, áîëãàð, ðóìûí, ãðóçèí, ðóññêèõ. Òóðêè, òàêèì îáðàçîì, ñòàëè íàñëåäíèêàìè
åå ¾íåäâèæèìîñòè¿, à ýòè íàðîäû ïîëó÷èëè ¾äâèæèìóþ¿, äóõîâíóþ ÷àñòü åå íàñëåä-
ñòâà.(Ïðîõîðîâ Ã.Ì. Èñèõàçì è îáùåñòâåííàÿ ìûñëü â Âîñòî÷íîé Åâðîïå â XIV â. 1991.
Ñòð.87)

Èñèõàçì íà âîñòîêå âîçíèêàåò èìåííî âî âðåìÿ ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ íà Çàïàäå. Ïî-
ýòîìó, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ äóõîâíûì âîçðîæäåíèåì Ïðàâîñëàâèÿ.
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Îñíîâîïîëîæíèêàìè èñèõàçìà ñ÷èòàþò ñâ. Ãðèãîðèÿ Ñèíàèòó è ñâ. Ãðèãîðèÿ Ïàëà-
ìó.

Ñîãëàñíî èñèõàñòñêîìó ó÷åíèþ Áîã íå ïîçíàâàåì ðàññóäêîì, íî ñàì ÷åëîâåê ïîñëå
ñïåöèàëüíîé ãëóáîêî ëè÷íîé ïîäãîòîâêè äóøè è òåëà (â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ñïåöèàëü-
íûì íàâûêîì ìîëèòâû è â ðåçóëüòàòå îïðåäåëåííîãî îáðàçà æèçíè) ìîæåò óâèäåòü
áîæåñòâåííûé ñâåò, êàê ýòî óäàëîñü òðåì ó÷åíèêàì Èèñóñà íà ãîðå Ôàâîð. Òàêîå ïî-
ñòèæåíèå Áîãà, ðàçóìíî-ìèñòè÷åñêîå ñîçåðöàíèå èñòèíû, âîïëîùåííîé â êîíêðåòíîå
íåñêàçàííîå âèäåíèå, ãîðàçäî áëèæå ê çíàíèþ, ÷åì ëþáîå ôîðìàëüíî-ðàññóäî÷íîå, àá-
ñòðàêòíîå ¾îáúÿñíåíèå¿.

Íàðÿäó ñ ýñòåòè÷åñêèì âîñïðèÿòèåì Áîãà êàê íåçåìíîãî ñèÿíèÿ è íåñêàçàííîé êðà-
ñîòû, èñèõàçì îáåùàë âåðóþùåìó äóõîâíîå è ôèçè÷åñêîå ñîâåðøåíñòâî. Â ðåçóëüòàòå
ïîëíîãî "îáîæåíèÿ"äóøà ÷åëîâåêà (è îí ñàì) ñîåäèíÿåòñÿ ñ áîæåñòâåííûìè ýíåðãèÿ-
ìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç áîæåñòâåííûõ ïðîÿâëåíèé è ïðîíèçûâàþò âåñü ìèð, íå
ñîâïàäàÿ ñ íèì.

Ó÷åíèå îá ýíåðãèè ðàçâèâàëîñü, ãëàâíûì îáðàçîì, â ðàìêàõ ïðàâîñëàâíîé àñêå-
òè÷åñêîé òðàäèöèè èñèõàçìà. Èìåÿ èñòîêè â ðàííåõðèñòèàíñêîì ìîíàøåñòâå Îòöîâ-
ïóñòûííèêîâ Êîïòñêîãî Åãèïòà è Ïàëåñòèíû IV-V ââ., èñèõàçì ïîñòåïåííî ðàçâèëñÿ â
âûñîêîîðãàíèçîâàííóþ øêîëó äóõîâíîé ïðàêòèêè, ñîçäàâøóþ ñîáñòâåííûé ìåòîä ñàìî-
ïðåîáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà, íàïðàâëÿþùåãîñÿ ê åãî ñîåäèíåíèþ ñ Áîãîì. Ïîñëåäíåå ìûñ-
ëèëîñü êàê ¾îáîæåíèå ÷åëîâåêà¿, èëè æå îäóõîòâîðåíèå âñåãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà
â åãî ýíåðãèÿõ â ãîðèçîíò Áîæåñòâåííîãî áûòèÿ. Óòî÷íåíèå ¾â åãî ýíåðãèÿõ¿ çäåñü
ñóùåñòâåííî: èñèõàñòñêàÿ ïðàêòèêà ïðåîáðàçóåò è ïðåòâîðÿåò ìíîæåñòâî âñåõ ýíåðãèé
÷åëîâåêà, íå çàòðàãèâàÿ åãî ñóùíîñòü èëè ñóáñòàíöèþ, è ñïåöèàëüíûé ¾Ïàëàìèòñêèé
äîãìàò¿ 1351 ã. óñòàíàâëèâàåò, ÷òî ñîåäèíåíèå ñ Áîãîì âîçìîæíî ëèøü êàê ñîåäèíåíèå
÷åëîâå÷åñêèõ è Áîæåñòâåííûõ ýíåðãèé, íî íå êàê ñîåäèíåíèå ÷åëîâå÷åñêîé è Áîæåñòâåí-
íîé ñóùíîñòè. Ýòî ñîåäèíåíèå èëè æå îíòîëîãè÷åñêîå îäóõîòâîðåíèå ÷åëîâåêà ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê íåäîñòèæèìîå ïîñðåäñòâîì ñîáñòâåííîé ýíåðãèè ÷åëîâåêà è îñóùåñòâëÿå-
ìîå ëèøü äåéñòâèåì Áîæåñòâåííîé ýíåðãèè èëè áëàãîäàòè. Âñòðå÷à è ñîðàáîòíè÷åñòâî
÷åëîâå÷åñêèõ è Áîæåñòâåííûõ ýíåðãèé, åñòü ðåøàþùàÿ ïðåäïîñûëêà äîñòèæåíèÿ öåëè
õðèñòèàíñêîé æèçíè.

Ñóùåñòâåííåéøåé ÷åðòîé ïîñòðîåííîãî Ãðèãîðèåì Ïàëàìîé ôèëîñîôñêîãî áàçèñà,
êîòîðàÿ çàòåì ñïåöèàëüíî áûëà çàêðåïëåíà â ïðàâîñëàâíîé äîãìàòèêå, áûëî ïîíÿòèå
ýíåðãèè � ¾áîæåñòâåííîé ýíåðãèè¿, êîòîðàÿ ïðîíèçûâàåò è æèâîòâîðèò âåñü çåìíîé
ìèð. Ýòà ýíåðãèÿ ÿâëÿåòñÿ êàê áû ïîñðåäñòâóþùèì çâåíîì ìåæäó âíåìèðíîé áîæå-
ñòâåííîé ñóùíîñòüþ è ìèðîì, ëþäüìè. Áîã, ïèñàë Ïàëàìà â ñâîåì èñïîâåäàíèè âåðû,
¾îáíàðóæèâàåòñÿ íå ïî ñóùíîñòè, èáî íèêòî íèêîãäà Áîæüþ ïðèðîäó íå âèäåë è íå
ðàñêðûë, íî ïî ñèëå, áëàãîäàòè è ýíåðãèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îáùåé îòöó, ñûíó è äóõó
(Õîðóæèé Ñ.Ñ. Ñèíåðãèÿ êàê óíèâåðñàëüíàÿ ïàðàäèãìà: âåäóùèå ïðåäìåòíûå ñôåðû,
äèñêóðñèâíûå ñâÿçè, ýâðèñòè÷åñêèå ðåñóðñû. Àðåàë áîãîñëîâèÿ; Áåðëèí, èþíü 2011 ã.
Ñòð. 2)

Áîæåñòâåííàÿ ýíåðãèÿ - ýòî, ñîãëàñíî Ãðèãîðèþ Ïàëàìå, ¾ñàì íåâèäèìûé îáðàç
áîæåñòâåííîé êðàñîòû, êîòîðûé áîãîòâîðèò ÷åëîâåêà è óäîñòàèâàåò ëè÷íîãî îáùåíèÿ
ñ Áîãîì, ñàìî âå÷íîå è áåñêîíå÷íîå öàðñòâî Áîæèå, ñàì ïðåâîñõîäÿùèé óì è íåäîñÿ-
ãàåìûé ñâåò, ñâåò íåáåñíûé, áåñêîíå÷íûé, âíåâðåìåííîé, âå÷íûé, ñâåò, èçëó÷àþùèé áåñ-
ñìåðòèå, ñâåò îáîæèâàþùèé òåõ, êòî åãî ñîçåðöàåò¿ (http://www.lovi5.ru/history_of_russia/1/SIMEONS.htm).
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Äâèæåíèå èñèõàçìà, ðàñöâåòøåå â Âèçàíòèè â ýòî æå âðåìÿ è â àíàëîãè÷íûõ óñëîâè-
ÿõ, áûëî ïîäõâà÷åíî è íà Ðóñè. Åñëè Èîàíí Ëåñòâè÷íèê âîñõîæäåíèå ê Áîãó ñâÿçûâàë
ñ âíåøíèìè óñëîâèÿìè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, òî èñèõàçì ó÷èë îâëàäåíèþ âíóòðåííèìè
ïñèõè÷åñêèìè è (÷åðåç íèõ) ôèçèîëîãè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè. Îòíîñèòåëüíî âíåøíåãî
ìèðà ðåöåïò èñèõàçìà ïðîñò - ìîë÷àíèå.

Ïðåï. Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé, "áîæåñòâåííûå ñëàäîñòè áåçìîëâèÿ, âêóñèâ ïîä÷èíèë
åãî âëèÿíèþ íîâîå ðåëèãèîçíîå ñîçíàíèå. Èç Òðîèöå-Ñåðãèåâîé ëàâðû âûøëè è Àí-
äðåé Ðóáëåâ, ñ åãî áåçìîëâíîé áåñåäîé èïîñòàñåé Áîæåñòâåííîãî ñóùåñòâà (Òðîèöåé),
è íàèáîëåå ÿðêèé ïðåäñòàâèòåëü íîâîãî ëèòåðàòóðíîãî ñòèëÿ Åïèôàíèé Ïðåìóäðûé.

Â èñèõàçìå ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ðåëèãèîçíîñòü íàøëà ïðèåìëåìûé âàðè-

àíò õðèñòèàíñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Íàðîäíîå ñîçíàíèå áûëî íå ñïîñîáíî ïðèíÿòü
èåðàðõèþ êàê íå÷òî äàííîå ñâûøå. Â äîñòèæåíèè îïðåäåëåííîãî îáùåñòâåííîãî ïîëî-
æåíèÿ ðóñè÷ âèäåë ïðîÿâëåíèå ëè÷íûõ ñïîñîáíîñòåé, äîáëåñòè è òðóäîëþáèÿ. Äóõîâíî
ñîâëàäàòü ñ ñîáîé - íà ýòî è áûë íàïðàâëåí èñèõàçì.

Ñî âðåìåíåì, Ðîññèÿ ïðåòåðïåâàëà ðÿä ðåôîðì, êîòîðûå èñêàçèëè ñìûñë èñòèííî
èñèõàñòñêîãî ïðàâîñëàâèÿ.

Îòìåòèì íåêîòîðûå èñòîðè÷åñêèå âåõè ýòèõ, òðàãè÷åñêèõ ïî ñâîèì ïîñëåäñòâèèÿì,
¾ïðåîáðàçîâàíèé¿.

1. Òåîðèÿ ¾Ìîñêâà - òðåòèé Ðèì¿ èìåëà ÿðêî âûðàæåííûé âåòõîçàâåòíî-ìåññèàíñêèé
õàðàêòåð è áûëà ÷óæäà õðèñòèàíñòâó. Ó÷åíèå î Òðåòüåì Ðèìå óñèëèâàåò êîíòàêòû ñ
Çàïàäîì, âñëåäñòâèå êîòîðûõ ÷åðåç ãðåêîâ íà Ðóñü ïðîíèêàþò ãðåêîêàòîëè÷åñêèå íà-
ñòðîåíèÿ.

2. Ïîáåäà èîñèôëÿí íàä íåñòÿæàòåëÿìè. Íåñòÿæàòåëè ïîëó÷èëè ñâîå íàçâàíèå ïî-
òîìó, ÷òî åãî ïðåäñòàâèòåëè âûñòóïàëè ïðîòèâ ¾ñòÿæàíèÿ¿ öåðêîâüþ çåìåëü è äðóãîãî
èìóùåñòâà. Îíè êàòåãîðè÷åñêè îòðèöàëè âîçìîæíîñòü óìåðùâëåíèÿ åðåòèêîâ, ññûëà-
ÿñü íà òî, ÷òî "Áîã õî÷åò íå ñìåðòè ãðåøíèêà, íî åãî ðàñêàÿíèÿ"è ïîòîìó äîëã Öåðêâè
- óâåùåâàòü çàáëóæäàþùèõñÿ.

Îïïîíåíòàìè íåñòÿæàòåëåé â ñïîðå î åðåñè ñòàëè ñòîðîííèêè Èîñèôà Âîëîöêîãî �
èîñèôëÿíå, ñòîðîííèêè ýêîíîìè÷åñêè è ïîëèòè÷åñêè ¾ñèëüíîé Öåðêâè¿. Îíè íàñòàèâà-
ëè íà êðóòûõ ìåðàõ ïî èñêîðåíåíèþ åðåñè âïëîòü äî ïðèìåíåíèÿ çàïàäíîåâðîïåéñêîãî
îïûòà àóòîäàôå - ñîææåíèÿ íà êîñòðå.

3. Öåðêîâíàÿ ðåôîðìà ïàòðèàðõà Íèêîíà, ïðåäïðèíÿòàÿ â 1650-õ � 1660-õ ãîäàõ.
Ãëàâíîå ïðåîáðàçîâàíèå � ýòî øèðîêîìàñøòàáíàÿ ¾êíèæíàÿ ñïðàâà¿, âûðàçèâøàÿñÿ â
ðåäàêòèðîâàíèè òåêñòîâ Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ è áîãîñëóæåáíûõ êíèã, êîòîðàÿ ïðèâåëà
ê èçìåíåíèÿì äàæå â ôîðìóëèðîâêàõ Ñèìâîëà Âåðû.

4. Ðÿä ðåôîðì ïðîâîäèìûõ Ïåòðîì I. Ëèêâèäàöèÿ Ïàòðèàðøåñòâà, ïîëèòè÷åñêîé
è ýêîíîìè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè Öåðêâè, ìàñøòàáíûé çàõâàò çåìåëü è ñîáñòâåííîñòè
öåðêâè, ïîä÷èíåíèå Öåðêâè ãîñóäàðñòâåííûì ÷èíîâíèêàì, ñòðàøíûå ñìåðòè ñòàðîîá-
ðÿäöåâ. Çà÷àñòóþ íàèâíîå è âíåøíåå ïîäðàæàíèå Çàïàäó.

5. Êîíòððåôîðìû Àëåêñàíäðà III . Âñå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðîâîäèìûå â ïðîòèâîâåñ
ïðåäûäóùèì ðåôîðìàì, îáëàäàëè îäíîé îáùåé ÿðêî âûðàæåííîé ÷åðòîé. Ãîñóäàðñòâî,
ïîñòðîåííîå ïî ïðèíöèïó ïèðàìèäû, âåðøèíîé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ èìïåðàòîðñêèé òðîí,
ñòðåìèëîñü íè÷åãî íå îñòàâëÿòü âíå ñâîåãî êîíòðîëÿ. Îòñþäà è âñåãäàøíåå ñòðåìëåíèå
âëàñòåé ïîâñþäó èìåòü çà âñåì ñëåäÿùåãî è âñåì ðóêîâîäÿùåãî ¾ãîñóäàðåâà ÷èíîâíèêà
� áóäü òî ãóáåðíàòîð, çåìñêèé íà÷àëüíèê, öåíçîð èëè ïîïå÷èòåëü ó÷åáíîãî îêðóãà. Ýòî
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ñòàëî èòîãîì ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîé ñàìîäåðæàâíîé ãîñóäàðñòâåííîñòè, äîñòèãøåé ïðè
Àëåêñàíäðå III ñâîåé âåðøèíû.

Òàêàÿ ïàãóáíàÿ êëåðèêàëüíàÿ ïðàêòèêà ñåðüåçíî íàðóøàëà íåçàâèñèìîñòü öåðêîâ-
íîïðèõîäñêîé æèçíè, ïîäðûâàëà àâòîðèòåò öåðêâè è ãîñóäàðñòâà, íàðóøàëà ïðàâî äó-
õîâíîé ñâîáîäû êàê îñíîâîïîëàãàþùåãî íà÷àëà õðèñòèàíñòâà. Ïîëó÷àëîñü, ÷òî äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ õðèñòèàíñêèõ ãîñóäàðñòâåííûõ öåëåé ãîñóäàðñòâî è öåðêîâü èñïîëüçîâàëè
ÿâíî íå õðèñòèàíñêèå ìåòîäû. ¾Îáúÿòèÿ¿ ñàìîäåðæàâíîãî ãîñóäàðñòâà ñòàíîâèëèñü
äëÿ Ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé öåðêâè âñå áîëåå óäóøàþùèìè.

Ïîäðûâ äóõîâíîãî àâòîðèòåòà Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ñòàë îäíîé èç ãëàâíûõ
ïðè÷èí ïîðàæåíèÿ Ðîññèè â Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíå è äóõîâíîé ïðåäïîñûëêîé ïîáåäû
Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè 1917 ã.

Âñå ïðåîáðàçîâàíèÿ ñòðàíû, â êîíå÷íîì èòîãå, ïîäìåíèëè èñòèííîå ïîíèìàíèå

õðèñòèàíñêîé âåðû è ñàìîé ñóùíîñòè ðåëèãèîçíîé æèçíè. Âåðà ñîõðàíèëà îá-
ðÿäîâóþ ñòîðîíó, íî ïîòåðÿëà ãëóáèííóþ, èñèõèþ. Ëþäè ïåðåñòàëè èñêàòü ñâÿçü ñ Áî-
ãîì, ìû ñòàëè èñêàòü ñâÿçü ñî âíåøíåé ñòîðîíîé ìàòåðèàëüíîãî ìèðà.

Â èòîãå âñå ýòî ïðèâåëî ê Ðåâîëþöèè 1917 ãîäà è óáèéñòâó Öàðñêîé ñåìüè.
Áîëüøå ïîëóâåêà ñòðàíà æèëà áåç âåðû â Áîãà, ðàçðóøèëà ¾Öåðêîâü Ãîñïîäíþ¿.

Âñå ýòî ïðîèçîøëî èç-çà ïîäìåíû öåííîñòåé â îáùåñòâå.
Èñèõàçì, èëè ¾ðàçóìíîå äåëàíèå¿, ¾ðàçóìíàÿ ìîëèòâà¿, ñïîñîáåí âîññòà-

íîâèòü â îáùåñòâå óòðà÷åííûå çâåíüÿ, ëþáîâü ê áëèæíåìó è ê Áîãó, âåäü
òîëüêî èìåþùèé â ñåðäöå ëþáîâü ìîæåò áåñêîðûñòíî ïîìîãàòü.

Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé ïèñàë, ÷òî Ëþáîâü - âåëèêàÿ ñèëà: îíà è íåìîùíîãî äåëàåò
ñèëüíûì, è ìàëîãî - âåëèêèì, è íåçíà÷èòåëüíîãî - äîñòîïî÷òåííûì, è ïðåæäå çíàåìûì
è ëþáåçíûì. Òàêîâî ñâîéñòâî ëþáâè ÷èñòîé, åâàíãåëüñêîé.

Â íàøè äíè, êîãäà âåðà â Áîãà óòðà÷èâàåòñÿ è íà ñìåíó ïðèõîäèò íîâàÿ àòåèñòè÷å-
ñêàÿ êóëüòóðà, â ñåðäöàõ ëþäåé íóæíî âçðàùèâàòü ðîñòêè ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ Áî-
ãó. Âîçðîæäåíèå èñèõàçìà äëÿ Ðîññèè, ìîæåò ñòàòü âîçðîæäåíèåì ñèëüíîé, âåðóþùåé
ñòðàíû.

Ðîññèÿ � óäèâèòåëüíàÿ ñòðàíà. Ñòðàíà, ãäå óæèâàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî íàðîäîâ
è íàðîäíîñòåé. Ó âñåõ åñòü ñâîå íàöèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå, êóëüòóðà, ÿçûê è âåðà.
Ðîññèÿ ìèëîñòèâî äàåò ïðèþò âñåì íàì.

Òàê è Áîã, Îí äàåò ïðèþò âñåì, êòî ïðèõîäèò ê Íåìó. Ãîñïîäü áëàãîñëîâèë Ðîññèþ,
òåïåðü ìû äîëæíû ïðèíÿòü ýòó ìèëîñòü è ñäåëàòü íàøó ñòðàíó èñòèííî âåðóþùåé è
Áîãîëþáèâîé. Èñèõàçì äëÿ Ðîññèè ìîæåò ñòàòü Ýïîõîé Âîçðîæäåíèÿ ïîäëèííîé âåðû,
âòîðûì äóõîâíûì Êðåùåíèåì.
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