
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ñåêöèÿ ¾Ôèëîñîôèÿ. Êóëüòóðîëîãèÿ. Ðåëèãèîâåäåíèå¿

Àêêóëüòóðàöèÿ ëè÷íîñòè

Êðóòîâà Èðèíà Àíàòîëüåâíà

Ñòóäåíò

ÌÃÎÃÈ- Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé îáëàñòíîé ãóìàíèòàðíûé èíñòèòóò,

Þðèäè÷åñêèé ôàêóëüòåò, Îðåõîâî-Çóåâî, Ðîññèÿ

E-mail: kiska2480@mail.ru

Êóëüòóðíûå êîíòàêòû ÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûì êîìïîíåíòîì îáùåíèÿ ìåæäó íà-
ðîäàìè, ìåæäó ëþäüìè. Ïîýòîìó ïðè âçàèìîäåéñòâèè ëè÷íîñòü âñòóïàåò â ñëîæíûå
îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè, ïðè ýòîì îáíàðóæèâàåò ñâîþ ñàìîáûòíîñòü è ñïåöèôèêó. Ýòî
âûíóæäàåò ëþäåé ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê èíûì ôîðìàì êóëüòóðû, îñâàèâàÿ è èñïîëü-
çóÿ íîâûå ýëåìåíòû â ñâîåé æèçíè. Ñ íåîáõîäèìîñòüþ àäàïòàöèè ê íîâûì êóëüòóðíûì
óñëîâèÿì âñåãäà ñòàëêèâàþòñÿ ëþäè íà íåïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ âûåçæàþùèå çà ðó-
áåæ è âñòóïàþùèå ïðè ýòîì â êîíòàêò ñ ÷óæîé êóëüòóðîé. Äëèòåëüíîå âðåìÿ æèâóò â
÷óæîé ñòðàíå è òàêæå âûíóæäåíû ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íîâûì äëÿ ñåáÿ óñëîâèÿì èíî-
ñòðàííûå ñòóäåíòû, ïåðñîíàë èíîñòðàííûõ êîìïàíèé, ìèññèîíåðû, àäìèíèñòðàòîðû,
äèïëîìàòû. È íàêîíåö, ýìèãðàíòû è áåæåíöû, äîáðîâîëüíî èëè âûíóæäåííî ñìåíèâ-
øèå ìåñòî æèòåëüñòâà, ïåðååõàâøèå â äðóãóþ ñòðàíó íàâñåãäà, äîëæíû íå ïðîñòî ïðè-
ñïîñîáèòüñÿ, íî ñòàòü ïîëíîöåííûìè ÷ëåíàìè íîâîãî îáùåñòâà è êóëüòóðû. Âî âñåõ ýòèõ
ñëó÷àÿõ òðåáóåòñÿ àäàïòàöèÿ ê èíîé êóëüòóðå. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî äîñòàòî÷íî ñëîæíî-
ãî ïðîöåññà ÷åëîâåê â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè äîñòèãàåò ñîâìåñòèìîñòè ñ íîâîé
êóëüòóðíîé ñðåäîé. Òàêîé íåîáõîäèìîñòè ïî÷òè íå îùóùàþò, ïîæàëóé, òîëüêî òóðèñòû,
ëèøü íà êîðîòêîå âðåìÿ ïîñåùàþùèå ÷óæóþ ñòðàíó. Ëþäÿì, âðåìåííî ïðîæèâàþùèì
â ÷óæîé ñòðàíå, ïðèñïîñîáëåíèå ê ÷óæîé êóëüòóðå òðåáóåòñÿ, íî íå â ïîëíîé ìåðå,
òàê êàê îíè ìîãóò ñâåñòè ñâîè êîíòàêòû ñ ýòîé êóëüòóðîé äî ìèíèìóìà, îáùàÿñü âíå
ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé òîëüêî âíóòðè ñâîåãî êðóãà (íàïðèìåð, âîåííîñëóæàùèå çà
ãðàíèöåé è ÷ëåíû èõ ñåìåé, èíîñòðàííûå ñòóäåíòû è ò.ä.). Îäíàêî áåæåíöàì è ïåðå-
ñåëåíöàì òðåáóåòñÿ ïîëíîå âêëþ÷åíèå â ÷óæóþ êóëüòóðó. Íî îáû÷íî äîáðîâîëüíûå
ìèãðàíòû ãîòîâû ê ýòîìó ëó÷øå, ÷åì áåæåíöû, êîòîðûå íå áûëè ïñèõîëîãè÷åñêè ãî-
òîâû ê ïåðååçäó è æèçíè â ÷óæîé ñòðàíå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ìû
èìååì äåëî ñ ïðîöåññîì àêêóëüòóðàöèè. Èññëåäîâàíèå ïðîöåññîâ àêêóëüòóðàöèè â íà-
÷àëå XX âåêà áûëî íà÷àòî àìåðèêàíñêèìè êóëüòóðíûìè àíòðîïîëîãàìè Ð. Ðåäôèëäîì,
Ð. Ëèíòîíîì è Ì. Õåðñêîâèöåì. Âíà÷àëå àêêóëüòóðàöèþ ðàññìàòðèâàëè êàê ðåçóëüòàò
äëèòåëüíîãî êîíòàêòà ãðóïï, ïðåäñòàâëÿþùèõ ðàçíûå êóëüòóðû, êîòîðûé âûðàæàëñÿ
â èçìåíåíèè èñõîäíûõ êóëüòóðíûõ ìîäåëåé â îáåèõ ãðóïïàõ (â çàâèñèìîñòè îò óäåëüíî-
ãî âåñà âçàèìîäåéñòâóþùèõ ãðóïï). Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ýòè ïðîöåññû èäóò àâòîìàòè÷åñêè,
ïðè ýòîì êóëüòóðû ñìåøèâàþòñÿ, è äîñòèãàåòñÿ ñîñòîÿíèå êóëüòóðíîé è ýòíè÷åñêîé
îäíîðîäíîñòè. Ïîñòåïåííî èññëåäîâàòåëè óøëè îò ïîíèìàíèÿ àêêóëüòóðàöèè òîëüêî
êàê ãðóïïîâîãî ôåíîìåíà è ñòàëè ðàññìàòðèâàòü åå íà óðîâíå ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè.
Ïðè ýòîì ïîÿâèëèñü íîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòîì ïðîöåññå, êîòîðûé ñòàë ïîíèìàòü-
ñÿ êàê èçìåíåíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè, ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ, ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê
ëè÷íîñòè. Òåïåðü òåðìèí ¾àêêóëüòóðàöèÿ¿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðîöåññà è
ðåçóëüòàòà âçàèìíîãî âëèÿíèÿ ðàçíûõ êóëüòóð, ïðè êîòîðîì âñå èëè ÷àñòü ïðåäñòàâè-
òåëåé îäíîé êóëüòóðû (ðåöèïèåíòû) ïåðåíèìàþò íîðìû, öåííîñòè è òðàäèöèè äðóãîé
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(ó êóëüòóðû-äîíîðà). Òàê îá ýòîì ãîâîðÿò ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè àêêóëü-
òóðàöèè, êîòîðûå îñîáåííî èíòåíñèôèöèðîâàëèñü â êîíöå XX âåêà. Ýòî ñâÿçàíî ñ íà-
ñòîÿùèì ìèãðàöèîííûì áóìîì, ïåðåæèâàåìûì ÷åëîâå÷åñòâîì è ïðîÿâëÿþùèìñÿ âî âñå
âîçðàñòàþùåì îáìåíå ñòóäåíòàìè, ñïåöèàëèñòàìè, à òàêæå â ìàññîâûõ ïåðåñåëåíèÿõ.
Âåäü, ïî íåêîòîðûì äàííûì, ñåãîäíÿ â ìèðå âíå ïðåäåëîâ ñòðàíû ñâîåãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ ïðîæèâàåò îêîëî 100 ìëí ÷åëîâåê. Â ïðîöåññå àêêóëüòóðàöèè êàæäûé ÷åëîâåê
îäíîâðåìåííî ðåøàåò äâå âàæíåéøèå ïðîáëåìû: ñòðåìèòñÿ ñîõðàíèòü ñâîþ êóëüòóð-
íóþ èäåíòè÷íîñòü è âêëþ÷àåòñÿ â ÷óæóþ êóëüòóðó. Êîìáèíàöèÿ âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ
ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì äàåò ÷åòûðå îñíîâíûå ñòðàòåãèè àêêóëüòóðàöèè: àññèìèëÿöèþ,
ñåïàðàöèþ, ìàðãèíàëèçàöèþ è èíòåãðàöèþ. Àññèìèëÿöèÿ - ýòî âàðèàíò àêêóëüòóðàöèè,
ïðè êîòîðîì ÷åëîâåê ïîëíîñòüþ ïðèíèìàåò öåííîñòè è íîðìû èíîé êóëüòóðû, îòêàçû-
âàÿñü ïðè ýòîì îò ñâîèõ íîðì è öåííîñòåé. Ñåïàðàöèÿ åñòü îòðèöàíèå ÷óæîé êóëüòó-
ðû ïðè ñîõðàíåíèè èäåíòèôèêàöèè ñî ñâîåé êóëüòóðîé. Â ýòîì ñëó÷àå ïðåäñòàâèòåëè
íåäîìèíàíòíîé ãðóïïû ïðåäïî÷èòàþò áîëüøóþ èëè ìåíüøóþ ñòåïåíü èçîëÿöèè îò äî-
ìèíàíòíîé êóëüòóðû. Åñëè íà òàêîé èçîëÿöèè íàñòàèâàþò ïðåäñòàâèòåëè ãîñïîäñòâóþ-
ùåé êóëüòóðû, ýòî íàçûâàåòñÿ ñåãðåãàöèåé. Ìàðãèíàëèçàöèÿ îçíà÷àåò, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ïîòåðþ èäåíòè÷íîñòè ñ ñîáñòâåííîé êóëüòóðîé, ñ äðóãîé - îòñóòñòâèå èäåíòèôèêàöèè
ñ êóëüòóðîé áîëüøèíñòâà. Ýòà ñèòóàöèÿ âîçíèêàåò èç-çà íåâîçìîæíîñòè ïîääåðæèâàòü
ñîáñòâåííóþ èäåíòè÷íîñòü (îáû÷íî â ñèëó êàêèõ-òî âíåøíèõ ïðè÷èí) è îòñóòñòâèÿ
èíòåðåñà ê ïîëó÷åíèþ íîâîé èäåíòè÷íîñòè (âîçìîæíî, èç-çà äèñêðèìèíàöèè èëè ñå-
ãðåãàöèè ñî ñòîðîíû ýòîé êóëüòóðû). Èíòåãðàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èäåíòèôèêàöèþ
êàê ñî ñòàðîé, òàê è ñ íîâîé êóëüòóðîé. Ñîãëàñíî äàííûì áîëüøîãî ÷èñëà èññëåäîâàòå-
ëåé, ýìèãðàíòû, ïðèáûâàþùèå íà ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâà (â îòëè÷èå îò âðåìåííî
ïðåáûâàþùèõ), îðèåíòèðóþòñÿ íà àññèìèëÿöèþ. Ïðè ýòîì ó ëþäåé, ïðèåõàâøèõ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ èëè â ñèëó ýêîíîìè÷åñêèõ ïðè÷èí, îíà èäåò äîâîëüíî ëåãêî. Â
òî æå âðåìÿ áåæåíöû, âûíóæäåííûå â ñèëó êàêèõ-òî âíåøíèõ ïðè÷èí ïîêèíóòü ñâîþ
ðîäèíó, ïñèõîëîãè÷åñêè ñîïðîòèâëÿþòñÿ ðàçðûâó ñâÿçåé ñ íåé, è ïðîöåññ àññèìèëÿ-
öèè èäåò ó íèõ íàìíîãî äîëüøå è òðóäíåå. Åùå íåäàâíî èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàëè, ÷òî
íàèëó÷øåé ñòðàòåãèåé àêêóëüòóðàöèè ÿâëÿåòñÿ ïîëíàÿ àññèìèëÿöèÿ ñ äîìèíèðóþùåé
êóëüòóðîé. Ñåãîäíÿ æå öåëüþ àêêóëüòóðàöèè ñ÷èòàåòñÿ äîñòèæåíèå èíòåãðàöèè êóëü-
òóð, äàþùåå â ðåçóëüòàòå áèêóëüòóðàëüíóþ èëè ìóëüòèêóëüòóðàëüíóþ ëè÷íîñòü. Ýòî
âîçìîæíî, åñëè âçàèìîäåéñòâóþùèå ãðóïïû áîëüøèíñòâà è ìåíüøèíñòâà äîáðîâîëüíî
âûáèðàþò äàííóþ ñòðàòåãèþ. Èíòåãðèðóþùàÿñÿ ãðóïïà ãîòîâà ïðèíÿòü óñòàíîâêè è
öåííîñòè íîâîé äëÿ ñåáÿ êóëüòóðû, à äîìèíàíòíàÿ ãðóïïà ãîòîâà ïðèíÿòü ýòèõ ëþäåé,
óâàæàÿ èõ ïðàâà, èõ öåííîñòè, àäàïòèðóÿ ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû ê ïîòðåáíîñòÿì ýòèõ
ãðóïï. Ñîõðàíåíèå ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè èíòåãðèðóþùåéñÿ ãðóïïû, êîòîðîå ðàíüøå
îöåíèâàëîñü êàê çàòðóäíÿþùåå ïðîöåññ àêêóëüòóðàöèè, ñåãîäíÿ îöåíèâàåòñÿ ïîçèòèâíî,
òàê êàê ïîìîãàåò ñãëàäèòü òðóäíîñòè ýòîãî ïðîöåññà. Îñîáåííî ýòî âàæíî äëÿ áåæåíöåâ
(íåäîáðîâîëüíûõ ìèãðàíòîâ). Îáû÷íî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íåäîìèíàíòíàÿ ãðóïïà è åå ÷ëåíû
ñâîáîäíû â âûáîðå ñòðàòåãèè àêêóëüòóðàöèè, íî òàê áûâàåò äàëåêî íå âñåãäà. Äîìè-
íàíòíàÿ ãðóïïà ìîæåò îãðàíè÷èòü âûáîð èëè âûíóäèòü ýòèõ ëþäåé ê îïðåäåëåííûì
ôîðìàì àêêóëüòóðàöèè. Òàê, ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî âûáîðîì íåäîìèíàíòíîé ãðóïïû
ìîæåò ñòàòü ñåïàðàöèÿ. Íî åñëè ñåïàðàöèÿ íîñèò âûíóæäåííûé õàðàêòåð, òî åñòü âîç-
íèêàåò â ðåçóëüòàòå äèñêðèìèíàöèîííûõ äåéñòâèé äîìèíèðóþùåãî áîëüøèíñòâà, òî
òîãäà îíà ñòàíîâèòñÿ ñåãðåãàöèåé. Åñëè ëþäè âûáèðàþò àññèìèëÿöèþ, òî îíè ãîòîâû ê
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ïðèíÿòèþ èäåè ¾ïëàâèëüíîãî êîòëà¿ êóëüòóð. Íî åñëè èõ ê ýòîìó âûíóæäàþò, òî ¾êî-
òåë¿ ïðåâðàùàåòñÿ â ¾äàâÿùèé ïðåññ¿. Äîâîëüíî ðåäêî ãðóïïà ìåíüøèíñòâà âûáèðàåò
ìàðãèíàëèçàöèþ. ×àùå âñåãî ëþäè ñòàíîâÿòñÿ ìàðãèíàëàìè â ðåçóëüòàòå ïîïûòîê ñî-
÷åòàòü íàñèëüñòâåííóþ àññèìèëÿöèþ ñ íàñèëüñòâåííîé ñåãðåãàöèåé. Èíòåãðàöèÿ ìîæåò
áûòü òîëüêî äîáðîâîëüíîé, êàê ñî ñòîðîíû ìåíüøèíñòâà, òàê è ñî ñòîðîíû áîëüøèíñòâà.
Âåäü îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âçàèìíîå ïðèñïîñîáëåíèå ýòèõ ãðóïï, ïðèçíàíèå îáåèìè
ãðóïïàìè ïðàâà êàæäîé èç íèõ æèòü êàê êóëüòóðíî ñàìîáûòíûì íàðîäîì. Ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî óñïåøíîñòü àêêóëüòóðàöèè â ïñèõîëîãè÷åñêîì àñïåêòå îïðåäåëÿåòñÿ ïîçèòèâíîé
ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòüþ è ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòüþ. Èíòåãðàöèè ñîîòâåòñòâóþò
ïîçèòèâíàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü è ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü, àññèìèëÿöèè - íåãà-
òèâíàÿ ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü è ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü, ñåïàðàöèè - ïîçèòèâíàÿ
ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü è èíòîëåðàíòíîñòü, ìàðãèíàëèçàöèè - íåãàòèâíàÿ ýòíè÷åñêàÿ
èäåíòè÷íîñòü è èíòîëåðàíòíîñòü.
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