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�¾ß íå çàíèìàþñü ïîëèòèêîé¿ � âñå ðàâíî, ÷òî ñêàçàòü: ¾Íå çàíèìàþñü æèçíüþ¿,� -
ãîâîðèë ôðàíöóçñêèé ïèñàòåëü Æþëü Ðåíàð. Äåéñòâèòåëüíî, êàæäûé èç íàñ â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ öåëîãî ìèðà ïîëèòèêè. Èìåííî ìû ñòàíåì ãëàâíûìè
ñóáúåêòàìè ïîëèòè÷åñêîé æèçíè Ðîññèè çàâòðà. Îò íàñ çàâèñèò áóäóùåå ñòðàíû, åå
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå è ïðîöâåòàíèå. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî èìåòü àêòèâíóþ æèçíåííóþ
ïîçèöèþ, ó÷àñòâîâàòü â îáùåñòâåííîé æèçíè, ðàñêðûâàòü ñåáÿ â ïîëèòè÷åñêîì àñïåêòå.
Âñå ýòè íàâûêè âî ìíîãîì çàâèñÿò îò óðîâíÿ ïîëèòè÷åñêîé ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè.
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Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïîëèòè÷åñêîé ñîöèà-
ëèçàöèè âçðîñëûõ è ïîäðîñòêîâ (ñ ðàçíûì òèïîì ïðîôèëèçàöèè) è âëèÿíèÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ëè÷íîñòè íà ýòîò ïðîöåññ. Èçó÷èâ ñóùåñòâóþùèå â ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé íàóêå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîëèòè÷åñêîé ñîöèàëèçàöèè, åå ýòàïàõ, ñîäåðæàíèè,
êîìïîíåíòàõ, ìû ñîñòàâèëè àâòîðñêóþ ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïîëèòè÷åñêîé ñî-
öèàëèçàöèè, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà âûÿâèòü çíàíèÿ î ïîëèòèêå, èíòåðåñ ê ïîëèòè÷åñêèì
ÿâëåíèÿì, óáåæäåíèÿ, ïîòðåáíîñòè, öåííîñòè, ÷óâñòâà, óñòàíîâêè è ñòåðåîòèïû, îòíî-
øåíèå âçðîñëûõ è ïîäðîñòêîâ ê âîïðîñàì ïîëèòèêè. Êðîìå òîãî, ìû ïðîàíàëèçèðîâà-
ëè óðîâåíü ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ðåñïîíäåíòîâ íà ïðåäìåò åãî âçàèìîñâÿçè
ñ óðîâíåì ïîëèòè÷åñêîé ñîöèàëèçàöèè îïðîøåííûõ. Ñðàâíèâ ïîëó÷åííûå äàííûå ïî
ãðóïïàì (âçðîñëûå � ïîäðîñòêè; ïîäðîñòêè ãóìàíèòàðíîãî êëàññà � ïîäðîñòêè îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîãî êëàññà; ìóæ÷èíû � æåíùèíû), ìû âûÿñíèëè, ÷òî áîëåå çðåëóþ ôîðìó
ïîëèòè÷åñêîé ñîöèàëèçàöèè äåìîíñòðèðóþò âçðîñëûå ëþäè è ïîäðîñòêè ãóìàíèòàðíî-
ãî êëàññà; îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ïîëèòè÷åñêîé èíôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ òåëåâèäåíèå; â
ïîëèòè÷åñêèõ âçãëÿäàõ âçðîñëûõ âàæíîå ìåñòî çàíèìàþò ñîâåòñêèå ìîòèâû; äëÿ ðå-
ñïîíäåíòîâ õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîãî ïðèñîåäèíåíèÿ,
íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ïîëèòèêå è íèçêàÿ îöåíêà ëè÷íîãî âëèÿíèÿ íà ïîëèòè÷åñêèå
ïðîöåññû. Ìû òàêæå âûÿñíèëè, ÷òî óðîâåíü ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ íå èìååò
çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà óðîâåíü ïîëèòè÷åñêîé ñîöèàëèçàöèè.

Ïðàêòè÷åñêèì âûõîäîì íàøåé ðàáîòû ñòàëà áðîøþðà, ñîäåðæàùàÿ àâòîðñêóþ ìå-
òîäèêó îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ïîëèòè÷åñêîé ñîöèàëèçàöèè, à òàêæå ðÿä àïðîáèðîâàííûõ
àâòîðñêèõ óïðàæíåíèé, íàïðàâëåííûõ íà åãî ðàçâèòèå.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòå ñ ïîäðîñòêàìè, íàïðàâëåííîé íà ïîëèòè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå è ïîääåðæêó àêòèâ-
íîñòè, îòâåòñòâåííîñòè è ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.
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