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ßâëåíèå ñóèöèäà ñóùåñòâîâàëî íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.
Îòíîøåíèå ê ñàìîóáèéñòâàì â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîé ýïîõè, òèïà îáùåñòâà è åãî
êóëüòóðû áûëî íåîäíîçíà÷íûì. Íàïðèìåð, â õðèñòèàíñòâå äàííîå ÿâëåíèå áåçîãîâî-
ðî÷íî îñóæäàëîñü, à â ÿïîíñêîé êóëüòóðå àêò ëèøåíèÿ ñåáÿ æèçíè ðàññìàòðèâàëñÿ êàê
äîêàçàòåëüñòâî ÷èñòîòû ïîìûñëîâ è íàìåðåíèé ìóæ÷èí-âîèíîâ. Îäíàêî äàííîå ÿâëå-
íèå íå èìåëî ñòîëü øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ â Äðåâíîñòè è â ýïîõó Ñðåäíåâåêîâüÿ,
êîòîðîå îíî ïîëó÷èëî â XX âåêå.

Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ïåðâîèñòî÷íèêîâ, â XX âåêå îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ëþäåé â
ðàçíûõ ñòðàíàõ ïåðåñòàëè õîòåòü æèòü. Â ñòðóêòóðå íàó÷íîãî çíàíèÿ ñóùåñòâóåò ñîâî-
êóïíîå ìíåíèå î òîì, ÷òî ñ ïåðåõîäîì ê ñîâðåìåííîìó òèïó îáùåñòâà ëþäè îòêàçàëèñü
îò êîìïðîìèññîâ âî ìíîãèõ ñôåðàõ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, à âñåîáùåå íàðàñòàíèå êîí-
ôëèêòîâ êàê âíóòðèëè÷íîñòíûõ, òàê è îáùåñòâåííûõ ïîðîäèëî ÷åðåäó ñàìîóáèéñòâ. Â
àïðåëå 1910 ãîäà Âåíñêîå ïñèõîàíàëèòè÷åñêîå îáùåñòâî ïîñâÿòèëî çàñåäàíèå ïðîáëå-
ìå ñàìîóáèéñòâ, â çàêëþ÷åíèå êîòîðîãî Ôðåéä îòìåòèë: ¾Âîçäåðæèìñÿ îò ñóæäåíèÿ,
ïðåäîñòàâèâ ÷åëîâå÷åñêîìó îïûòó ðàçðåøèòü ýòó ïðîáëåìó¿ [3]. Â ðåçóëüòàòå ïðîáëåìà
óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ñóèöèäîâ áûëà ïðèçíàíà íåðàçðåøèìîé íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ
îáùåñòâà. Ïîçæå â òðóäå îòå÷åñòâåííîãî ëèòåðàòóðîâåäà Ã.×õàðòèøâèëè ¾Ïèñàòåëü è
ñàìîóáèéñòâî¿ XX âåê áóäåò íàçâàí ¾Âåêîì ñàìîóáèéñòâ¿ [4].

Êàê ïîêàçûâàþò ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ
(ÂÎÇ), â ìèðå íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò îò ñàìîóáèéñòâ ïîãèáàåò áîëüøå ëþäåé, ÷åì îò
âîéí è òåððîðèçìà. Çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà êîëè÷åñòâî ñóèöèäîâ âûðîñëî íà 60 % [5].
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äàííàÿ ñòàòèñòèêà èñêëþ÷àåò ñóèöèäàëüíûå ïîïûòêè, íå
çàâåðøèâøèåñÿ ñìåðòüþ.

Ñðåäè ëþäåé, ïîêîí÷èâøèõ ñ ñîáîé, òðàäèöèîííî ê ãðóïïå ðèñêà îòíîñèëèñü ìóæ÷è-
íû ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà. Îäíàêî íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ïðàêòè-
÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà íàáëþäàåòñÿ âñïëåñê ÷èñëà ìîëîäåæíûõ ñóèöèäîâ, ïîýòîìó
ìîëîäåæü â òðåòè èç ýòèõ ñòðàí ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îòíå-
ñåíà ê ñàìîé âûñîêîé ãðóïïå ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà.

Â îñíîâó ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ñîöèîëîãèè çàêëàäûâàþòñÿ ñíèæåíèå è íåóñòîé-
÷èâîñòü ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè, à ñàìîóáèéñòâî ïðåäñòàâëåíî ñ òî÷êè çðåíèÿ âçàèìîîò-
íîøåíèé èíäèâèäà ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé, ïðè ýòîì ñîáñòâåííî ñîöèàëüíûå ïðåäïîñûëêè
èãðàþò âåäóùóþ ðîëü â ðàñïðîñòðàíåíèè äàííîãî ÿâëåíèÿ.

Îñíîâîé äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðåäïîñûëîê ñàìîóáèéñòâ ñëóæàò òå óñëîâèÿ,
êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ â îáùåñòâå è îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ñîöèàëüíóþ ãðóïïó ñïîñîá-
íóþ ñâåñòè ñ÷åòû ñ æèçíüþ, â äàííîì èññëåäîâàíèè òàêîé ãðóïïîé ÿâëÿåòñÿ ìîëîäåæü.
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Àíàëèç ñîöèàëüíîãî îáëèêà ìîëîäåæè, åå ïîâñåäíåâíîé êóëüòóðû îòðàæàåò ãëóáî-
êèå èçìåíåíèÿ, ïðîèçîøåäøèå â ðîññèéñêîì îáùåñòâå: òðàíñôîðìàöèþ åãî îñíîâíûõ
ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, ñòðàòèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê, îñíîâíûõ ñìûñëîîáðàçó-
þùèõ öåííîñòåé [1]. Âñå ýòè ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùå-
ñòâå, ïðåëîìëÿþòñÿ â æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìîëîäûõ ëþäåé è âëèÿþò íà èõ öåííîñòè,
âçãëÿäû, ñóæäåíèÿ è ïîâåäåíèå. Ìîëîäåæíûé ñóèöèä êàê îäíà èç ôîðì äåâèàíòíîãî
ïîâåäåíèÿ ÷àñòî îáúÿñíÿåòñÿ íåçàâåðøåííîé ñîöèàëèçàöèåé, îòñóòñòâèåì æèçíåííîãî
îïûòà è íåóìåíèåì ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü æèçíåííûå îðèåíòèðû [2].
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