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Ìîäà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ øèðîêî èçâåñòíûõ ôåíîìåíîâ ñîöèàëüíîé æèçíè,

íåèçìåííî ïîëüçóþùèõñÿ æèâûì èíòåðåñîì íå òîëüêî êàê ñî ñòîðîíû ó÷åíûõ, òàê è ñî
ñòîðîíû ëþäåé, ñòàëêèâàþùèõñÿ ñ íèì â îáûäåííîé æèçíè.

Äàòü îïðåäåëåíèå ýòîìó ÿâëåíèþ íå ïðîñòî. Ïîíÿòèå ìîäû ó áîëüøèíñòâà ëþäåé àñ-
ñîöèèðóåòñÿ ñ ãîñïîäñòâóþùåé â òå÷åíèå êîðîòêîãî îòðåçêà âðåìåíè ìàíåðîé îäåâàòüñÿ,
èëè ñî ñìåíîé îäíèõ ýòàëîíîâ âíåøíèõ ôîðì êóëüòóðû äðóãèìè. Îäíàêî ñîâðåìåííàÿ
ìîäà íå îãðàíè÷èâàåòñÿ îäåæäîé èëè âíåøíèìè ôîðìàìè êóëüòóðû, îíà ïðîíèçûâàåò
âåñü îáðàç æèçíè ÷åëîâåêà, îõâàòûâàåò øèðî÷àéøèé êðóã ÿâëåíèé - ýêîíîìèêó, ïî-
ëèòèêó, ìóçûêàëüíûå è ëèòåðàòóðíûå ïðèñòðàñòèÿ, ðå÷ü, ìàíåðû, ñïîñîáû îáùåíèÿ.
Ìàñøòàáû ýòîãî ñëîæíîãî è ìíîãîãðàííîãî ôåíîìåíà òàêîâû, ÷òî ¾òðóäíî íàçâàòü òà-
êóþ îáëàñòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è êóëüòóðíîé æèçíè, ãäå áû íå ñêàçûâàëîñü åãî
âëèÿíèå¿[2].

Âëèÿíèå ìîäû èìååò êàê ïîëîæèòåëüíûå, òàê è îòðèöàòåëüíûå ñòîðîíû. Ñ îäíîé
ñòîðîíû, ñ ïîìîùüþ ìîäû ìîæíî ñòèìóëèðîâàòü ðàçâèòèå ïðîèçâîäñòâà òîâàðîâ, ñî-
âåðøåíñòâîâàòü ñòðóêòóðó ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà. ×åëîâåê - ñóùåñòâî ñîöèàëüíîå,
è âíåøíèé âèä ÷àñòî èãðàåò âàæíóþ ðîëü ïðè óñòàíîâëåíèè êîíòàêòîâ è ëè÷íûõ îò-
íîøåíèé, ò. å. ìîäà âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå âíåøíåãî îáëèêà èíäèâèäà è åãî ñîöè-
àëèçàöèþ. Â ïîëèòè÷åñêîì îòíîøåíèè ¾ìîäíûé ôàêòîð¿ òàêæå ìîæåò ñêàçàòüñÿ íà
ïðèíÿòèè ñóäüáîíîñíûõ ðåøåíèé, ñïîñîáíûõ ïîâëèÿòü íà áóäóùåå, òàêæå ìîäà ñâÿçàíà
è ñ ïðîÿâëåíèåì öåííîñòåé â ïîâñåäíåâíîé æèçíè îáùåñòâà. Ìîäà ñëóæèòü îäíèì èç
òåõ ÿçûêîâ, íà êîòîðîì êàæäàÿ êóëüòóðà ñàìà ¾ãîâîðèò¿ î ñåáå.

Îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå çàêëþ÷àåòñÿ â óòðàòå èíäèâèäóàëüíîñòè ëè÷íîñòè, ïîäìåíå
èñòèííûõ öåííîñòåé âïîñëåäñòâèè âîçìîæíûõ ïðèâåñòè ê äåãðàäàöèè ëè÷íîñòè. Ìîäà
èç âåêà â âåê ñ ïðåäåëüíîé ÷åòêîñòüþ îòðàæàåò îáùåñòâåííîå ïîëîæåíèå ëþäåé ðàçíîãî
äîñòàòêà, ðàçíûõ ñîñëîâèé, ñîõðàíÿåò êëàññîâûå ðàçëè÷èÿ â æèçíè îáùåñòâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûìè íîñèòåëÿìè ìîäíîé îäåæäû è ïðîïàãàíäèñòàìè ìîäû
ÿâëÿåòñÿ ìîëîäåæü. Ìîäíàÿ îäåæäà, èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü � íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü åå
æèçíè. ¾Äëÿ ìíîãèõ ëþäåé ìîäíàÿ îäåæäà ñòàíîâèòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé öåííîñòüþ, à
îòñóòñòâèå åå íàíîñèò óäàð ïî ñàìîîùóùåíèþ¿[1]. Ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü � ñâîåîáðàç-
íûé ñèíîíèì ê ñëîâó ¾ìîäà¿, ïîòîìó ÷òî ìîäíîå ïîâåäåíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå çíà÷èìûì,
ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ, ôèêñàöèè óñòàíîâîê, âêóñîâ, èíòåðåñîâ è ïî-
òðåáíîñòåé ìîëîäîãî ÷åëîâåêà.

Â ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé ñîöèîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå àíàëèçó ñîâðåìåííîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ìîäû â Ðîññèè ïîñâÿùåíî çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïóáëèêàöèé[3].

Èçó÷åíèå ìîäû ñîïðîâîæäàåòñÿ èçó÷åíèåì äîñóãîâûõ ïðåäïî÷òåíèé ìîëîäåæè. Â
äàííîì èññëåäîâàíèè áûëà èíòåðåñíà òà ôîðìà äîñóãà, èçáèðàåìàÿ ìîëîäåæüþ, êîòî-
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ðóþ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îäèí èç ïîêàçàòåëåé åå êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ, îðèåíòà-
öèè íà "âûñîêóþ"èëè ìàññîâóþ êóëüòóðó. Íåñìîòðÿ íà íåâûñîêóþ ñòåïåíü àêòóàëüíî-
ñòè ïîõîäà ïî ìàãàçèíàì îäåæäû, îáóâè, àêñåññóàðîâ êàê ñïîñîáà âðåìÿïðåïðîâîæäå-
íèÿ, èìåííî äàííàÿ êàòåãîðèÿ îáëàäàåò íàèâûñøåé ÷àñòîòîé ïîñåùåíèÿ.

Êàê ïîêàçàëî ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå, êëèøèðîâàííîå, ñòàíäàðòíîå îïðåäåëåíèå
ìîäû íå íàõîäèò îòðàæåíèÿ ó áîëüøèíñòâà ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæè. 1/5 ÷àñòü ìî-
ëîäåæè ïðèäåðæèâàåòñÿ êîíôîðìèñòñêèõ âçãëÿäîâ íà ìîäó, â ïîâåäåíèè êîòîðîé íà-
áëþäàåòñÿ çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ, ñïîñîá ñëèòüñÿ ñ òîëïîé, ñêðûòüñÿ â íåé. Äèàìåòðàëüíî
- èìåííî ñàìîâûðàæåíèå,ïî ìíåíèþ 35,5% îïðîøåííûõ, ïðîÿâëåíèå èíäèâèäóàëüíîñòè
ÿâëÿåòñÿ êðàñíîé íèòüþ ïðè îïðåäåëåíèè ìîäû. Èäåíòèôèöèðóÿ ¾ñâîé ñòèëü¿ êàê îá-
ðàçåö ìîäû, ÷åëîâåê ¾óòâåðæäàåò¿ ñîáñòâåííîå ß. Íàðÿäó ñ ýòèì, íåñîìíåííî, êàæäûé
÷åëîâåê õî÷åò äîñòè÷ü îïðåäåëåííûõ ðåçóëüòàòîâ è ñòàòü óñïåøíûì, ïðè ýòîì îòíî-
ñèòåëüíî áîëüøàÿ ÷àñòü ìîëîäûõ ëþäåé (36%) îòìå÷àþò, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ äàííîé
öåëè íå îáÿçàòåëüíî áûòü ìîäíûì, äîñòàòî÷íî áûòü îïðÿòíî îäåòûì.

×åëîâåê â ãîðîäå ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â òîëïå è ïðè ýòîì íå ïåðåñòàåò áûòü îäè-
íîêèì. Ýòî äåëàåò åãî æèçíü àíîíèìíîé. Â òå÷åíèå äíÿ åãî îêðóæàþò òûñÿ÷è ëþäåé,
êîòîðûõ îí íå çíàåò è, êîòîðûå íå çíàþò åãî. Êàê ñëåäñòâèå âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü �
æåëàíèå ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïðèîáðåòåíèþ
ìîäíîé îäåæäû â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè (63%), â ðàìêàõ êîòîðîé èñïîëüçîâàíèå ìîä-
íûõ âåùåé ïîìîæåò ñîçäàòü íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûé îáðàç. Äëÿ êàæäîãî ìîäà ìîæåò
ñòàòü ñðåäñòâîì ïðèîáùåíèÿ ê îïðåäåëåííîé ãðóïïå (3%), â òîæå âðåìÿ ¾îòòàëêèâàÿ¿
îò äðóãîé.

Äåìîíñòðàòèâíîå ïîâåäåíèå èìååò ìåñòî â ñîâðåìåííîì, ìíîãîãðàííîì ìèðå ìî-
äû, îäíàêî åãî ïðîÿâëåíèå îáóñëàâëèâàåòñÿ îïðåäåëåííûìè ñîöèàëüíûìè è ýêîíîìè-
÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Îòñóòñòâèå ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ, ôèíàíñîâûå òðóäíîñòè
(51,8%) ïðèâîäÿò ê îòêàçó îò ïîêóïêè ìîäíîé íîâèíêè. Òàêæå íåëüçÿ íå îòìåòèòü îò-
ñóòñòâèå àññîðòèìåíòà â ìàãàçèíàõ (27,8%), ÷òî òàêæå ñïîñîáñòâóåò âîçäåðæàíèþ îò
ïðèîáðåòåíèÿ îäåæäû (îáóâè, àêñåññóàðîâ).

Ìíîãèå ïîíèìàþò ñìûñë è çíà÷åíèå îäåæäû. Óæå ñ äåòñòâà ó ÷åëîâåêà ôîðìè-
ðóþòñÿ ñâîè îïðåäåëåííûå ïðèñòðàñòèÿ, ñâîé ñòèëü â îäåæäå. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî
íþàíñîâ, êîòîðûå ÷åëîâåê ïîäñîçíàòåëüíî ó÷èòûâàåò ïðè âûáîðå òîé èëè èíîé îäåæ-
äû. Îñíîâîïîëàãàþùåé, ïåðåòåêàþùåé èç îäíîãî îòðåçêà âðåìåíè â äðóãîé, ÿâëÿåòñÿ
êà÷åñòâî âåùè(34%), ïðè ýòîì äîìèíèðóÿ íàä åå ïðåñòèæíîñòüþ. (5%). Íàèáîëåå ôóíê-
öèîíàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà îäåæäû, à èìåííî íåîáõîäèìîñòü â íåé, îêàçûâàåò âëèÿíèå
íà âûáîð ïðèîáðåòàåìîé âåùè ó 27% ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæè. Äîâîëüíî âàæíî îñî-
çíàâàòü ñâîþ äîìèíàíòíîñòü, ïðîÿâëÿþùóþñÿ ñ ðàçëè÷íûõ ñòîðîí. Â äàííîì ñëó÷àå,
òàêîâîé ÿâëÿåòñÿ âàæíîñòü îòñóòñòâèÿ ïîäîáíîé âåùè åùå ó êîãî-ëèáî(13,5%). 10,5%
îïðîøåííûõ îòìåòèëè íåçàèíòåðåñîâàííîñòü â ìîäíûõ íîâèíêàõ. Îïîçíàâàíèå ïîäõîäÿ-
ùåé è â òîæå âðåìÿ ïîíðàâèâøåéñÿ âåùè äëÿ 3% - îñíîâíîé êðèòåðèé âûáîðà îäåæäû.

Òàêèì îáðàçîì íà ïðîòÿæåíèè âñåãî èññëåäîâàíèÿ îñòàåòñÿ ¾íåçàìåíèìîé¿ ôóíêöèÿ
ïðîÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åðåç ìîäó. Îíà ñîâðåìåííà è èìåííî îíà ñòèìóëèðóåò
÷åëîâåêà íå îòñòàâàòü îò âðåìåíè, ñïîñîáñòâóÿ ñòàíîâëåíèþ ÷åëîâåêà êàê ðàçíîñòîðîííå
ðàçâèòîé ëè÷íîñòè. Îòíåñåíèå ñåáÿ ê êàòåãîðèè ìîäíûõ ëþäåé íå âëèÿåò íà æåëàíèå
îäåâàòüñÿ áîëåå ìîäíî, ÷åì ñåé÷àñ, ÷òî ïîäòâåðæäàþò äàííûå ðåçóëüòàòû. Ïåðâîïðè-
÷èíîé îòêàçà îò áîëåå ìîäíîãî îáðàçà ÿâëÿþòñÿ ôèíàíñîâûå òðóäíîñòè.
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