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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè êîëè÷åñòâî ñîâåðø¼ííûõ ïðåñòóïëåíèé î÷åíü âåëèêî, à
ïåíèòåíöèàðíûå ó÷ðåæäåíèÿ çà÷àñòóþ íå òîëüêî íå ñïîñîáñòâóþò èñïðàâëåíèþ ëè÷íî-
ñòè, à åù¼ è ¾ãîòîâÿò¿ ê ñîâåðøåíèþ íîâûõ ïðåñòóïëåíèé. Ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå, â 2011
ãîäó â Ðîññèè áûëî âûÿâëåíî 1041,3 òûñ. ÷åëîâåê, ñîâåðøèâøèõ ïðåñòóïëåíèÿ ðàçëè÷-
íîé òÿæåñòè. Ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî 401,9 òûñ. îò îáùåãî êîëè÷åñòâà �
ëèöà, ñîâåðøèâøèå ïðåñòóïëåíèÿ ïîâòîðíî, èç íèõ 15,8 òûñ. ñîâåðøèëè ïðåñòóïëåíèÿ,
ïðèçíàííûå îïàñíûì èëè îñîáî îïàñíûì ðåöèäèâîì [4]. Ïðèâåäåííûå öèôðû âåñüìà
êðàñíîðå÷èâî îòðàæàþò ìàñøòàáíîñòü äàííîé ïðîáëåìû.

Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè áîëåå âñåãî íóæäàþòñÿ â ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ìîëîäûå çà-
êëþ÷åííûå, îñâîáîäèâøèåñÿ èç ìåñò ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî ñâÿçàíî ñ
òåì, ÷òî îêîëî 50% ïðåñòóïëåíèé ñîâåðøàåòñÿ èìåííî ìîëîäûìè ëþäüìè (äî 30 ëåò) [4].
Ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå 2009 ãîäà, 625,3 òûñ. ÷åëîâåê, ñîâåðøèâøèõ ïðåñòóïëåíèÿ � ìîëî-
äûå ëþäè. Íàèáîëåå ÷àñòî ñîâåðøàåìûå ïðåñòóïëåíèÿ: êðàæà, ãðàá¼æ, ïðåñòóïëåíèÿ,
ñâÿçàííûå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, íàðóøåíèå ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ è ïð. Òàêèì îáðàçîì, òåìà ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè áûâøèõ ìîëîäûõ çàêëþ÷åííûõ
ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî àêòóàëüíîé â íàøè äíè, ïîñêîëüêó îíà çàòðàãèâàåò çíà÷èòåëüíîå
÷èñëî ìîëîäûõ ëþäåé, ïðåáûâàâøèõ îïðåäåëåííîå âðåìÿ â èçîëÿöèè è íóæäàþùèõñÿ
â ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå.

Ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ áûâøèõ çàêëþ÷åííûõ ìîæåò ïðîèçîéòè òîëüêî â òîì ñëó÷àå,
êîãäà ïðèíÿòû âñå íåîáõîäèìûå ìåðû äëÿ ïðèñïîñîáëåíèÿ èõ ê íîðìàëüíîé æèçíè è
êîãäà âî ìíîãîì óñòðàíåíû ïîñëåäñòâèÿ òþðåìíîãî çàêëþ÷åíèÿ, ò.å. ïðè îñóùåñòâëå-
íèè ðåñîöèàëèçàöèè. Ïîä ðåñîöèàëèçàöèåé ñëåäóåò ïîíèìàòü ñîâîêóïíîñòü ñîöèàëüíûõ,
ïðàâîâûõ, îðãàíèçàöèîííûõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ, âîñïèòàòåëüíûõ è èíûõ
ìåð âîçäåéñòâèÿ íà îñóæäåííûõ, ïðèìåíÿåìûõ ñ öåëüþ èçìåíåíèÿ èõ íåãàòèâíûõ öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèé, óñòðàíåíèÿ îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé èçîëÿöèè îñóæäåííûõ,
çàêðåïëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ èñïðàâëåíèÿ, âêëþ÷åíèÿ èõ â ïîçèòèâíûå ñîöèàëüíûå ñâÿçè
è îêàçàíèÿ èì ïîñòïåíèòåíöèàðíîé ïîìîùè [1]. Òî åñòü ìû ãîâîðèì î ïðîöåññå ïîâòîð-
íîãî âæèâàíèÿ áûâøåãî ïðåñòóïíèêà â ñèñòåìó íîðì è öåííîñòåé, ñóùåñòâóþùèõ â
îáùåñòâå [3].

Íà ìîé âçãëÿä, íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ äàííîé òåìå,
ïðîáëåìà ðåñîöèàëèçàöèè áûâøèõ çàêëþ÷åííûõ âñå åùå íóæäàåòñÿ â íàó÷íîì îñìûñ-
ëåíèè. Âî-ïåðâûõ, ðàçëè÷íû ïðè÷èíû ïðåáûâàíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé â òþðåìíîì çàêëþ-
÷åíèè, ÷òî òðåáóåò ðàçëè÷íûõ ìåð ïî îñóùåñòâëåíèþ èõ ðåñîöèàëèçàöèè. Ýòî ìîæåò
áûòü êàê ñîâåðøåíèå òÿæêîãî ïðåñòóïëåíèÿ, òàê è ïîïàäàíèå â òþðåìíóþ êàìåðó çà
ìåëêîå âîðîâñòâî èëè õóëèãàíñòâî, à òàêæå âñëåäñòâèå íåäîáðîñîâåñòíûõ äåéñòâèé ïðà-
âîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ èëè ñóäåáíîé îøèáêè. Âî-âòîðûõ, ðàçëè÷íà ïîñòòþðåìíàÿ
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ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ ìîëîäûõ ìóæ÷èí è æåíùèí. Â-òðåòüèõ, åñòü ñâîè îñîáåííîñòè ó
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ïîäðîñòêîâ (äî 20 ëåò) è áûâøèõ ìîëîäûõ çàêëþ÷åííûõ áîëåå
ñòàðøèõ âîçðàñòîâ. Â-÷åòâåðòûõ, ïðîòåêàíèå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ê æèçíè íà âîëå
çàâèñèò îò óñëîâèé ñîäåðæàíèÿ çàêëþ÷åííûõ è èõ íåïîñðåäñòâåííîãî îêðóæåíèÿ, êàê
â ëèöå ñîêàìåðíèêîâ, òàê è òþðåìíîé àäìèíèñòðàöèè.

Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ èç ìåñò ëèøåíèÿ ñâîáîäû ìîëîäûå ëþäè îáû÷íî èñïûòûâàþò
òðóäíîñòè â ïîëó÷åíèè ðàáîòû, îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå â æèëèùíî-áûòîâîì óñòðîéñòâå.
Ñâÿçàíû äàííûå òðóäíîñòè, êàê ñ óñòàíîâêàìè ñàìèõ áûâøèõ çàêëþ÷åííûõ, òàê è ñ
ðåàêöèåé ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. ×àñòü áûâøèõ çàêëþ÷åííûõ íå æåëàåò âîçâðàùàòüñÿ
â òîò êîëëåêòèâ, ãäå îíè ó÷èëèñü è ðàáîòàëè äî ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ; íåêîòîðûå
ñ÷èòàþò, ÷òî èõ íå ïðèìóò èç-çà ñóäèìîñòè íà ïðåæíåå ìåñòî ðàáîòû èëè ó÷åáû; èíûõ
äåéñòâèòåëüíî íå ïðèíèìàþò. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ è ñ æèëüåì: áûâøèå çàêëþ÷åííûå
ëèáî âûíóæäåííî ìåíÿþò ìåñòî æèòåëüñòâà, ëèáî óòðà÷èâàþò åãî çà âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ
â òþðüìå [2].

Î÷åâèäíî, ÷òî ïðîáëåìà ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè áûâøèõ ìîëîäûõ çàêëþ÷åííûõ â
Ðîññèè óñóãóáëÿåòñÿ, îäíîé èç ïðè÷èí ÷åãî ÿâëÿåòñÿ íåõâàòêà ñïåöèàëüíûõ ñëóæá, êî-
òîðûå áûëè áû ñïîñîáíû âåðíóòü ê íîðìàëüíîé æèçíè ýòó êàòåãîðèþ íàñåëåíèÿ.

Åñëè ãîâîðèòü îá îïûòå îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè áûâøèõ çàêëþ÷åí-
íûõ â äðóãèõ ñòðàíàõ, òî çäåñü ìîæíî ïðèâåñòè öåëûé ðÿä ïîëîæèòåëüíûõ ïðèìåðîâ.
Òàê, âî Ôðàíöèè ñóùåñòâóåò íåïðàâèòåëüñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ ¾Öåíòð ïîìîùè îñâî-
áîæäàþùèìñÿ çàêëþ÷åííûì¿, öåëÿìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ: ïîìîùü ïðè ïîèñêå ðàáîòû,
ñíàáæåíèå ñïåöèàëüíûìè áèëåòàìè äëÿ ïðîåçäà â òðàíñïîðòå, ìåðû, íàïðàâëåííûå íà
âîçìîæíîñòü ïðèîáðåòåíèÿ íîâîãî êðóãà îáùåíèÿ. Â Ëàòâèè òàêæå äåéñòâóåò öåíòð
ðåàáèëèòàöèè áûâøèõ îñóæä¼ííûõ. Åñòü ïîäîáíûå öåíòðû è â Ðîññèè, íàïðèìåð, â
Êàðåëèè, [5]. Íî â ñðàâíåíèè ñ êîëè÷åñòâîì çàêëþ÷åííûõ � ýòî, êîíå÷íî æå, êàïëÿ â
ìîðå!

Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíî, ÷òî â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè, êîãäà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
ðîññèéñêîé ìîëîäåæè èìååò çà ïëå÷àìè òþðåìíûé îïûò, íåîáõîäèìà âûðàáîòêà è ðå-
àëèçàöèÿ öåëîãî êîìïëåêñà ìåð ïî èõ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Ïðè÷åì óñèëèÿ çäåñü
äîëæíû ïðèëàãàòüñÿ êàê ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà, òàê è ðàçëè÷íûõ íåïðàâèòåëüñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé, àññîöèàöèé è ôîíäîâ. Óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå ëþáîé ñòðàíû ïðîèñõîäèò
áëàãîäàðÿ áëàãîïîëó÷íîé æèçíè âñåõ å¼ ãðàæäàí è áûâøèå çàêëþ÷åííûå â ýòîì îòíî-
øåíèè íå äîëæíû áûòü èñêëþ÷åíèåì.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü îðãàíèçàòîðàì êîíôåðåíöèè "Ëîìîíîñîâ-2012"è âñåìó Ìîñ-
êîâñêîìó ãîñóäàðñòâåííîìó óíèâåðñèòåòó èì. Ëîìîíîñîâà çà ïðåäîñòàâëåííûé øàíñ!Òàêæå
áëàãîäàðþ ñâîåãî íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ, Áðóøêîâó Ëþäìèëó Àëåêñååâíó, è Ôèíàíñî-
âûé óíèâåðñèòåò ïðè Ïðàâèòåëüñòâå ÐÔ çà æåëàíèå ñòðåìèòüñÿ ê áîëüøåìó,ëó÷øåìó
è ïîçíàâàòü íàó÷íûé ìèð!Ñïàñèáî.
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