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Ñ÷àñòüå - îäíà èç îñíîâíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé, ýòî ñëîæíîå è ìíîãîãðàííîå
÷óâñòâî, õîòÿ äàæå íå ÷óâñòâî, à ñîñòîÿíèå, ê êîòîðîìó ñòðåìèòñÿ êàæäûé ÷åëîâåê.
Ìíîãîîáðàçíûå èññëåäîâàíèÿ ôåíîìåíà ñ÷àñòüÿ, ïðåäïðèíÿòûå â ïîñëåäíåå âðåìÿ ôè-
ëîñîôàìè, ñîöèîëîãàìè è ïñèõîëîãàìè, ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè òåìû è î íà-
ëè÷èè â íåé íåðåøåííûõ òåîðåòè÷åñêèõ ïðîáëåì. [3] Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ ñîöèîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ñ÷àñòüÿ åñòü, íà íàø âçãëÿä, ðàññìîòðåíèå ñ÷àñòüÿ
â ðåàëüíîé ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé.

Ñ÷àñòüå â ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ çàìåðÿåòñÿ êàæäûé ãîä. Îäèí èç î÷åðåäíûõ îïðîñîâ
Âñåðîññèéñêîãî Öåíòðà Èçó÷åíèÿ Îáùåñòâåííîãî Ìíåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî áîëüøå âñåãî â
2010 ãîäó ñ÷àñòëèâûõ ëþäåé ïðîæèâàåò íà Þãå (84%) è Óðàëå (83%) [2]

Â Ïåðìè è Ïåðìñêîì êðàå ÷ðåçâû÷àéíî ìàëî èíòåðåñóþòñÿ ñ÷àñòüåì æèòåëåé. Îäíà-
êî âîïðîñ î ñ÷àñòüå â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ èíòåðíåòà ïðîâîöèðóåò äèñêóññèè ñðåäè ïîëüçî-
âàòåëåé. Íåîáõîäèìîñòü êîëè÷åñòâåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïî âîïðîñó ñ÷àñòüÿ â Ïåðìñêîì
êðàå î÷åâèäíà.

Ñðåäè ñòóäåíòîâ Ïåðìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà â àïðåëå-ìàå 2011 ã. íà-
ìè áûëî ïðîâåäåíî ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå íà òåìó ¾Îáðàç ñ÷àñòüÿ¿. Âûáîðêà ôîð-
ìàëèçîâàííîãî îïðîñà ñîñòàâèëà 100 ÷åëîâåê: 50 æåíùèí è 50 ìóæ÷èí. Âîçðàñò â âû-
áîðêå ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèì îáðàçîì: ìàêñèìàëüíûé âîçðàñò � 42 ãîäà, ìèíèìàëüíûé
� 17 ëåò.

Ïî èòîãàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîäû ñëåäóþùåãî õà-
ðàêòåðà.

Àññîöèàòèâíîå ìûøëåíèå ñòóäåíòîâ, ïðèìåíèòåëüíî ê êàòåãîðèè ñ÷àñòüå ïîëíî ðàç-
ëè÷íûõ îáðàçîâ (ñîëíûøêî, íåáî, øîêîëàäêà, øàðèêè). Äëÿ îïðàøèâàåìûõ ýòî î÷åíü
ëè÷íàÿ, ìîæíî ñêàçàòü ñàêðàëüíàÿ îáëàñòü, âûðàçèòü êîòîðóþ ìîæíî îáðàçàìè, ôèëî-
ñîôñêèìè êàòåãîðèÿìè ëèáî íàïèñàòü àáñîëþòíóþ íåëåïîñòü (íàïð. Àëüáèîí). Ëèøü
äëÿ íåìíîãèõ àññîöèàöèåé ñî ñëîâîì ñ÷àñòüå ÿâëÿþòñÿ ëþáèìûå ëþäè ò.å. êà÷åñòâî
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé äëÿ ñòóäåíòîâ âàæíî è íåîáõîäèìî.

Â áîëüøèíñòâå ñâîåì ñòóäåíòû äîñòàòî÷íî ñ÷àñòëèâûé íàðîä. (38%) Ìîëîäîñòü, âîç-
ìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ, âîçìîæíîñòü íå äóìàòü î ìàòåðèàëüíîì äîñòàòêå,
ñâîáîäíîå ñåìåéíîå ïîëîæåíèå, ãîðîäñêàÿ ñóáêóëüòóðà � âñå íàèáîëåå âàæíûå êîìïî-
íåíòû ðàñïîëàãàþò áûòü ñ÷àñòëèâûì. [4]

Ñ÷àñòüå íå âîçíèêàåò ñàìî ïî ñåáå, åãî îáðàçóþò äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíûå êàòåãî-
ðèè.[5] Ïîë ëèøü îò÷àñòè âëèÿåò íà óðîâåíü ñ÷àñòüÿ, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü î âîçðàñòå.
(ñàìûé ¾íåñ÷àñòëèâûé¿ ïåðèîä ñòóäåí÷åñòâà � ñòàðøèå êóðñû, à èìåííî 20-22 ãîäà).
Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå, áåçóñëîâíî, êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì ñ÷àñòüÿ, îäíàêî â ïðåäñòàâ-
ëåííîé âûáîðêå îñíîâíàÿ ìàññà ðåñïîíäåíòîâ � õîëîñòûå è íåçàìóæíèå ñòóäåíòû, íå
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èìåþùèå äåòåé (86 %; èç íèõ 38% àáñîëþòíî ñ÷àñòëèâûõ). Åñëè ãîâîðèòü î ìàòåðè-
àëüíîì ïîëîæåíèè, òî çàâèñèìîñòü çäåñü åñòü, îäíàêî íå ïðÿìàÿ � ñ÷àñòëèâûå ëþäè
ïðèñóòñòâóþò è ñðåäè òåõ, êòî îïðåäåëÿåò ñâîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå êàê õîðîøåå, è
ñðåäè òåõ, êòî ñòîèò íà ïðîòèâîïîëîæåííîé ïîçèöèè. Î òîì, ÷òî ñ÷àñòëèâû, ñîîáùàþò
21,4% ìàëîîáåñïå÷åííûõ è 38% ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííûõ ðåñïîíäåíòîâ. Èíòåðåñíî,
÷òî âñå ñòóäåíòû îòìåòèâøèå âàðèàíò ¾Ïîëîæåíèå êðàéíå òÿæåëîå¿ òàêæå îòìåòèëè
âàðèàíò ¾Äîâîëüíî ñ÷àñòëèâ¿. Âàðèàíò îòâåòà ¾æèçíü íà ïðåäåëå âîçìîæíîñòåé¿ òàê-
æå îñòàëñÿ áåç íåãàòèâíî ïîäêðåïëåíèÿ (50% ñêîðåå ñ÷àñòëèâû, ÷åì íåñ÷àñòëèâû è 50
% äîâîëüíî ñ÷àñòëèâû).

Íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà ëèòåðàòóðû è ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé íàìè áû-
ëè âûÿâëåíû ïðåäïîëàãàåìûå êðèòåðèè ñ÷àñòüÿ (èëè ñòðóêòóðíûå ñîñòàâëÿþùèå) � ìà-
òåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå; ñåìüÿ, ëþáîâü, áðàê; ñàìîðåàëèçàöèÿ; ëè÷íàÿ íåçàâèñèìîñòü;
ñòàáèëüíîñòü â æèçíè; óäà÷à; çäîðîâüå; îáðàçîâàíèå; èíòåðåñíàÿ, çàõâàòûâàþùàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü (ðàáîòà). Â ðåçóëüòàòå ìû ïîëó÷èëè îáùóþ ñòðóêòóðó, õàðàêòåðíóþ äëÿ
îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ ÏÃÓ.:

1. Ñåìüÿ, ëþáîâü, áðàê
2. Äðóçüÿ
3. Ñàìîðåàëèçàöèÿ; Çäîðîâüå
4. Ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå; Èíòåðåñíàÿ, çàõâàòûâàþùàÿ äåÿòåëüíîñòü (ðàáîòà)
5. Ñòàáèëüíîñòü â æèçíè; Óäà÷à; Îáðàçîâàíèå
Íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî â àíêåòå áûëè ïðåäñòàâëåíû ëèøü ñóáúåêòèâíûå ïîêàçà-

òåëè è íåêîòîðûå îáúåêòèâíûå êðèòåðèè, ñ÷àñòüå â øèðîêîì ñìûñëå (íà óðîâíå ãîñó-
äàðñòâà è ïàòðèîòèçìà) èñïîëüçîâàíî íå áûëî.

Íà ïîâåñòêå äíÿ ìåäëåííî, íî âåðíî âñòàåò âîïðîñ î ñîçäàíèè ¾ïîëèòèêè ñ÷àñòüÿ¿,
â îñíîâå êîòîðîé äîëæíà ëåæàòü åùå íå ñîçäàííàÿ èíòåãðàëüíàÿ òåîðèÿ, îáúåäèíÿþ-
ùàÿ ïîëèòîëîãèþ, ýêîíîìèêó, ñîöèàëüíóþ ïîëèòèêó è âñå, ÷òî ìîæåò ñêàçàòü î ñ÷àñòüå
ïñèõîëîãèÿ, ñîöèîëîãèÿ è ïðèêëàäíàÿ ôèëîñîôèÿ - îò Àðèñòîòåëÿ è Ñåíåêè äî ñîâðå-
ìåííûõ ¾ïîçèòèâíûõ ïñèõîëîãîâ¿ [1]. Ìîæåò áûòü ïîñòàâëåí âîïðîñ î ôåëèöèòàðíîé
ïîëèòèêå (îò ëàòèíñêîãî ¾ôåëèöèòàñ¿ - ñ÷àñòüå), è ýòî ñëîâîñî÷åòàíèå ìîæåò óïîòðåá-
ëÿòüñÿ íàðÿäó ñ íûíåøíèìè ïîíÿòèÿìè ¾âíåøíÿÿ ïîëèòèêà¿, ¾ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà¿,
¾äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà¿ è ò.ä.
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