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Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè âñå îñòðåå âñòàåò âîïðîñ ýòíè÷åñêîé ïðåäóáåæäåííîñòè (ýòíè-
÷åñêèå ïðåäóáåæäåíèÿ òðàäèöèîííî ñ÷èòàþòñÿ íåãàòèâíûìè óñòàíîâêàìè ê ýòíè÷åñêèì
ãðóïïàì [2]). Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî â íàøåé ñòðàíå äàííàÿ ïðîáëåìà òðàäèöèîííî
ñâÿçûâàåòñÿ ñ âûõîäöàìè ñ Êàâêàçà. Ñóùåñòâóþùàÿ òåíäåíöèÿ ê ýòíîöåíòðèçìó, çà÷à-
ñòóþ âåäóùàÿ ê ïîðîæäåíèþ íàöèîíàëèñòè÷åñêèõ èäåé ñðåäè ìîñêîâñêîé ìîëîäåæè,
ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî àáñòðàêòíîé òåìîé äëÿ èçó÷åíèÿ, íî è ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé (íà-
ïðèìåð, ñîáûòèÿ íà Ìàíåæíîé ïëîùàäè 11 äåêàáðÿ 2010 ãîäà), òðåáóþùåé òùàòåëüíîãî
èññëåäîâàíèÿ.

Åùå Ã. Îëëïîðò õàðàêòåðèçîâàë ïðåäóáåæäåíèÿ êàê àíòèïàòèþ, áàçèðóþùóþñÿ íà
îøèáî÷íîì è íåãèáêîì îáîáùåíèè [4]. Èñõîäÿ èç ýòîãî, äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü ïîâåäåí-
÷åñêèé êîìïîíåíò ïðåäóáåæäåííîñòè, ñòîèò èçó÷àòü íå òîëüêî åå àôôåêòèâíûé, íî è
(à ïîðîé è â ïåðâóþ î÷åðåäü) êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò. Ä. Ìàéåðñ îòìå÷àåò, ÷òî ñîâðå-
ìåííûå ïðåäðàññóäêè ïðîÿâëÿþòñÿ ñêîðåå â ôîðìå íåêîé ¾ðàñîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè¿,
êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê íåàäåêâàòíûì ðåàêöèÿì íà äåéñòâèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ìåíüøèíñòâ
(íåîïðàâäàííîå âîñõâàëåíèå èõ äåéñòâèé èëè æå ÷ðåçìåðíàÿ êðèòèêà èõ îøèáîê) [1].
Òàêèì îáðàçîì, âûñòðàèâàÿ ñèñòåìó äâîéíûõ ñòàíäàðòîâ (îïàñàÿñü èëè íå ïðèíèìàÿ
êàêèõ-ëèáî ëþäåé, ìû âíåøíå äåìîíñòðèðóåì èì óâàæåíèå è îäîáðåíèå), ëþäè ñíèæà-
þò ÿâíîå ïðîÿâëåíèå ïðåäðàññóäêîâ, íî íå èçáàâëÿþòñÿ îò íèõ.

Ï. Äèâàéí âèäèò ïðè÷èíó ïðåäóáåæäåííîñòè â òîì, ÷òî ëþäÿì ñâîéñòâåííî âîñïðè-
íèìàòü àóòãðóïïó êàê áîëåå ãîìîãåííóþ, ÷åì ñâîþ. Ýòîò ýôôåêò ïðåæäå âñåãî ñâÿçàí
ñ òåì, ÷òî ìû íå ïðîñòî âèäèì îòëè÷èÿ êàêîé-ëèáî ãðóïïû îò ñâîåé, íî òàêæå ÷ëåíû
äðóãîé ãðóïïû êàæóòñÿ íàì áîëåå ïîõîæèìè äðóã íà äðóãà, ÷åì ÷ëåíû íàøåé ãðóïïû
[5]. Íî ãëàâíàÿ îïàñíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî äàííûå ïðåäóáåæäåíèÿ çàìåíÿþò ëþäÿì
êàðòèíó ìèðà, è ëèøü íåìíîãèå îñîçíàþò ñâîþ ïðåäóáåæäåííîñòü ïðîòèâ êàêîé-ëèáî
ãðóïïû, ïûòàþòñÿ ðàçîáðàòüñÿ â ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè ýòîé ïðåäóáåæäåííîñòè.

Èçó÷åíèå äàííîé ïðîáëåìàòèêè èìåííî íà ïîäðîñòêàõ èìååò ñìûñë â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ïîòîìó, ÷òî èìåííî ýòà ãðóïïà ëþäåé íàèáîëåå ñêëîííà âèäåòü ìèð â ÷åðíî-áåëûõ
êðàñêàõ, à ýòî çíà÷èò, ïðåäóáåæäåííîñòü (åñëè òàêîâàÿ èìååòñÿ) ó íèõ áóäåò âûÿâëåíà
áîëåå ÿðêî è ìåíåå ¾çàøóìëåíà¿ òàêèì ôàêòîðîì êàê ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü.

Â äàííûé ìîìåíò íàìè ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàíèå, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ òåîðåòè-
÷åñêîå îáîñíîâàíèå è ýìïèðè÷åñêîå èçó÷åíèå ýòíè÷åñêèõ ïðåäóáåæäåíèé ó ïîäðîñòêîâ,
îáó÷àþùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ ìîñêîâñêèõ øêîëàõ (â ïðàêòè÷åñêè ìîíî- è ïîëèýòíè÷íûõ
êëàññàõ, èç áîëåå è ìåíåå áëàãîïîëó÷íûõ[1] ðàéîíîâ ãîðîäà). Âûáîðêà ñîñòàâëÿåò 150
÷åëîâåê, ó÷åíèêè ñòàðøèõ êëàññîâ òðåõ ðàçëè÷íûõ øêîë.

Â êà÷åñòâå ìåòîäèê èñïîëüçóþòñÿ ìîäèôèöèðîâàííàÿ øêàëà äèñòàíöèè Ý.Áîãàðäóñà
è òåñò èìïëèöèòíûõ àññîöèàöèé, íàïðàâëåííûé íà âûÿâëåíèå ýòíè÷åñêèõ ïðåäóáåæäå-
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íèé ðóññêèõ ïî îòíîøåíèþ ê âûõîäöàì ñ Êàâêàçà (ôîòîãðàôèè äëÿ òåñòà áûëè îòîáðà-
íû ñ ïîìîùüþ ýêñïåðòíîé ãðóïïû, ñîñòîÿùåé èç 10 ñòóäåíòîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòà ÌÃÓ èì. Ëîìîíîñîâà, êîòîðûì ïðåäëàãàëîñü âûáðàòü ðàçäåëèòü ïðåäëîæåííûå èì
ôîòîãðàôèè íà òðè ãðóïïû: ¾ðóññêèå¿, ¾êàâêàçöû¿ è ¾íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü¿).

Îñíîâíûå ïðåäïîëîæåíèÿ:
1. Âíóòðè îäíîé ñîöèàëüíîé ñðåäû (ìîñêîâñêîé øêîëû) ðåçóëüòàòû (ïî òåñòó èì-

ïëèöèòíûõ àññîöèàöèé è ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå Ý. Áîãàðäóñà) áóäóò áëèçêèìè
äðóã ê äðóãó.

2. Â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñðåäàõ (ìîñêîâñêèõ øêîëàõ) âûðàæåííîñòü ýòíè÷åñêèõ
ïðåäóáåæäåíèé ó ïîäðîñòêîâ îòëè÷àåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ â èõ êëàññå ó÷åíè-
êîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçíûì ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì.

3. Â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñðåäàõ (ìîñêîâñêèõ øêîëàõ) âûðàæåííîñòü ýòíè÷åñêèõ
ïðåäóáåæäåíèé ó ïîäðîñòêîâ îòëè÷àåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÿâëÿåòñÿ ëè ðàéîí, â
êîòîðîì ðàñïîëîæåíà øêîëà, áëàãîïîëó÷íûì.

Íà äàííûé ìîìåíò â õîäå èññëåäîâàíèÿ âñå òðè îñíîâíûå ïðåäïîëîæåíèÿ ÷àñòè÷íî
ïîäòâåðæäàþòñÿ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ïðîäîëæàòü èçó÷åíèå äàííîé ïðîáëå-
ìàòèêè, òàê êàê ñîáûòèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ÿñíî îïðåäåëÿþò àêòóàëüíîñòü è íåîáõîäèìîñòü
åå èçó÷åíè â ñàìîì øèðîêîì êîíòåêñòå, îñîáåííî íà ìàòåðèàëå ïîäðîñòêîâ. Âåäü èìåí-
íî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ïðîèñõîäèò íàèáîëåå àêòèâíîå ïîñòðîåíèå êàðòèíû ìèðà
è îïðåäåëåíèå áàçîâûõ îðèåíòèðîâ â îáùåñòâå (÷òî îñîáåííî ïîä÷åðêíóòî â ðàáîòàõ
Ý.Ýðèêñîíà) [3].

[1] - Ïîä ¾áëàãîïîëó÷íûì¿ áóäåì ïîíèìàòü ðàéîí ñ áîëåå íèçêèì óðîâíåì ïðåñòóï-
íîñòè è áîëåå âûñîêèì óðîâíåì æèçíè (÷åì â ñðàâíèâàåìûõ ñ íèì ðàéîíàõ).
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