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Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ èçó÷à-
ëà ïðåèìóùåñòâåííî ñòàáèëüíûå, êîíñòàíòíûå ÿâëåíèÿ; íî ñåé÷àñ äèñöèïëèíà ïåðåøëà
íà íîâûé ýòàï ðàçâèòèÿ: ïîëå èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé ðàñøèðÿåòñÿ, ïîÿâèëñÿ èíòåðåñ ê
ïðîáëåìå èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ â êîíòåêñòå ñîöèàëüíûõ èç-
ìåíåíèé. Ê îäíîìó èç òàêèõ ôåíîìåíîâ îòíîñèòüñÿ ¾óñïåøíîñòü¿, äîñòèæåíèå êîòîðîé
â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ìîùíûõ ìîòèâàòîðîâ äåÿòåëüíîñòè.

Íåñìîòðÿ íà àêòóàëüíîñòü ïîíÿòèå ¾óñïåøíîñòè¿ ïîêà íå ïîëó÷èëî öåëîñòíîãî èçó-
÷åíèÿ. Â êîíòåêñòå äàííîé ðàáîòû, äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ âûíåñåíà òåìà ¾óñïåø-
íûé ìóæ÷èíà¿ (èññëåäîâàíèå 2010 ã.): ¾âíåøíèå àòðèáóòû (÷àñòü ýêñïðåññèâíîãî è
íåâåðáàëüíîãî ïîâåäåíèÿ âêëþ÷àþùàÿ ñèñòåìó äâèæåíèé, êîìïîíåíòû íåâåðáàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ, îáëàäàþùèå ñðåäíåé ñòåïåíüþ èçìåí÷èâîñòè) è îñîáåííîñòè æèçíè óñïåø-
íîãî ìóæ÷èíû¿ (èññëåäîâàíèå 2011-2012 ã.).

Â ñâÿçè ñ âûäâèíóòîé ïðîáëåìàòèêîé öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êîíñòðóèðîâà-
íèå ïðåäñòàâëåíèé îá óñïåøíîì ìóæ÷èíå ñòóäåíòàìè ÂÓÇîâ.

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàþò èìåííî ëþäè ðàííåé âçðîñëîñòè (18-25 ëåò) òàê
êàê ýòîò ïåðèîä õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñàìîñîçíàíèÿ è ëè÷íîñò-
íîé èäåíòè÷íîñòè, ñòðåìëåíèåì ê ïëàíèðîâàíèþ ñâîåé æèçíè.

Íà îñíîâàíèè ýòîãî îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïàþò 137 ÷åëîâåê: ñòóäåíòû ôà-
êóëüòåòà ôèëîëîãèè è æóðíàëèñòèêè ÞÔÓ (18 þíîøåé è 119 äåâóøåê).

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ:

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ïðåäñòàâëåíèé îá ¾óñïåøíîì ìóæ÷èíå¿ ìî-
æåò âêëþ÷àòü åãî ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè, òàê è ýêñïðåññèâíûå ïàòòåðíû ñàìîïðåçåí-
òàöèè.

Ìåòîäè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèè áûë ïðåäñòàâëåí áëàíêîâîé ìåòîäèêîé ÌÈÃÈ Ñ.
Áýì â àäàïòàöèè Ì. Áóðàêîâîé; ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé àâòîðñêîé àíêåòîé, âêëþ-
÷àþùåé 19 âîïðîñîâ.

Íà äàííîì ýòàïå ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

1. Îïèñûâàÿ ¾óñïåøíîãî ìóæ÷èíó¿, ðåñïîíäåíòû ïðèïèñûâàþò åìó ìàñêóëèííóþ
ãåíäåðíóþ èäåíòè÷íîñòü è íàäåëÿþò òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, êàê: ¾îáëàäàþùèé ëè-
äåðñêèìè êà÷åñòâàìè¿, ¾äåéñòâóþùèé êàê ëèäåð¿, ¾îáàÿòåëüíûé¿, ¾íåçàâèñèìûé¿, ¾ñà-
ìîäîñòàòî÷íûé¿, ¾ìóæåñòâåííûé¿ è ¾íàïîðèñòûé¿.

2. ¾Óñïåøíûé ìóæ÷èíà¿ â ïðåäñòàâëåíèè ìîëîäåæè íå îáëàäàåò òàêèìè êà÷åñòâà-
ìè êàê: ¾ðàâíîäóøíûé¿, ¾äîâåð÷èâûé¿, ¾íååñòåñòâåííûé¿, ¾æåíñòâåííûé¿ è ¾íåîáÿçà-
òåëüíûé¿.

3. ¾Óñïåøíîñòü¿, ïî ìíåíèþ íàøèõ ðåñïîíäåíòîâ, ýòî ñîâîêóïíîñòü ¾óìåíèÿ ïîñòà-
âèòü è äîñòè÷ü öåëè¿ (54 óïîìèíàíèÿ), ¾ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè¿(30 óïîìèíà-
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íèé) è ¾îáùåñòâåííîãî ïðèçíàíèÿ äîñòèæåíèé; óâàæåíèÿ îêðóæàþùèõ¿(32 óïîìèíà-
íèÿ).

4. Â ÿäðî ïðåäñòàâëåíèé î ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ¾óñïåøíîãî ìóæ÷è-
íû¿ âõîäÿò: ¾óìíûé¿; ¾óâåðåííûé â ñåáå¿; ¾íàïîðèñòûé¿; ¾îòâåòñòâåííûé¿; ¾îáàÿ-
òåëüíûé¿; ¾íåçàâèñèìûé¿ è ¾ëèäåð¿.

5. ¾Óñïåøíûé ìóæ÷èíà¿ äîðîãî è îïðÿòíî îäåò è îáóò, óõîæåí (ïðè÷åñêà, ëèöî, ðó-
êè, íîãòè, çóáû), åçäèò íà ëè÷íîì àâòîìîáèëå, à òàêæå èìååò êà÷åñòâåííûå àêñåññóàðû:
÷àñû, þâåëèðíûå óêðàøåíèÿ (öåïî÷êà, îáðó÷àëüíîå êîëüöî), î÷êè è ò.ä.

6. Â ÿäðî ïðåäñòàâëåíèé î ïðèçíàêàõ âûäåëÿþùèõ ¾óñïåøíîãî ìóæ÷èíó¿, âõîäÿò:
¾óâåðåííàÿ ïîõîäêà¿, ¾àêêóðàòíàÿ îäåæäà¿ è ¾ïðÿìîé âçãëÿä¿.

7. 72% îïðàøèâàåìûõ ñ÷èòàþò, ÷òî ó ¾óñïåøíîãî ìóæ÷èíû¿ âûñøåå îáðàçîâàíèå,
13% - íåîêîí÷åííîå âûñøåå, 8% - ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå. Îòíîøåíèÿ â êîëëåêòèâå ñêëà-
äûâàþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: 46% ðåñïîíäåíòîâ äóìàþò, ÷òî ¾óñïåøíûé ìóæ÷èíà¿
ïîëüçóåòñÿ àâòîðèòåòîì è óâàæåíèåì, 41% - íåêîòîðûå ñîòðóäíèêè èõ ëþáÿò, à íåêîòî-
ðûå íåò, 13% ñ÷èòàþò, ÷òî ó ¾óñïåøíîãî ìóæ÷èíû¿ ñî âñåìè êîëëåãàìè ðîâíûå îòíî-
øåíèÿ.

8. Ðåñïîíäåíòû ñëåäóþùèì îáðàçîì îõàðàêòåðèçîâàëè ëè÷íóþ æèçíü ¾óñïåøíîãî
ìóæ÷èíû¿: 1) 40% ñ÷èòàþò, ÷òî ¾óñïåøíûé ìóæ÷èíû¿ æåíàò, 31% - ó íåãî åñòü ïî-
äðóãà/íåâåñòà, 26% - ÷òî îí ñâîáîäåí; 2) ïðè ýòîì 82% ñòóäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ¾óñïåø-
íûé ìóæ÷èíà¿ íå èçìåíÿåò ëþáèìîé æåíùèíå; 3) è 47% ðåñïîíäåíòîâ äóìàþò, ÷òî ó
¾óñïåøíîãî ìóæ÷èíû¿ 2 ðåáåíêà, 24% - 3 è áîëåå äåòåé, 18% - íåò äåòåé.

Ê àïðåëþ ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå åù¼ íà îäíîé ãðóïïå ðåñïîíäåíòîâ,
ñäåëàòü áîëåå äåòàëüíûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè ÌÈÃÈ äàííûõ, îá-
ðàáîòàòü îñòàâøèåñÿ âîïðîñû àíêåòû è ñêîíñòðóèðîâàòü îáîáùåííóþ ìîäåëü ïðåäñòàâ-
ëåíèé ñòóäåíòîâ îá ¾óñïåøíîì ìóæ÷èíå¿.
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