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Ñîâñåì íåäàâíî òåðìèí ¾ñîöèàëüíàÿ ñåòü¿ íîñèë óçêîñïåöèàëüíûé õàðàêòåð è èñ-
ïîëüçîâàëîñü â îñíîâíîì ñîöèîëîãàìè è ñîöèàëüíûìè ïñèõîëîãàìè. Ýòîò òåðìèí áûë
âïåðâûå èñïîëüçîâàí â ðàáîòàõ Äæ. Ìîðåíî, õîòÿ ñàìà èäåÿ âñòðå÷àåòñÿ åùå ðàíüøå,
íàïðèìåð, â ¾Ïðèíöèïàõ ñîöèîëîãèè¿ Ã. Ñïåíñåðà [1]. Ñåãîäíÿ îí çíàêîì ïî÷òè êàæ-
äîìó â èíîì çíà÷åíèè: ïîä ýòèì ïîíÿòèåì ïîíèìàåòñÿ îñîáûé âèä Èíòåðíåò-ðåñóðñà,
ãäå ëþäè çíàêîìÿòñÿ, îáùàþòñÿ, îáìåíèâàþòñÿ èíôîðìàöèåé è â ïîñëåäíåå âðåìÿ äàæå
çàðàáàòûâàþò äåíüãè.

Ñîöèàëüíûå ñåòè ñòàíîâÿòñÿ âñå ïîïóëÿðíåå, è óæå ñåé÷àñ íàëè÷èå ïðîôèëÿ íà òà-
êîì ðåñóðñå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íîðìà � íåîáû÷íåå åãî íå èìåòü. Ïî äàííûì ÂÖÈÎÌ
[7], ñðåäè ïîëüçîâàòåëåé ïðåîáëàäàþò îáåñïå÷åííûå ìîëîäûå ëþäè è äåâóøêè îò 18-òè
äî 24-õ ëåò, à â òîé èëè èíîé ñîöèàëüíîé ñåòè çàðåãèñòðèðîâàíî 52% ïîëüçîâàòåëåé
ðîññèéñêîãî ñåãìåíòà Èíòåðíåòà. Ó ýòîãî êîíòèíãåíòà îáùåíèå â Èíòåðíåòå î÷åíü ïî-
ïóëÿðíî, îíî èìååò îñîáûå ôîðìû è âåäåòñÿ ïî ñîáñòâåííûì ïðàâèëàì. Ôàêòè÷åñêè íà
íàøèõ ãëàçàõ çàðîæäàåòñÿ íîâîå, îòëè÷íîå îò ïðèâû÷íîãî íàì, ñîöèàëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî.

Èññëåäîâàíèå Èíòåðíåòà ñ ïîçèöèè ïñèõîëîãèè ñòàíîâèòñÿ ãîä îò ãîäà âñå ïîïóëÿð-
íåå [8], è ýòî âïîëíå îáîñíîâàíî. Ïðèâû÷íûå è çíàêîìûå íàì ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ è
çàêîíû îáùåíèÿ â íîâîé ñðåäå íå ðàñòâîðÿþòñÿ è íå èñ÷åçàþò, íî ñîâåðøåííî ïðåîáðà-
æàþòñÿ. Îäíîìó èç âàæíûõ àñïåêòîâ îáùåíèÿ ëþäåé � ñàìîïðåçåíòàöèè (ñàìîïîäà÷è)
� è ïîñâÿùåíî äàííîå èññëåäîâàíèå.

Ïðîáëåìà ñàìîïðåçåíòàöèè â ñîâðåìåííîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ðàññìîòðåíî äî-
âîëüíî ïîäðîáíî [2, 3, 4, 5]. Ñóùåñòâóåò íå îäíî îïðåäåëåíèå ñàìîïðåçåíòàöèè, è â
ðàìêàõ äàííîé ðàáîòû ìû íå ñòàâèì ñåáå çàäà÷ó ðàññìîòðåòü èõ âñå. Ìû ïîëüçóåìñÿ
îïðåäåëåíèåì Ì. Ð. Áèòÿíîâîé: ñàìîîïðåäåëåíèå � ýòî ïðåäúÿâëåíèå ñåáÿ äðóãèì [3].
Ýòî âàæíûé àñïåêò ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, íà êîòîðîì âïîñëåäñòâèè ñòðîèòñÿ
îáùåíèå ìåæäó ëþäüìè. Íî åñëè â ñèòóàöèè ëè÷íîãî îáùåíèÿ ìû îáû÷íî ðàñïîëàãà-
åì äîâîëüíî çíà÷èòåëüíûì îáúåìîì èíôîðìàöèè äàæå ïðè ïåðâîé âñòðå÷å [4] (âíåø-
íîñòü, ìàíåðà äâèãàòüñÿ è ãîâîðèòü è ò.ä.), òî ïðè îáùåíèè â ñîöèàëüíîé ñåòè ñîçäàåòñÿ
îñòðûé äåôèöèò ñâåäåíèé î ïàðòíåðå. Ïðè ëè÷íîé âñòðå÷å ÷åëîâåê íåñïîñîáåí êîíòðî-
ëèðîâàòü âåñü îáúåì òðàíñëèðóåìîé èíôîðìàöèè [4], â ñîöèàëüíîé ñåòè æå ñèòóàöèÿ
èíàÿ. Çàïîëíåíèå ñâîåãî ïðîôèëÿ è ìåðà åãî äîñòóïíîñòè îêðóæàþùèì öåëèêîì çàâè-
ñÿò îò ñóáúåêòà. Ýòî ñîçäàåò áîëüøîé ïðîñòîð äëÿ âûáîðà ñòðàòåãèè ñàìîïðåçåíòàöèè,
îãðàíè÷èâàÿ åãî ëèøü âîçìîæíîñòÿìè êîíêðåòíîãî Èíòåðíåò-ðåñóðñà.

Â äàííîé ðàáîòå ìû àíàëèçèðîâàëè, êàê ïðåçåíòèðóþò ñåáÿ ïîëüçîâàòåëè ñîöè-
àëüíîé ñåòè â çàâèñèìîñòè îò ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé. Ìû èññëåäîâàëè ëè÷íîñòíóþ
ñôåðó èñïûòóåìûõ ñ ïîìîùüþ ïÿòèôàêòîðíîãî ëè÷íîñòíîãî îïðîñíèêà ¾Áîëüøàÿ ïÿ-
òåðêà¿, è ïðîàíàëèçèðîâàëè èõ ñòðàíèöû â ñîöèàëüíîé ñåòè ¾Âêîíòàêòå¿. Â ðàìêàõ
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êîíòåíò-àíàëèçà ñòðàíèö íàìè áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå åäèíèöû: êîëè÷åñòâî èí-
ôîðìàöèè, åå äîñòîâåðíîñòü (â ñëó÷àÿõ, êîãäà îíà âûçûâàëà ñîìíåíèÿ ìû ïðîâåðÿ-
ëè åå ó èñïûòóåìûõ), ñòåïåíü äîñòóïíîñòè åå äëÿ ïîñòîðîííåãî ïîëüçîâàòåëÿ. Äàííûé
îïðîñíèê âûáðàí íàìè êàê íàäåæíîå, èìåþùåå êîððåëÿöèþ ñ MMPI è 16 PF, ñðåäñòâî,
îòëè÷íî çàðåêîìåíäîâàâøåå ñåáÿ â ðàìêàõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
[2, 6]. Êðèòåðèè àíàëèçà âûäåëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè âû-
áðàííîãî Èíòåðíåò-ðåñóðñà � ýòî åäèíñòâåííûé âîçìîæíûé âàðèàíò, ïîñêîëüêó äðóãèõ
íàó÷íûõ ðàáîò, ñâÿçàííûõ ñ êîíòåíò-àíàëèçîì ïðîôèëåé ¾Âêîíòàêòå¿ íåò èëè îíè íàì
íåèçâåñòíû.

Ïðîåêò âûïîëíåí â ðàìêàõ êóðñîâîé ðàáîòû è íà äàííûé ìîìåíò íå çàâåðøåí. Â
äàííûé ìîìåíò âûáîðêó ñîñòàâëÿþò ìîëîäûå ëþäè è äåâóøêè 18-25 ëåò, ñòóäåíòû ìîñ-
êîâñêèõ âóçîâ, âñåãî 40 ÷åëîâåê - 14 þíîøåé è 26 äåâóøåê (ïëàíèðóåòñÿ óâåëè÷åíèå
âûáîðêè äî 50 ÷åëîâåê ñ îäíîâðåìåííûì óðàâíèâàíèåì ãåíäåðíîãî ïîêàçàòåëÿ). Ïëà-
íèðóåòñÿ óâåëè÷èòü âûáîðêó, à òàêæå óòî÷íèòü êðèòåðèè àíàëèçà ñòðàíèö, ïîñëå ÷åãî
áóäóò îïèñàíû îñíîâíûå ñòðàòåãèè ñàìîïðåçåíòàöèè ïîëüçîâàòåëåé ñîöèàëüíûõ ñåòåé.
Âñÿ óêàçàííàÿ íèæå èíôîðìàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîìåæóòî÷íûå ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Êàê èçâåñòíî, îïðîñíèê ¾Áîëüøàÿ ïÿòåðêà¿ ïðåäîñòàâëÿåò õàðàêòåðèñòèêè ðåñïîí-
äåíòîâ ïî 5 ïåðâè÷íûì è 25 âòîðè÷íûì ôàêòîðàì. Àíàëèç ïî ïåðâîé ãðóïïå ôàêòîðîâ
ïîêà äàë ñëåäóþùèå ïðîìåæóòî÷íûå ðåçóëüòàòû.

Ïðîôèëè èíòðîâåðòîâ (I øêàëà � ¾èíòðîâåðñèÿ-ýêñòðàâåðñèÿ¿) òÿãîòåþò ê ¾ñðåäíå-
ìó çíà÷åíèþ¿ - êîëè÷åñòâî, äîñòîâåðíîñòü è äîñòóï ê èíôîðìàöèè ó íèõ ïðèáëèçèòåëü-
íî íà îäíîì óðîâíå. Ïðîôèëè ýêñòðàâåðòîâ êóäà áîëåå ðàçíîîáðàçíû, ïðè÷åì îíè ÷àñòî
óêàçûâàþò äîñòîâåðíûå ññûëêè íà ñâîè ïðîôèëè íà äðóãèõ ðåñóðñàõ è äàæå íîìåðà ìî-
áèëüíûõ òåëåôîíîâ, íî ïðè ýòîì áîëåå ñêëîííû óêàçûâàòü ôàëüøèâûå èìåíà. Ñõîäíóþ
êàðòèíó ìîæíî íàáëþäàòü äëÿ øêàëû ¾ñäåðæàííîñòü-ýìîöèîíàëüíîñòü¿ (IV): ïðîôè-
ëè ýìîöèîíàëüíûõ èñïûòóåìûõ òàêæå áîëåå ðàçíîîáðàçíû è áîãàòû èíôîðìàöèåé ïî
ñðàâíåíèþ ñî ñäåðæàííûìè, õîòÿ îíè òàêæå áîëåå ñêëîííû áðàòü ñåáå ïñåâäîíèìû.

Ýòî òàêæå ÷àñòî ïðèñóùå èñïûòóåìûì, íàáðàâøèì ñðåäíèé áàëë ïî øêàëå ¾îòäåëåííîñòè-
ïðèâÿçàííîñòè¿ (II). Òÿãîòåþùèå ê ïðàâîìó ïîëþñó äàííîé øêàëû ÷àùå óêàçûâàþò
äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ.

Èìåþùèå âûñîêèé è ñðåäíèé ïîêàçàòåëü êîíòðîëÿ ïî òðåòüåé øêàëå (¾åñòåñòâåííîñòü-
êîíòðîëü¿) òàêæå ÷àùå óêàçûâàþò ôàëüøèâûå èìåíà, íî è èíôîðìàöèè íà èõ ñòðàíè-
öàõ áîëüøå. Îäíàêî ïî ýòîé øêàëå ðàçáðîñ íå òàê âåëèê. Çíà÷èìûõ ðåçóëüòàòîâ äëÿ
ïîñëåäíåé øêàëû � ¾ïðàêòè÷íîñòü-èãðèâîñòü¿ ïîêà íå ïîëó÷åíî.

Ïîäâîäÿ ïðîìåæóòî÷íûé èòîã, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè, áåç-
óñëîâíî, âëèÿþò íà îôîðìëåíèå ïðîôèëÿ â ñîöèàëüíîé ñåòè. Â äàííûé ìîìåíò íàìè
âåäåòñÿ àêòèâíàÿ ðàáîòà ïî âûÿâëåíèþ çàêîíîìåðíîñòåé, ëåæàùèõ â îñíîâå ýòîé ñâÿçè.

Ëèòåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã. Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì., 2010.

2. Àðîíñîí Ý. Îáùåñòâåííîå æèâîòíîå. ÑÏá., 2006.

3. Áèòèÿíîâà Ì. Ð. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. ÑÏá., 2008.

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

4. Êóíèöèíà Â. Í., Êàçàðèíà Í. Â., Ïîãîëüøà Â. Ì. Ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå. ÑÏá.,
2000.

5. Ìàéåðñ Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. ÑÏá., 2010.

6. Ôåðíõåì À., Õåéâåí Ï. Ëè÷íîñòü è ñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå. ÑÏá., 2001.

7. Âñåðîññèéñêèé öåíòð èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ: wciom.ru

8. Ñîöèàëüíûå ñåòè îò À äî ß: www.social-networking.ru

3


