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Àêòóàëüíîñòü è ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ. Ìîëîäûå ëþäè � íàèáî-
ëåå àêòèâíàÿ è âîñïðèèì÷èâàÿ êî âñåìó íîâîìó ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà. Ôóíäàìåíòàëüíîé
ïðîáëåìîé, ñòîÿùåé ïåðåä ñîâðåìåííûìè èññëåäîâàòåëÿìè, ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ôàêòîðîâ
âûáîðà ìîëîäûìè ëþäüìè ñâîåãî ñïîñîáà ïîñòðîåíèÿ áóäóùåãî æèçíåííîãî ïóòè â óñëî-
âèÿõ èçìåíÿþùåãîñÿ ìèðà.

Íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûì ïðèçíàåòñÿ âðåìåííîé àñïåêò èíäèâèäóàëüíûõ è ãðóïïî-
âûõ ïðåäñòàâëåíèé î âîçìîæíîñòè ïðèîáðåòåíèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ è ãðóïïîâûõ èäåí-
òè÷íîñòåé èëè óëó÷øåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ, ðàññìàòðèâàþùèõñÿ, êàê â ðàìêàõ ìîäåëè
ðåàêöèè íà íåãàòèâíûå ñîöèàëüíûå èäåíòè÷íîñòè [5], òàê è â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ ïðîñòðàí-
ñòâà ¾âîçìîæíîãî¿ � èçìåðåíèÿ ìíîãîìåðíîé ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, îáðàçîâàííîé
íåðåàëèçîâàííûìè â ïðîøëîì âàðèàíòàìè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèóìîì, êîòîðûå ìîãóò
îñóùåñòâèòüñÿ â áóäóùåì [2].

Èìåííî æèçíåííîé ïåðñïåêòèâå îòâîäèòñÿ ðîëü òî÷êè îòñ÷åòà ïðè èçó÷åíèè
õàðàêòåðà âëèÿíèÿ ãðóïïîâîãî è èíäèâèäóàëüíîãî áóäóùåãî íà íàëè÷íóþ ñîöèàëüíóþ
èäåíòè÷íîñòü ëè÷íîñòè [4]. Àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ èçó÷åíèå âîñïðèÿòèÿ è ïåðåæè-
âàíèÿ ïðîñòðàíñòâà ¾âîçìîæíîãî¿ [2]: áóäóùèõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé, îöåíèâàåìûõ êàê
âîçìîæíûõ [3] � ¾ïðîñïåêòèâíûõ èäåíòè÷íîñòåé¿, ïîíèìàåìûõ êàê âîçìîæíûå îáðàçû
¾ß-â-áóäóùåì¿ â ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè [1].

Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü îáðåòàåò èññëåäîâàíèå çàÿâëåííîé ïðîáëåìàòèêè íà âû-
áîðêå ìîëîäûõ ìåíåäæåðîâ, ñïåöèôèêà ñîöèàëüíûõ óñëîâèé ðàáîòû êîòîðûõ çà÷àñòóþ
âíîñèò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â èõ æèçíåííóþ ïåðñïåêòèâó. Íåîáõîäèìîñòü ïîñòðîå-
íèÿ òèïîëîãèè æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû ïðîäèêòîâàíà ñëåäóþùèì îáñòîÿòåëüñòâîì: íà-
ëè÷èå îáëàäàòåëåé ïðîòèâîðå÷àùèõ äðóã äðóãó òèïîâ æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ âíóòðè
îäíîé ãðóïïû (íàïð.: ñòðóêòóðíîãî ïîäðàçäåëåíèÿ) ïðèâîäèò ê ïðîáëåìàì â êîììóíè-
êàöèè (íàïð.: êîíôëèêòàì).

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: æèçíåííàÿ ïåðñïåêòèâà ìîëîäûõ ìåíåäæåðîâ âî âçàèìî-
ñâÿçè ñ èõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: 148 ìîëîäûõ ìåíåäæåðîâ ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé ïðåä-
ïðèÿòèé (86 ñîñòîÿùèõ â áðàêå, 62 íå ñîñòîÿùèõ), ìóæ÷èí è æåíùèí â âîçðàñòå îò 22
äî 29 ëåò.

Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ýìïèðè÷åñêèå ìåòîäû: 1 � 16-òè ôàê-
òîðíûé ëè÷íîñòíûé îïðîñíèê (16-PF, Ð. Êåòòåëë); 2 � ñåìàíòè÷åñêèé äèôôåðåíöèàë
âðåìåíè (ÑÄÂ, Ë.È. Âàññåðìàí ñ ñîàâò.); 3 � òåñò æèçíåñòîéêîñòè (àäàïòàöèÿ Ä.À.
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Ëåîíòüåâà ñ ñîàâò.); 4 � ìåòîä Ø. Øâàðöà äëÿ èçó÷åíèÿ öåííîñòåé ëè÷íîñòè; 5 � ðå-
ôëåêñèâíûé òåñò-ñàìîîò÷åò (Ì. Êóíà è Ò. Ìàêïàðòëåíäà) â àâòîðñêîé ìîäèôèêàöèè;
6 � ïðîåêòèâíàÿ ìåòîäèêà ¾ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àâòîáèîãðàôèÿ¿ (Ë.Ô. Áóðëà÷óê; Å.Þ.
Êîðæîâà) â àâòîðñêîé ìîäèôèêàöèè.

Íàìè èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàí-

íûõ : 1 � ìíîæåñòâåííûé ðåãðåññèîííûé àíàëèç; 2 � èåðàðõè÷åñêèé êëàñòåðíûé àíàëèç;
3. � ìíîãîìåðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç; 4 � íåïàðàìåòðè÷åñêèé U-êðèòåðèé Ìàííà-
Óèòíè è äð.

Ñ öåëüþ îïåðàöèîíàëèçàöèè ïîíÿòèÿ ¾æèçíåííàÿ ïåðñïåêòèâà¿ íàìè áûë îñó-
ùåñòâëåí ïåðåâîä èñõîäíîãî êîíöåïòóàëüíîãî ïîäõîäà ê åå îïðåäåëåíèþ â ïîêàçàòåëè
ìåòîäè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ èññëåäîâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â íåñêîëüêî ýòàïîâ:
Ïåðâûé ýòàï. Âûÿâëåíèå âçàèìîñâÿçåé è âçàèìîâëèÿíèé ìåæäó ñîöèàëüíî- ïñè-

õîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè è êîìïîíåíòàìè æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû ëè÷íîñòè
ìîëîäûõ ìåíåäæåðîâ è îáó÷àþùèõñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè ¾ìåíåäæìåíò¿ ñòóäåíòîâ è ìà-
ãèñòðàíòîâ.

Âòîðîé ýòàï. Êëàññèôèêàöèÿ æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ ìîëîäûõ ìåíåäæåðîâ è îáó-
÷àþùèõñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè ¾ìåíåäæìåíò¿ íà îñíîâàíèè ïîêàçàòåëåé æèçíåííîé ïåð-
ñïåêòèâû.

Òðåòèé ýòàï. Òèïîëîãèçàöèÿ æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ íà îñíîâàíèè äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé âíóòðè ïîëó÷åííûõ êëàññèôèêàöèé.

×åòâåðòûé ýòàï. Êîíêðåòèçàöèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ æèç-
íåííîé ïåðñïåêòèâû.

Ïÿòûé ýòàï. Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç âûäåëåííûõ òèïîâ æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ è
õàðàêòåðèñòèêà èõ îáëàäàòåëåé.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû
âçàèìîñâÿçè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè (îáùèòåëüíîñòü / çà-
ìêíóòîñòü, íàñòîé÷èâîñòü / ïîêîðíîñòü, ðîáîñòü / ñìåëîñòü è äð.; âûðàæåííîñòü òèïîâ
ìîòèâàöèîííûõ öåëåé öåííîñòåé, òàêèõ êàê: ¾äîáðîòà¿, ¾óíèâåðñàëèçì, ¾äîñòèæåíèÿ¿
è äð.) ìîëîäûõ ðàáîòàþùèõ ìåíåäæåðîâ ñ ýìîöèîíàëüíûìè è êîãíèòèâíûìè êîìïîíåí-
òàìè èõ æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû, òàêèìè êàê äèíàìè÷íîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîãî áóäóùåãî
(¾àêòèâíîñòü âðåìåíè¿), åãî óïîðÿäî÷åííîñòü è ïðîãíîçèðóåìîñòü, ïîäêîíòðîëüíîñòü
(¾ñòðóêòóðà âðåìåíè¿), à òàêæå ñ ãëóáèíîé àíòèöèïàöèè åå ñîäåðæàíèÿ. Òàêæå áû-
ëà âûÿâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ âçàèìîñâÿçü ýìîöèîíàëüíûõ è êîãíèòèâíûõ êîìïîíåíòîâ
æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû ñ óðîâíåì æèçíåñòîéêîñòè åå îáëàäàòåëÿ.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîçâîëèë ýìïèðè÷åñêè âûäåëèòü òèïû âçàèìîñâÿçè ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû. Îïðåäåëåíà ðîëü îòäåëü-
íûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê â ïîñòðîåíèè öåëîñòíîé æèçíåííîé ïåð-
ñïåêòèâû.

Ïðè ïîìîùè ïðîåêòèâíûõ ìåòîäîâ áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå
ôàêòîðû, ñóùíîñòíî õàðàêòåðèçóþùèå æèçíåííóþ ïåðñïåêòèâó ëè÷íîñòè: íàïðàâëåí-
íîñòü íà êîììóíèêàöèþ/íàïðàâëåííîñòü íà ñåáÿ, íåçàâèñèìîñòü îò ãðóïïû/çàâèñèìîñòü
îò ãðóïïû, ïðîãíîçèðóåìîñòü áóäóùåé ñîöèàëèçàöèè/ ïðîãíîçèðóåìîñòü èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ öåëåé. Íà îñíîâàíèè ðàçëè÷èé â ýòèõ ôàêòîðàõ, ìîæåò áûòü ïîñòðî-
åíà åå òèïîëîãèÿ: 1 òèï. Íàïðàâëåííûé íà êîììóíèêàöèþ, íåçàâèñèìûé îò ãðóïïû,
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ïðîãíîçèðóåò áóäóùóþ ñîöèàëèçàöèþ è ðåçóëüòàòû âçàèìîäåéñòâèÿ. 2 òèï. Íàïðàâ-
ëåííûé íà êîììóíèêàöèþ, çàâèñèìûé îò ãðóïïû, ïðîãíîçèðóåò áóäóùóþ ñîöèàëèçàöèþ

è ðåçóëüòàòû âçàèìîäåéñòâèÿ. 3 òèï. Íàïðàâëåííûé íà ñåáÿ, íåçàâèñèìûé îò ãðóï-

ïû, õàðàêòåðíî äîìèíèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíûõ öåëåé. 4 òèï. Íàïðàâëåííûé íà ñåáÿ,
çàâèñèìûé îò ãðóïïû, õàðàêòåðíî äîìèíèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíûõ öåëåé.
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