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Ôåíîìåí ¾íà êîí÷èêå ÿçûêà¿ (ñîêðàùåííî ÍÊß) áûë îïèñàí 1966 ã. Áðàóíîì è Ìàê-
Íèëëîì â 1966 ãîäó [4]. ÍÊß ýòî ñîñòîÿíèå, ïðè êîòîðîì ÷åëîâåê íå ìîæåò âñïîìíèòü
ñëîâî (òàê íàçûâàåìóþ ìèøåíü), íî ìîæåò îòëè÷èòü åãî îò äðóãèõ, çàâåäîìî íåïîäõî-
äÿùèõ âàðèàíòîâ [5].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîâåäåíî ìíîæåñòâî èññëåäîâàíèé â äàííîé îáëàñòè. Èç-
âåñòíî, ÷òî ÷åëîâåê, íå ïîìíÿ ìèøåíü, òåì íå ìåíåå, ìîæåò ñðàâíèòü äðóãèå ñëîâà
ïî ñòåïåíè ïîõîæåñòè íà íåå [4], à òàêæå îïðåäåëèòü âåðîÿòíîñòü åå âîñïðîèçâåäåíèÿ
áëèæàéøåå âðåìÿ [9]. Êàê ïðàâèëî, äîñòóïíûìè îêàçûâàþòñÿ òàêèå õàðàêòåðèñòèêè
ìèøåíè êàê: ïåðâàÿ áóêâà, êîëè÷åñòâî ñëîãîâ, óäàðíûé ñëîã [3], ðîä [8], óïîòðåáèìîñòü
âî ìíîæåñòâåííîì ÷èñëå, èñ÷èñëÿåìîñòü [10]. Çàáûâ èìÿ ÷åëîâåêà, ìû, òåì íå ìåíåå,
ïîìíèì åãî ëèöî [6]. Îïèñàíû ñîñòîÿíèÿ, ïðè êîòîðûõ âðåìåííî çàòðóäíåííûì îêàçû-
âàåòñÿ âîñïðîèçâåäåíèå çðèòåëüíîãî îáðàçà èëè çàïàõà, à òàêæå ñîñòîÿíèÿ, îáëàäàþùèå
âñåìè õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ôåíîìåíà ÍÊß, íî ïðîòåêàþùèå â ñ÷èòàííûå äîëè
ñåêóíäû [3].

Âûäâèíóò ðÿä ãèïîòåç î ïðèðîäå ôåíîìåíà ÍÊß. Îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå: ãèïîòåçà íåïîëíîé àêòèâàöèè, ãèïîòåçà áëîêèðîâêè, ïðèíöèï ñîãëàñîâàííîñòè è
ïðèíöèï îðãàíèçàöèè (è/èëè èíòåðôåðåíöèè) çíàíèé. Ñîãëàñíî ïåðâîé ãèïîòåçå, äëÿ
âîñïðîèçâåäåíèÿ ëþáîãî ñëîâà íåîáõîäèì îïðåäåëåííûé óðîâåíü åãî àêòèâàöèè. Ñëîâî-
ìèøåíü àêòèâèðóåòñÿ âìåñòå ñ äðóãèìè ñëîâàìè, ñõîäíûìè ñ íèì ïî çíà÷åíèþ. Åñëè
ìèøåíü íåäîñòàòî÷íî àêòèâèðîâàíà, íî íåêîòîðûå èç ðîäñòâåííûõ åé ñëîâ ïðèîáðåëè
äîñòàòî÷íûé óðîâåíü àêòèâàöèè, âîçíèêàåò ÍÊß [7]. Ãèïîòåçà áëîêèðîâêè ïðåäïîëà-
ãàåò ñóùåñòâîâàíèå ñâîåîáðàçíîé êîíêóðåíöèè ìåæäó ñëîâàìè. Åñëè âìåñòî ìèøåíè
îñîçíàåòñÿ ñëîâî, ñõîäíîå ñ íåé ïî çâó÷àíèþ, îíî çàòðóäíÿåò ïðîöåññ âîñïðîèçâåäå-
íèÿ [7]. Ïðèíöèï ñîãëàñîâàííîñòè êàñàåòñÿ âîïðîñà î ñîîòíîøåíèè ôåíîìåíîëîãèè è
êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ ïðè ÍÊß. [10]. Íàêîíåö, ñîãëàñíî ïðèíöèïó îðãàíèçàöèè è èí-
òåðôåðåíöèè çíàíèé, ôåíîìåí ÍÊß îáðàçóåòñÿ ïîä äåéñòâèåì äâóõ ôàêòîðîâ: íåîðãà-
íèçîâàííîñòè è âçàèìîâëèÿíèÿ çíàíèé î òîì èëè èíîì îáúåêòå [11].

Íåñìîòðÿ íà îáèëèå âûÿâëåííûõ ôàêòîâ è ðÿä âûäâèíóòûõ ãèïîòåç, íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü îòñóòñòâèå îáùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ôåíîìåíå.
Î÷åâèäíî, ÷òî ôàêòû, âçÿòûå ñàìè ïî ñåáå, íå ïðèáëèæàþò íàñ ê ïîíèìàíèþ òåõ èëè
èíûõ ïðîöåññîâ. Áåç òåîðèé ôàêòû èç ¾âîçäóõà ó÷åíîãî¿ ïîä÷àñ ïðåâðàùàþòñÿ â ýìïè-
ðè÷åñêèé ìóñîð. Ïðîöåññû èëè ôàêòîðû, ïðèâîäÿùèå ê âîçíèêíîâåíèþ ÍÊß â ðàìêàõ
óïîìÿíóòûõ ãèïîòåç, ñàìè íóæäàþòñÿ â îáúÿñíåíèè. Íåÿñíî, íàïðèìåð, ÷òî òàêîå àê-
òèâàöèÿ ñëîâ èëè êîíêóðåíöèÿ ìåæäó íèìè? Â êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè ñ÷èòàåòñÿ äî-
êàçàííûì, ÷òî íåîñîçíàâàåìàÿ îáðàáîòêà èíôîðìàöèè ïðîòåêàåò ïàðàëëåëüíî è ïðàê-
òè÷åñêè ìãíîâåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ òîé ñêîðîñòüþ, ñ êîòîðîé ìû îñîçíàåì [1]. Ñïîðíîé,
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òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëÿåòñÿ èäåÿ ýíåðãèéíîñòè, ëåæàùàÿ â îñíîâå ãèïîòåçû àêòè-
âàöèè. Ãèïîòåçà áëîêèðîâêè , â ñâîþ î÷åðåäü, ðàññìàòðèâàåò ïðîöåññ íå ñ íà÷àëà, à
ñ êîíöà. Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ñëîâà, ñõîäíûå ñ ìèøåíüþ ïî çâó÷àíèþ, çàòðóäíÿþò åå
âîñïðîèçâåäåíèå. Íî òîãäà íåÿñíî, ïî÷åìó çàòðóäíåíèå â âîñïðîèçâåäåíèè ìèøåíè âîç-
íèêàåò ðàíüøå, ÷åì îñîçíàíèå ñõîäíûõ ñëîâ?

Ìû èñõîäèì èç ñëåäóþùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèðîäå ôåíîìåíà ÍÊß. Ïðåäïîëàãà-
åòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóåò ñïåöèôè÷åñêèé êëàññ ïñèõè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ, ïðè êîòîðûõ òîò
èëè èíîé îáúåêò âðåìåííî îêàçûâàåòñÿ íåäîñòóïíûì äëÿ îñîçíàíèÿ. Âîïðîñ î òîì, ÷òî
èìåííî íå îñîçíàåòñÿ � ñëîâî, çàïàõ, íàìåðåíèå èëè çðèòåëüíûé îáðàç, - ÿâëÿåòñÿ âòî-
ðîñòåïåííûì ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàñêðûòèÿ çàêîíîìåðíîñòåé ðàáîòû ñîçíàíèÿ, êîòîðûå
ïîðîæäàþò ýòè ñîñòîÿíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, ôåíîìåí ÍÊß ýòî ëèøü ÷àñòíîå ïðîÿâëå-
íèå èññëåäóåìûõ ìåõàíèçìîâ. Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ äàííîãî êëàññà ôåíîìåíîâ ïðåäëàãàåòñÿ
ïîíÿòèå îñîçíàâàåìûõ ñåìàíòè÷åñêè îêðàøåííûõ ïðîáåëîâ.

Îñîçíàâàåìûé ñåìàíòè÷åñêè îêðàøåííûé ïðîáåë ýòî ñîñòîÿíèå, ïðè êîòîðîì, îñî-
çíàíèå òîãî èëè èíîãî îáúåêòà (ïðåäìåòà, ñëîâà, íàìåðåíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, ìûñëè è ò.ä.)
îêàçûâàåòñÿ âðåìåííî çàòðóäíåííûì. Òåì íå ìåíåå, ÷åëîâåê îñîçíàåò çíà÷åíèå çàáûòî-
ãî (îáû÷íî ñìóòíîå, íåäèôôåðåíöèðîâàííîå) è ìîæåò îòëè÷èòü ïîñëåäíåå îò çàâåäîìî
íåïðàâèëüíûõ âàðèàíòîâ.

Â íàøåé ðàáîòå ïðèíèìàþòñÿ ñëåäóþùèå äîïóùåíèÿ. Âî-ïåðâûõ, ñîçíàíèå îïåðè-
ðóåò ñîáñòâåííûìè ãèïîòåçàìè îá îáúåêòàõ, à íå ñàìèìè îáúåêòàìè [2]. Çíà÷åíèÿ, ïðè-
ïèñàííûå ìèøåíè, ýòî àñïåêòû ñîîòâåòñòâóþùèõ ãèïîòåç ñîçíàíèÿ. Âî-âòîðûõ, ëþáîé
àêò îñîçíàíèÿ íîñèò êîíòåêñòíûé õàðàêòåð è îïðåäåëÿåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, àêòóàëüíûì
ìíåìè÷åñêèì êîíòåêñòîì [1]. Ïîýòîìó çíà÷åíèÿ, ïðèïèñàííûå îáúåêòó, íå èñ÷åðïûâà-
þòñÿ åãî óñòîé÷èâûìè ñåìàíòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, íî âñåãäà êîíòåêñòíî îáóñëîâëåíû
è íîñÿò ôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð. Îíè íå ïðèíàäëåæàò ñàìîìó îáúåêòó, íî îïðåäåëÿ-
þòñÿ ñîñòîÿíèåì ïîçíàþùåé ñèñòåìû íà ìîìåíò åãî îñîçíàíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, êðèòå-
ðèè îïîçíàíèÿ ìèøåíè ïðè ÎÑÎÏ êàê ïðàâèëüíîé èëè íåïðàâèëüíîé, ïîìèìî ïðî÷åãî,
çàäàþòñÿ êîíòåêñòîì åå îñîçíàíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò îáúÿñíèòü êàê ñëó÷àè îïîçíàíèÿ
ëîæíîé ìèøåíèâ êà÷åñòâå èñõîäíîé, òàê è ñëó÷àè èãíîðèðîâàíèÿ èñõîäíîé ìèøåíè, -
ñèòóàöèè, òðàäèöèîííî íå îòíîñèìûå àâòîðàìè ê ôåíîìåíó ÍÊß.
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