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Äåâèàíòíîå, îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå ïîäðîñòêà âûçûâàåò æèâîé èíòåðåñ ó âðà÷åé,
ïñèõîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ è ôèëîñîôîâ.

Òàê, Å.Â. Çìàíîâñêàÿ âûäåëÿåò ñëåäóþùèå ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè îòêëîíÿþ-
ùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè: [2]

1. Îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå � ýòî ïîâåäåíèå, êîòîðîå íå ñîîòâåòñòâóåò îáùåïðèíÿ-
òûì èëè îôèöèàëüíî óñòàíîâëåííûì íîðìàì.

2. Äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå è ëè÷íîñòü åãî ïðîÿâëÿþùàÿñÿ âûçûâàþò íåãàòèâíóþ îöåí-
êó ñî ñòîðîíû äðóãèõ ëþäåé.

3. Îñîáåííîñòüþ îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíî íàíîñèò ðåàëüíûé
óùåðá ñàìîé ëè÷íîñòè è îêðóæàþùèì ëþäÿì.

4. Îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ñòîéêî ïîâòîðÿþùååñÿ ïîâåäåíèå
(ìíîãîêðàòíîå èëè äëèòåëüíîå)

5. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîâåäåíèå ìîæíî áûëî êâàëèôèöèðîâàòü êàê îòêëîíÿþùååñÿ îíî
äîëæíî ñîãëàñîâàòüñÿ ñ îáùåé íàïðàâëåííîñòüþ ëè÷íîñòè

6. Îñîáåííîñòüþ îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíî ðàññìàòðèâàåòñÿ
â ïðåäåëàõ ìåäèöèíñêîé íîðìû.

7. Îñîáåííîñòüþ îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíî ñîïðîâîæäàåòñÿ
ðàçëè÷íûìè ïðîÿâëåíèÿìè ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè

8. Èíäèâèäóàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ â îòêëîíÿþùåìñÿ ïîâåäåíèè è âîçðàñòíî � ïîëîâîå
ñâîåîáðàçèå.

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îòêëîíÿþùååñÿ èëè äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå � ýòî óñòîé÷èâîå ïî-
âåäåíèå ëè÷íîñòè, îòêëîíÿþùååñÿ îò íàèáîëåå âàæíûõ ñîöèàëüíûõ íîðì, êîòîðîå ïðè-
÷èíÿåò ðåàëüíûé óùåðá îáùåñòâó èëè ñàìîé ëè÷íîñòè, è ñîïðîâîæäàåòñÿ åå ñîöèàëüíîé
äåçàäàïòàöèåé.

Ïîäðîñòîê è ñåìüÿ

Èçâåñòíî, ÷òî ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì â ðàçâèòèè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
îòíîøåíèé. Íà ýòîé âîçðàñòíîé ñòàäèè ýòè îòíîøåíèÿ ïåðåñòðàèâàþòñÿ íà îñíîâå ïðè-
çíàíèÿ ðîäèòåëÿìè ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è âçðîñëîñòè ïîäðîñòêà, ïðè÷åì çíà÷èòåëüíî
âîçðàñòàåò àêòèâíàÿ ðîëü ñàìîãî ïîäðîñòêà [Ôðåéä, 1993; Havighurst, 1967; Maccoby,
1980; Damon, 1983; Moore, 1987; Steinberg, Silverberg, 1986; Ýëüêîíèí,1989; Maêóøèíà,
2001]

Ñòðåìëåíèå ïîäðîñòêîâ ê àâòîíîìèè è óñòàíîâëåíèþ íîâîé, ðàâíîïðàâíîé ñèñòåìû
îòíîøåíèé ñ ðîäèòåëÿìè óðàâíîâåøèâàåòñÿ òåíäåíöèåé ê ñîõðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ
îòíîøåíèé áëèçîñòè ñ ðîäèòåëÿìè. Ïîêàçàíî, ÷òî, õîòÿ â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ïîäðîñò-
êè ïðåäïî÷èòàþò êîìïàíèþ ñâåðñòíèêîâ, â áîëåå íàïðÿæåííûõ ñèòóàöèÿõ îíè ñêëîííû
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ïîìîùü è ó÷àñòèå âçðîñëûõ [Jonniss, Smollar, 1985]. Èìåííî ðîäèòå-
ëè êàê çíà÷èìûå âçðîñëûå ïðåâîñõîäÿò ïî ñòåïåíè çíà÷èìîñòè ñâåðñòíèêîâ è îêàçûâà-
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þò ïîäðîñòêó ìàêñèìàëüíóþ ïîìîùü â ñèòóàöèÿõ ïîèñêà áëèçîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ðîäèòåëè óñòóïàþò ñâåðñòíèêàì â ñèòóàöèÿõ ïîèñêà ïîääåðæêè. Òàêèì îáðàçîì, îò-
íîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè è â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ äëÿ ðåáåíêà
èñêëþ÷èòåëüíûìè è êðàéíå çíà÷èìûìè. [3]

Ñòàë (1980) â ñâîåé ðàáîòå ãîâîðèò î òîì, ÷òî äåòè, ïîäâåðãàâøèåñÿ æåñòîêîìó îá-
ðàùåíèþ ðîäèòåëåé, ðåäêî îòíîñÿòñÿ ñ äîâåðèåì ê ëþäÿì, ñ òðóäîì ïîääåðæèâàþò
óñòîé÷èâûå ýìîöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ íèìè, íåñìîòðÿ íà íåîáû÷àéíî ñèëüíóþ ïî-
òðåáíîñòü â ëþáâè. Åñëè æå èì óäàåòñÿ óñòàíîâèòü êàêîãî-ëèáî ðîäà âçàèìîîòíîøåíèÿ,
òî ìàëåéøåå ðàçî÷àðîâàíèå ïðèâîäèò èõ ê ðàññòðîéñòâó. Áîëåå òîãî, ñòîèò ðåáåíêó îñî-
çíàòü, ÷òî åãî ðîäèòåëè âåäóò ñåáÿ íåäîñòîéíî, êàê ó íåãî îáû÷íî çàðîæäàåòñÿ ñèëüíàÿ
è ãëóáîêàÿ íåïðèÿçíü, à èíîãäà è íåíàâèñòü ê ðîäèòåëÿì, íå òîëüêî èç-çà æåñòîêîñòè
ïî îòíîøåíèþ ê íåìó, íî è èç-çà ðàâíîäóøèÿ è íåïîíèìàíèÿ.

Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ìàëîëåòíèõ ïðåñòóïíèêîâ è áåãëåöîâ èñïûòàëè â
ñâîå âðåìÿ ðàâíîäóøèå è æåñòîêîñòü ðîäèòåëåé.

Â ðàáîòàõ À.Å. Ëè÷êî [1989], Ý.Ã. Ýéäåìèëëåðà [1996, 1999] ïðîñëåæåíî âëèÿíèå
òàêèõ òèïîâ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ êàê: 1. ãèïîïðîòåêöèè, 2. ïîâûøåííîé ìîðàëüíîé
îòâåòñòâåííîñòè, 3. äîìèíèðóþùåé ãèïåðïðîòåêöèè 4. ïîòâîðñòâóþùåé ãèïåðïðîòåêöèè
íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà.

Ìîæíî áåç ñîìíåíèé óòâåðæäàòü, ÷òî ïðîÿâëåíèå îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ïîä-
ðîñòêà îáÿçàòåëüíî âåäåò ê òîìó, ÷òî â ñåìüå ïðèñóòñòâóåò íåàäåêâàòíûé ñòèëü âîñïè-
òàíèÿ, ãäå ïîðîé íå ó÷èòûâàþòñÿ ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà, â ñåìüå ïðèñóòñòâóþò íàïðÿ-
æåííûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ÷ëåíàìè ñåìüè. Â äàííîé ðàáîòå, ìû ðàññìàòðèâàåì ñåìüþ â
ðàìêàõ ñåìåéíîé ñèñòåìû. Ãäå ñèñòåìà � ïîíèìàåòñÿ êàê íåêîå îáðàçîâàíèå, ñîñòîÿùåå
èç ìíîæåñòâà âçàèìîñâÿçàííûõ ýëåìåíòîâ, êîòîðûå êàê åäèíîå öåëîå âçàèìîäåéñòâóþò
ñ âíåøíåé ñðåäîé è ðåàëèçóþò îáùèå ôóíêöèè.

Âñå ýëåìåíòû ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé è ëþáîå èçìåíåíèå îäíîãî ýëåìåíòà âëå÷åò çà
ñîáîé èçìåíåíèå äðóãîãî ýëåìåíòà, òàêèå ìåõàíèçìû íàáëþäàþòñÿ íå òîëüêî â ýêîëîãèè,
íî è â ñîöèàëüíûõ ñèñòåìàõ. [1]

Íåìàëîâàæíî è òî, ÷òî îñíîâíîé çàäà÷åé ñåìüè ñ äåòüìè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà, ïî
ìíåíèþ À.Ã. Ëèäåðñà ÿâëÿåòñÿ ïåðåñìîòð ñèñòåìû äåòñêî � ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé,
ïðèçíàíèé çà ðåáåíêîì ïðàâà íà ñàìîñòîÿòåëüíîñòü. Ýòà ñòàäèÿ ñîâïàäàåò îáû÷íî ñ
êðèçèñîì ñðåäíåãî âîçðàñòà ðîäèòåëåé, ÷òî òðåáóåò ìîáèëèçàöèè ðåñóðñîâ âñåé ñåìüè.
Ýòà ñòàäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøîé óÿçâèìîñòüþ ñåìåéíîé ñèñòåìû. [4]

Ïî ìíåíèþ Â.Â. Ñòîëèíà óäîâëåòâîðåííîñòü áðàêîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòîéêîå
÷óâñòâî, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â ýìîöèÿõ, âîçíèêàþùèõ â ðàçëè÷íûõ ìíåíèÿõ, îöåíêàõ,
ñðàâíåíèÿõ.

À.Ã. Ëèäåðñ è Å.Í. Ñïèðåâà óòâåðæäàþò ÷òî, óäîâëåòâîðåííîñòü áðàêîì ñâÿçàíà ñ
îòêëîíåíèÿìè â âîñïèòàíèè, ãäå ìàòåðè, íå óäîâëåòâîðåííûå áðàêîì, ñèìáèîòè÷åñêè
ïðèâÿçûâàþò ê ñåáå ñûíîâåé è ýìîöèîíàëüíî îòâåðãàþò äî÷åðåé.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, êàê ñåìåéíàÿ ñèñòåìà ìîæåò áûòü íåãàòèâíûì
(èëè ïîëîæèòåëüíûì) ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå ïîäðîñòêà,
òàê è ïîäðîñòîê ñî ñâîèìè èíäèâèäóàëüíî � òèïîëîãè÷åñêèìè ÷åðòàìè õàðàêòåðà, ïå-
ðåæèâàíèÿìè, ìîæåò âëèÿòü, êàê íà õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ÷ëåíàìè ñåìüè,
òàê è íà âñþ ñåìåéíóþ ñèñòåìó â öåëîì.

Ëèòåðàòóðà
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