
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Âëèÿíèå âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé íà âûðàæåííîñòü ñóáúåêòíûõ ñâîéñòâ

â ñòðóêòóðå èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè

Øåðøíåâà Àíàñòàñèÿ Ñåðãååâíà

Àñïèðàíò

Ñòàâðîïîëüñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè,

Ñòàâðîïïîëü, Ðîññèÿ

E-mail: tvbelih@mail.ru

Îñîáåííîñòè âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé - îòíîøåíèÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè è ñèñòåìà
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé, îêàçûâàåò îñíîâîïîëàãàþùåå âëèÿíèå íà ëè÷íîñòü ðå-
áåíêà, ôîðìèðóÿ îáðàç ß è îáðàç ìèðà, â êîòîðîì ëè÷íîñòü ðåàëèçóåò ñåáÿ, âêëþ÷àÿñü
â ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè è ïðîÿâëÿÿ òåì ñàìûì ñóáúåêòíûå õàðàêòåðèñòèêè,
ïðèñóùèå ôîðìèðóþùåéñÿ öåëîñòíîé èíäèâèäóàëüíîñòè.

Èçó÷åíèþ îñîáåííîñòåé âëèÿíèÿ âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé íà ôîðìèðîâàíèå ñóáú-
åêòíûõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè â ñòðóêòóðå èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè ïîñâÿùåíî íà-
ñòîÿùåå èññëåäîâàíèå, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî áûëà ðåàëèçîâàíà öåëü - âûÿñíèòü âçà-
èìîñâÿçü ìåæäó ñïåöèôèêîé ýòèõ îòíîøåíèé è ëè÷íîñòíîé ýôôåêòèâíîñòüþ ÷åëî-
âåêà çà ñ÷åò àíàëèçà ìåæóðîâíåâûõ ñâÿçåé â ñòðóêòóðå èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëü-
íîñòè, îïðåäåëÿþùèõ âûðàæåííîñòü ñóáúåêòíîñòè ëè÷íîñòè. Ãèïîòåçîé èññëåäîâàíèÿ
ñëóæèëî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî îñîáåííîñòè âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé âëèÿþò íà âû-
ðàæåííîñòü ñëåäóþùåé ñòðóêòóðû ñóáúåêòíûõ ñâîéñòâ èíäèâèäóàëüíîñòè: õàðàêòåðè-
ñòèêè ïîçèòèâíîé ß-êîíöåïöèè; ïîêàçàòåëè êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè; äîìè-
íèðóþùåé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè; ïîêàçàòåëè ñâîéñòâ ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè.
Äëÿ àíàëèçà èñïîëüçîâàëèñü ïîêàçàòåëè äâóõ óðîâíåé èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíî-
ñòè � ëè÷íîñòíîãî è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî. Áûëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäû: îïðîñ-
íèê äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé (ÄÐÎÏ), îïðîñíèê ñàìîîòíîøåíèÿ Â. Â. Ñòîëèíà,
îïðîñíèê íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè, ñàìîàêòóàëèçàöèîííûé òåñò, ìåòîäû ìàòåìàòè÷å-
ñêîé îáðàáîòêè äàííûõ - êîððåëÿöèîííûé è ôàêòîðíûé àíàëèç. Èññëåäîâàíèå áûëî
ïðîâåäåíî íà áàçå ÔÁÃÓ ÂÏÎ Ñòàâðîïîëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. Èñïû-
òóåìûå � ñòóäåíòû â âîçðàñòå 16-22 ëåò - 62 ÷åëîâåêà. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ìàòðèöû
èíòåðêîððåëÿöèé ñâîéñòâ ëè÷íîñòíîãî è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî óðîâíÿ (ñèñòåìà
âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé) èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè è ïðèìåíåíèÿ ôàêòîðíî-
ãî àíàëèçà áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå. Íà èññëåäóåìîé âûáîðêå èñïûòóåìûõ
áûëè âûäåëåíû ÷åòûðå çíà÷èìûõ ôàêòîðà.

Ïåðâûé ôàêòîð ¾Ïîçèòèâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ìàìîé¿, áèïîëÿðíûé, â ýòîò ôàê-
òîð ñî çíà÷èìûì ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðíûì âåñîì âîøëè ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé ïî ñòåïåíè óáûâàíèÿ ôàêòîðíûõ íàãðóçîê: îêàçàíèå ïîîùðå-
íèé ìàìîé 0,91, äîáðîæåëàòåëüíîñòü ì. 0,88, óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà ì.
0,86, ýìïàòèÿ ì. 0,82, ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ì. 0,82, ïðèíÿòèå ì. 0,81, ìîíèòîðèíã ì. 0,79,
ïîîùðåíèå àâòîíîìèè ì. 0,79, ýìîöèîíàëüíàÿ äèñòàíöèÿ ñ ì. 0,78, óäîâëåòâîðåííîñòü
îòíîøåíèÿìè ñ ì. 0,76, ïðèíÿòèå ðåøåíèé ì. 0,72, à òàêæå ïîêàçàòåëè ñàìîàêòóàëè-
çàöèè ñ ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðíûì âåñîì: ñåíçèòèâíîñòü 0,74, ñèíåðãèÿ 0,53, ïðèíÿ-
òèå ñîáñòâåííîé àãðåññèè 0,51. Îñîáåííîñòè ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé ñîñòàâèëè îòðè-
öàòåëüíûé ïîëþñ ôàêòîðà: êîíôëèêòíîñòü ìàìû -0,72 è âðàæäåáíîñòü ïî îòíîøåíèþ
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ê ñóïðóãó -0,58, Òî åñòü, ïîçèòèâíûå îòíîøåíèÿ ñ ìàìîé, îòñóòñòâèå êîíôëèêòíîñòè è
âðàæäåáíîñòè åå ïî îòíîøåíèþ ê ñóïðóãó ñâÿçàíû ñ ôîðìèðîâàíèåì òàêèõ îñîáåííî-
ñòåé ñóáúåêòíûõ õàðàêòåðèñòèê êàê ñåíçèòèâíîñòü (÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ñîáñòâåííûì
ïåðåæèâàíèÿì è ïîòðåáíîñòÿì), ñèíåðãè÷íîñòü (ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü æèçíåííûå
ïðîòèâîðå÷èÿ ïî ïðèíöèïó äîïîëíèòåëüíîñòè, à íå êàê àíòîãîíèñòè÷åñêèå), ïðèíÿòèå
ñîáñòâåííîé àãðåññèè, ÷òî îòðàæàåò íàëè÷èå ó èñïûòóåìûõ ñàìîòîæäåñòâåííîñòè, ïðè-
íÿòèå ñåáÿ òàêèì, êàêîé ÿ åñòü.

Âòîðîé ôàêòîð ¾Íåãàòèâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè¿, áèïîëÿðíûé, â ýòîì
ôàêòîðå îòðàæåíû îñîáåííîñòè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé, íàïðàâëåííîñòü ëè÷-
íîñòè è êîìïîíåíòû ÿ-êîíöåïöèè. Ôàêòîðíûå âåñà â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ: àâòîðèòàðíîñòü
ïàïû. 0,85, ðåàëèçàöèÿ íàêàçàíèé ï. 0,82, íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü ï. 0,79, íåàäåêâàòíîñòü
îáðàçà ðåáåíêà ó ìàìû. 0,78, àâòîðèòàðíîñòü ì. 0,74, íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü ì. 0,74,
íåóâåðåííîñòü ï. 0,73, òðåáîâàòåëüíîñòü ì. 0,68, íåàäåêâàòíûé îáðàç ðåáåíêà ó ï. 0,67,
ðåàëèçàöèÿ íàêàçàíèé ì. 0,65, òðåáîâàòåëüíîñòü ï. 0,62, êîíòðîëü ï. 0, 54, êîíòðîëü
ì. 0,54, âðàæäåáíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ñóïðóãó ïàïû 0,50, ïîêàçàòåëü âûðàæåííîñòè
ýãîöåíòðè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè � îðèåíòàöèÿ íà ñåáÿ 0,63 è ïîêàçàòåëè ñ
îòðèöàòåëüíûì ôàêòîðíûì âåñîì: íàïðàâëåííîñòü íà äåëî -0, 61 è ñàìîóâàæåíèå -
0,54. Ñîâîêóïíîñòü óêàçàííûõ õàðàêòåðèñòèê ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî íåãàòèâ-
íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îáîèìè ðîäèòåëÿìè ñâÿçàíû ñ ôîðìèðîâàíèå ýãîöåíòðè÷íîñòè
ëè÷íîñòè, íèçêîãî óðîâíÿ ñàìîóâàæåíèÿ è îòñóòñòâèåì ñòðåìëåíèÿ è íàïðàâëåííîñòè
íà ðåàëèçàöèþ öåëåé.

Òðåòèé ôàêòîð ¾Ïîçèòèâíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ïàïîé¿, îäíîïîëÿðíûé, â ýòîì
ôàêòîðå îáúåäèíåíû ïîêàçàòåëè âçàèìîîòíîøåíèé ñ ïàïîé è âûðàæåííîñòü ïîçíàâà-
òåëüíîãî èíòåðåñà: óäîâëåòâîðåííîñòü ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà ïàïîé 0,90, ýìïàòèÿ ï. 0,89,
ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ï. 0,87, óäîâëåòâîðåííîñòü îòíîøåíèÿìè ñ ï. 0,87, ýìîöèîíàëüíàÿ äè-
ñòàíöèÿ ñ ï. 0,83, ïðèíÿòèå ï. 0,76, ïðèíÿòèå ðåøåíèé ï. 0,66, êîíòðîëü ï. 0, 62, ïî-
îùðåíèå àâòîíîìíîñòè ï. 0,54, òðåáîâàòåëüíîñòü ï. 0,54, îêàçàíèå ïîîùðåíèé ï. 0,52,
è âûðàæåííûé ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ 0,50. ×åòâåðòûé ôàêòîð ¾Ñàìîýôôåêòèâíîñòü
ëè÷íîñòè, ñóáúåêòíîñòü¿, áèïîëÿðíûé, íà ïîëîæèòåëüíîì ïîëþñå ôàêòîðà ðàñïîëî-
æåíû ïîêàçàòåëè ïîçèòèâíîé ß-êîíöåïöèè, ïîêàçàòåëè ñàìîàêòóàëèçàöèè, êîììóíèêà-
òèâíîé êîìïåòåíòíîñòè: îïîðà íà ñåáÿ (îñíîâíîé ïîêàçàòåëü ñàìîàêòóàëèçèðóþùåéñÿ
ëè÷íîñòè) 0,80, ñàìîóâàæåíèå 0,69, ñàìîïðèíÿòèå 0,63, ñàìîïîíèìàíèå 0,57, ãèáêîñòü
ïîâåäåíèÿ 0,56, êîíòàêòíîñòü 0,53, ãëîáàëüíîå ïîçèòèâíîå ñàìîîòíîøåíèå 0,50. Íà îò-
ðèöàòåëüíîì ïîëþñå îäèí ïîêàçàòåëü: êîíôëèêòíîñòü ïàïû -0,50, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î òîì, ÷òî ëè÷íîñòü ïðîÿâëÿåò ñóáúåêòíûå õàðàêòåðèñòèêè, îáåñïå÷èâàþùèå ñàìîýô-
ôåêòèâíîñòü, êîãäà âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îòöîì ñòðîÿòñÿ íà áåçêîíôëèêòíîé îñíîâå.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû: ïîçèòèâíûå îòíîøåíèÿ
ñ ìàìîé âëèÿþò íà ïðîÿâëåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ ñàìîòîæäåñòâåííîñòè, ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê ñåáå, ñèíåðãè÷íîñòè âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè. Ïîçèòèâíûå âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñ ïàïîé îïðåäåëÿþò íàëè÷èå ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íîñòüþ âûñîêîãî ïîçíàâàòåëü-
íîãî èíòåðåñà ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ñàìîìó ñåáå, äðóãèì ëþäÿì. Íåãàòèâíûå âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ñ îáîèìè ðîäèòåëÿìè, à òàêæå íàëè÷èå âðàæäåáíîãî îòíîøåíèÿ ìåæ-
äó ñóïðóãàìè ñâÿçàíî ñ íèçêèì ñàìîóâàæåíèåì ëè÷íîñòè, âûñîêîé ýãîöåíòðè÷íîñòüþ
è íåæåëàíèåì ñòàâèòü ïåðåä ñîáîé è äîñòèãàòü æèçíåííûõ öåëåé. Ïðîÿâëåíèå ñàìî-
ýôôåêòèâíîñòè â îáùåíèè, ãèáêîñòü ïîâåäåíèÿ è ïîçèòèâíàÿ ß-êîíöåïöèÿ ñâÿçàíû ñ
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îòñóòñòâèåì êîíôëèêòíîñòè îòöà â ñèòóàöèÿõ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé. Òàêèì
îáðàçîì, ñèñòåìà ïîçèòèâíûõ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ è ñóïðóæåñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé
íà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîì óðîâíå ñâÿçàíà ñ îñîáåííîñòÿìè ïðîÿâëåíèÿ ñóáúåêòíûõ
ñâîéñòâ â ñòðóêòóðå èíòåãðàëüíîé èíäèâèäóàëüíîñòè. Õàðàêòåð ìåæóðîâíåâûõ ñâÿçåé
(âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè è ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè) ðàñêðûâàåò ñïåöèôèêó
âçàèìîâëèÿíèÿ îòíîøåíèé ñ êàæäûì èç ðîäèòåëåé, îòíîøåíèé ìåæäó ðîäèòåëÿìè íà
ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè ïðîÿâëÿòü ñàìîýôôåêòèâíîñòü è ñôîðìèðîâàííîñòü ëè÷íîñòíîé
è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè.
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