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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ïðàêòèêå ñîâðåìåííîé ñåìåéíîé ïñèõîëîãèè âîçíèêëà ïî-
òðåáíîñòü èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ñåìåé, â êîòîðûõ ïðèñóòñòâóåò è àêòèâíî ó÷àñòâóåò â
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñåìüè òðåòüå ïîêîëåíèå. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â ñîâðåìåííîé ñèòó-
àöèè ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ìîëîäàÿ ñåìüÿ âñëåäñòâèå íåîáåñïå÷åííîñòè æèëîé ïëîùàäüþ
è âûñîêîé çàíÿòîñòüþ íà ðàáîòå, ïîñòðîåíèåì ñîáñòâåííîé êàðüåðû, âûíóæäåíà ïðî-
æèâàòü ñîâìåñòíî ñ áàáóøêàìè è äåäóøêàìè (ïðàðîäèòåëÿìè) è ïåðåêëàäûâàòü ÷àñòü
ôóíêöèé ïî óõîäó è âîñïèòàíèþ ñîáñòâåííûõ äåòåé. Â íàøåì èññëåäîâàíèè áûëà çà-
òðîíóòà ïðîáëåìà ñïåöèôèêè âçàèìîäåéñòâèÿ â ðîññèéñêîé ðàñøèðåííîé ñåìüå. Öåëü
ðàáîòû � âûÿâèòü õàðàêòåðèñòèêè ìåæïîêîëåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ðàñøèðåííîé
ñåìüå. Äëÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäû: îïðîñíèê äëÿ ðî-
äèòåëåé ¾Àíàëèç ñåìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèé¿ (ÀÑÂ); ìåòîäèêà ¾Ðîäèòåëåé îöåíèâàþò
äåòè¿ (ÐÎÄ), ìåòîäèêà ¾Âçàèìîäåéñòâèå ðîäèòåëü-ðåáåíîê¿ (ÂÐÐ). Ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ ïîäâåðãàëèñü êà÷åñòâåííîé è êîëè÷åñòâåííîé îáðàáîòêå ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòè-
çèðîâàííîãî êîìïüþòåðèçèðîâàííîãî ïàêåòà ïðîãðàìì SPSS 11.5. Èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü íà âûáîðêå îáùèì îáúåìîì 360 ÷åëîâåê êîòîðóþ ñîñòàâèëè øêîëüíèêè, îáó÷àþ-
ùèåñÿ â ñòàðøèõ êëàññàõ øêîëû-ãèìíàçèè 15 ã. Êîñòðîìû (ñðåäíèé âîçðàñò 16 ëåò), èõ
ðîäèòåëè è ïðàðîäèòåëè. Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå ìåòî-
äèêè: îïðîñíèê äëÿ ðîäèòåëåé ¾Àíàëèç ñåìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèé¿ (ÀÑÂ), ìåòîäè-
êà ¾Ðîäèòåëåé îöåíèâàþò äåòè¿ (ÐÎÄ), ìåòîäèêà ¾Âçàèìîäåéñòâèå ðîäèòåëü-ðåáåíîê¿
(ÂÐÐ). Íà âòîðîì ýòàïå ïðîâîäèëàñü ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ñ ïîìîùüþ êîððåëÿöè-
îííîãî, ðåãðåññèîííîãî, ôàêòîðíîãî àíàëèçîâ è êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè äëÿ âûÿâëåíèÿ
çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé. Ïåðåä ýòèì ïîëó÷åííûå äàííûå áûëè ïðîâåðåíû íà íîðìàëüíîñòü
ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¼ííîãî èññëåäîâàíèÿ íàìè áûëè ïîëó÷åíû 5
ãðóïï îáúåäèíåííûõ ïåðåìåííûõ, äàþùèå ïðåäñòàâëåíèÿ î âîçìîæíûõ âàðèàíòàõ âçà-
èìîäåéñòâèÿ â ðàñøèðåííîé ñåìüå. Ïåðâûé òèï âçàèìîäåéñòâèÿ áûë óñëîâíî íàçâàí
¾êîíñòðóêòèâíàÿ áëèçîñòü ñ ðîäèòåëÿìè ïðè áëàãîïðèÿòíûõ îòíîøåíèÿõ ñ ïðàðîäèòå-
ëÿìè¿. Äëÿ äàííîãî òèïà âçàèìîäåéñòâèÿ õàðàêòåðíà ýìîöèîíàëüíàÿ áëèçîñòü ðåáåíêà
ñ ìàòåðüþ, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â æåëàíèè ïîäðîñòêà äåëèòüñÿ ñâîèì âíóòðåííèì ìèðîì,
ñâîèìè ïåðåæèâàíèÿìè ñ íåé è ãîòîâíîñòüþ ìàòåðè â ñâîþ î÷åðåäü âîñïðèíèìàòü è
àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâ ïîäðîñòêà. Ïðè ýòîì ïîâåäåíèå ìàòåðè
ðåáåíîê âîñïðèíèìàåò êàê ïðèíèìàþùåå, îí çíàåò, ÷òî åãî öåíÿò è ëþáÿò òàêîãî, êàêîé
îí åñòü. Îí ñ÷èòàåò ñåáÿ ïîëíîïðàâíûì ÷ëåíîì ñåìüè, åãî ïðàâà óâàæàþò, ñ÷èòàþòñÿ
ñ åãî òî÷êîé çðåíèÿ. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ðîäèòåëè ñ÷èòàþò ñåáÿ äîñòàòî÷íî òðåáî-
âàòåëüíûìè, è âîçëàãàþò îïðåäåë¼ííóþ äîëþ îòâåòñòâåííîñòè íà ðåáåíêà çà åãî ñîá-
ñòâåííûå äåéñòâèÿ è ðåøåíèÿ. Ïðè ýòîì îòíîøåíèÿ ñ ïðàðîäèòåëÿìè òàêæå íîñÿò áëà-
ãîïðèÿòíûé õàðàêòåð. Îñîáåííî ïðîñëåæèâàåòñÿ ó÷àñòèå äåäà â âîñïèòàíèè ðåáåíêà.
Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ âíóêîì, ýìîöèîíàëüíûå è â òîæå âðåìÿ óâàæèòåëüíûå îòíîøåíèÿ
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ÿâëÿþòñÿ áëàãîïðèÿòíûì óñëîâèåì äëÿ ãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà.
Âòîðîé òèï - ¾Ìóæñêîå äîìèíèðîâàíèå¿ - õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ðåáåíêà ñ ÷ëåíàìè ñåìüè ìóæñêîãî ïîëà. Îòåö è äåä ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå
â æèçíè ïîäðîñòêà, îòåö óâåðåí â ñâîèõ âîñïèòàòåëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ, îí ïîñëåäîâà-
òåëåí â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, ðåáåíêà îí âîñïðèíèìàåò êàê ïîëíîïðàâíîãî ïàðòí¼ðà, äåä
â ñâîþ î÷åðåäü áåðåò íà ñåáÿ êîíòðîëèðóþùèå ôóíêöèè, íî èñïûòûâàåò íåêîòîðóþ
ñòåïåíü òðåâîãè â ñâÿçè ñ âîçëîæåííûìè íà íåãî îáÿçàííîñòÿìè. Â òðåòüåì òèïå âçà-
èìîäåéñòâèÿ - ¾Ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ ñ îòöîì ïðè ìèíèìàëèçàöèè îòíîøåíèé ñ ìà-
òåðüþ¿ - ïðîñëåæèâàåòñÿ ñêðûòûé êîíôëèêò. Ïðè ðàçâèòûõ ïàðòí¼ðñêèõ îòíîøåíèÿõ
ïîäðîñòêà ñ îòöîì, îíè íå èìåþò ñîãëàñèÿ â îïðåäåëåííûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, èõ
âçãëÿäû è ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè ðàñõîäÿòñÿ. Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü
òðåâîæíîñòè ó ìàòåðè, îíà îáåñïîêîåíà ñëîæèâøåéñÿ ñåìåéíîé ñèòóàöèåé. Ïðè ÷åòâ¼ð-
òîì òèïå âçàèìîäåéñòâèÿ - ¾Ýôôåêòèâíàÿ áëèçîñòü ñ ïðàðîäèòåëÿìè ïðè áëàãîïðèÿò-
ñòâîâàíèè ðîäèòåëåé¿ - ïîäðîñòîê ýôôåêòèâíî âçàèìîäåéñòâóåò ñ ïðàðîäèòåëÿìè. Êàê
áàáóøêà, òàê è äåäóøêà ñòðåìÿòñÿ ê îáùåíèþ ñ âíóêîì, àêòèâíî ó÷àñòâóþò â åãî æèç-
íè, âûïîëíÿþò ñîöèàëèçèðóþùóþ ôóíêöèþ. Îòíîøåíèÿ ñ íèìè ó ïîäðîñòêà ò¼ïëûå è
äîâåðèòåëüíûå. Ðîäèòåëè òàêæå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â æèçíè ðåáåíêà: îòåö âûïîëíÿ-
åò êîíòðîëèðóþùóþ ôóíêöèþ, ìàòü ñïîñîáñòâóåò ýìîöèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ ðåá¼íêà.
Ïÿòûé òèï ¾Ëèáåðàëèçì â îòíîøåíèÿõ ñ ðîäèòåëÿìè ïðè ìèíèìàëèçìå îòíîøåíèé ñ
ïðàðîäèòåëÿìè¿ õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøîé ñòåïåíüþ ïðîòèâîðå÷èâîñòè è íåñòàáèëüíî-
ñòè âî âçàèìîäåéñòâèè ÷ëåíîâ ñåìüè. Ðîëü ïðàðîäèòåëåé ìèíèìèçèðóåòñÿ, à ðîäèòåëè
â ñâîþ î÷åðåäü ïëàíîìåðíî ñòðåìÿòñÿ ïðèâèòü ïîäðîñòêó ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, â ñâÿçè,
ñ ÷åì ñòàðàþòñÿ íå âìåøèâàòüñÿ â äåëà ðåáåíêà, èçáåãàþò ïðèìåíåíèÿ ñòðîãèõ ìåð ïî
îòíîøåíèþ ê íåìó, íå ïðèíóæäàþò åãî ê ÷åìó-ëèáî. Òàêîé òèï âçàèìîäåéñòâèÿ ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü ïðåæäåâðåìåííîé àâòîíîìèçàöèè ïîäðîñòêà. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ãîâîðèòü î ñëîæíîì è ðàçíîïëàíîâîì ìåæïîêîëåííîì âçàèìîäåé-
ñòâèé â ðàñøèðåííûõ ñåìüÿõ.
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