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Áîëüøóþ ðîëü â æèçíè äåâóøêè-ïîäðîñòêà èãðàåò ìàòü. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ îñîáåí-
íîñòåé âçàèìîîòíîøåíèé ìàòåðè, è äî÷åðè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå è îöåíêó ìàòåðåé
äî÷åðüìè íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íà áàçå ÓÎ ¾Âèòåáñêàÿ ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ãèìíàçèÿ 5¿. Â íåì ó÷àñòâîâàëî 30 äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå îò 11-15 ëåò.
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èçó÷àëèñü óñòàíîâêè, ïîâåäåíèå è ìåòîäû âîñïèòàíèÿ ðîäèòåëåé
ãëàçàìè äåòåé ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ïîñðåäñòâîì ìåòîäèêè Ý.Øàôåðà ¾Ïîäðîñòêè î
ðîäèòåëÿõ¿. Äàííàÿ ìåòîäèêà áàçèðóåòñÿ íà ïîëîæåíèè Øàôåðà î òîì, ÷òî âîñïèòà-
òåëüíîå âîçäåéñòâèå ðîäèòåëåé (òàê, êàê ýòî îïèñûâàþò äåòè) ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü
ïðè ïîìîùè òðåõ ôàêòîðíûõ ïåðåìåííûõ: ïðèíÿòèå � ýìîöèîíàëüíîå îòâåðæåíèå, ïñè-
õîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü � ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àâòîíîìèÿ, ñêðûòûé êîíòðîëü� îòêðûòûé
êîíòðîëü. Ïîä ïðèíÿòèåì çäåñü ïîäðàçóìåâàåòñÿ áåçóñëîâíî ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå
ê ðåáåíêó âíå çàâèñèìîñòè îò èñõîäíûõ îæèäàíèé ðîäèòåëåé. Ïîíÿòèå ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî êîíòðîëÿ îáîçíà÷àåò êàê îïðåäåëåííîå äàâëåíèå è ïðåäíàìåðåííîå ðóêîâîäñòâî
äåòüìè, òàê è ñòåïåíü ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â îñóùåñòâëåíèè âîñïèòàòåëüíûõ ïðèíöèïîâ.
Òàêèì îáðàçîì, îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäèëàñü ïî ïÿòè îñíîâíûì øêàëàì: ïîçèòèâ-
íûé èíòåðåñ, äèðåêòèâíîñòü, àâòîíîìíîñòü, íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü, âðàæäåáíîñòü .

Íàìè áûëè ïîëó÷åíû äîñòàòî÷íî ïðîòèâîðå÷èâûå ðåçóëüòàòû. Ïî øêàëå ïîçèòèâ-
íûé èíòåðåñ 100% îïðîøåííûõ íàáðàëè îò 12-20 áàëëîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà âûñîêèé
óðîâåíü äàííîãî ïîêàçàòåëÿ. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìàòåðè ïîëîæèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê
ñâîèì äî÷åðÿì, îòíîøåíèå ìàòåðè îïèñûâàåòñÿ äåâî÷êàìè-ïîäðîñòêàìè, êàê îòíîøåíèå
ê ìàëåíüêîìó ðåáåíêó, êîòîðûé ïîñòîÿííî òðåáóåò âíèìàíèÿ, ïîìîùè, çàáîòû. Òàêèå
ìàòåðè ÷àñòî îäîáðÿþò îáðàùåíèå çà ïîìîùüþ äî÷åðåé â ñëó÷àÿõ ññîð èëè êàêèõ-ëèáî
çàòðóäíåíèé, ñ îäíîé ñòîðîíû, è îãðàíè÷åíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè � ñ äðóãîé. Íàðÿ-
äó ñ ýòèì äåâî÷êè îòìå÷àþò ôàêòîð ïîòâîðñòâîâàíèÿ, êîãäà ìàòü íàõîäèòñÿ êàê áû
¾íà ïîáåãóøêàõ¿ è ñòðåìèòñÿ óäîâëåòâîðèòü ëþáîå æåëàíèå äî÷åðè. Ïðè ýòîì ó 75%
îïðîøåííûõ ïî øêàëå äèðåêòèâíîñòè áûëî íàáðàíî îò 6-17 áàëëîâ, ýòî ãîâîðèò î òîì,
÷òî ó áîëüøèíñòâà äåâóøåê ÷àñòî îòìå÷àþò æåñòêèé êîíòðîëü ñî ñòîðîíû ìàòåðåé,
òåíäåíöèþ ê ëåãêîìó ïðèìåíåíèþ ñâîåé âëàñòè, îñíîâàííîé íà àìáèöèÿõ, êðèòèêó âû-
ðàæåíèÿ ñîáñòâåííîãî ìíåíèÿ äî÷åðè. Òàêèå ìàòåðè áîëüøå ïîëàãàþòñÿ íà ñòðîãîñòü
íàêàçàíèÿ, óïðÿìî ñ÷èòàÿ, ÷òî îíè ¾âñåãäà ïðàâû, à äåòè åùå ñëèøêîì ìàëû, ÷òîáû
ñóäèòü îá ýòîì¿.

×òî êàñàåòñÿ øêàëû âðàæäåáíîñòè, çäåñü áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ (60%) íàáðàëè
íèçêèå áàëëû, ó 40% äàííûé ïîêàçàòåëü íà âûñîêîì óðîâíå, è ýòî ãîâîðèò î ïîäîçðè-
òåëüíîì îòíîøåíèè ê ñåìåéíîé ñðåäå è äèñòàíöèè ïî îòíîøåíèþ ê åå ÷ëåíàì (â ÷àñò-
íîñòè ê äåòÿì) ñî ñòîðîíû ìàòåðåé. Ïîäîçðèòåëüíîå ïîâåäåíèå è îòêàç îò ñîöèàëüíûõ
íîðì ïðèâîäÿò èõ, êàê ïðàâèëî, ê îòãîðîæåííîñòè è âîçâûøåíèþ ñåáÿ íàä îñòàëüíûìè.
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Òàêæå ó 95% äåâóøåê-ïîäðîñòêîâ íàáëþäàåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü ïî øêàëå àâòîíîì-
íîñòè îò 8-14 áàëëîâ. Àâòîíîìíîñòü ìàòåðåé èñêëþ÷àåò êàêóþ-ëèáî çàâèñèìîñòü îò
ðåáåíêà, åãî ñîñòîÿíèÿ, òðåáîâàíèé. Îòðèöàþòñÿ òàêæå êàêèå-ëèáî ôîðìû çàáîòû è
îïåêè ïî îòíîøåíèþ ê äî÷åðÿì. Òàêèå ìàòåðè îöåíèâàþòñÿ ïîäðîñòêàìè êàê ñíèñõîäè-
òåëüíûå, íåòðåáîâàòåëüíûå. Îíè ïðàêòè÷åñêè íå ïîîùðÿþò äåòåé, îòíîñèòåëüíî ðåäêî
è âÿëî äåëàþò çàìå÷àíèÿ, íå îáðàùàþò âíèìàíèÿ íà âîñïèòàíèå. Äàííûå ýòîé øêà-
ëû ïîëíîñòüþ ïðîòèâîïîëîæíû øêàëå ïîçèòèâíîãî èíòåðåñà, ãäå, êàê óæå îòìå÷àëîñü
ðàíåå, âñå îïðîøåííûå íàáðàëè âûñîêèå áàëëû. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ïî øêà-
ëå íåïîñëåäîâàòåëüíîñòè 80% òàêæå íàáðàëè äîñòàòî÷íî âûñîêèå áàëëû, îò 6-17. Ïîä
íåïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ âîñïèòàòåëüíîé ïðàêòèêè ñî ñòîðîíû ìàòåðè äåâî÷êè ïîíèìà-
þò ðåçêóþ ñìåíó ñòèëÿ, ïðèåìîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé ïåðåõîä îò î÷åíü ñòðîãîãî
ê ëèáåðàëüíîìó è, íàîáîðîò, ïåðåõîä îò ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðèíÿòèÿ äî÷åðè ê ýìîöèî-
íàëüíîìó åå îòâåðæåíèþ.

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ó áîëüøèíñòâà äåâóøåê ê ìàòåðÿì ïîçèòèâíûé èíòåðåñ,
÷òî ãîâîðèò î ïîëîæèòåëüíîì îòíîøåíèè ê äî÷åðè ñî ñòîðîíû ìàòåðè, îñíîâàííîå íà
ïñèõîëîãè÷åñêîì ïðèíÿòèè, íî ïðè ýòîì ïðîñìàòðèâàåòñÿ æåñòêèé êîíòðîëü ñî ñòîðî-
íû ìàòåðåé, ìîæíî òàêæå ñêàçàòü, ÷òî äåâóøêàì ÷àñòî íå õâàòàåò âíèìàíèÿ ìàòåðè,
êîòîðîå òàê íåîáõîäèìî ïîäðîñòêó.
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