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Èññëåäîâàíèÿ ñîöèîêîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ â ðàííåì âîçðàñòå ïðåäñòàâëÿþò ñîâåð-
øåííî îñîáóþ è ÷ðåçâû÷àéíî ïåðñïåêòèâíóþ îáëàñòü ïñèõîëîãèè. Ðîëü ðàííåãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà ñî âçðîñëûì áûëà ïîäðîáíî ðàññìîòðåíà â îòå÷åñòâåííûõ ðàáîòàõ,
â ÷àñòíîñòè, ñòîðîííèêàìè êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî è äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäîâ è òå-
ïåðü íàõîäèò ñâîå ñîâðåìåííîå îòðàæåíèå â ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ âèäíåéøèõ
çàðóáåæíûõ ïñèõîëîãîâ: Ì.Òîìàñåëëî, À.Âóäâîðä, Ý.Ìåëüöîôôà è äð.

Êàê ãëàñèò èçâåñòíîå âûñêàçûâàíèå Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, ¾êàæäàÿ âûñøàÿ ïñèõè÷åñêàÿ
ôóíêöèÿ ïîÿâëÿåòñÿ íà ñöåíå äâàæäû; îäèí ðàç êàê âíåøíÿÿ, èíòåðïñèõè÷åñêàÿ, à
âòîðîé � êàê âíóòðåííÿÿ, èíòðàïñèõè÷åñêàÿ¿[6], ò.å. ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ ëþáàÿ
èíäèâèäóàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà ïåðâîíà÷àëüíî ÿâëÿëàñü ñîâìåñòíîé. Ïðîáëåìà
èíòåðèîðèçàöèè áûëà ëèøü íàìå÷åíà Âûãîòñêèì, íî áûëà ïðîäîëæåíà â ðàáîòàõ åãî
êîëëåã è ó÷åíèêîâ, À.Í.Ëåîíòüåâà è Ï.ß. Ãàëüïåðèíà[7]. Îäíàêî ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ
ñàìîé ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà ñî âçðîñëûì îñòàâàëñÿ â òåíè äî âûäåëåíèÿ
Ì.È.Ëèñèíîé ïñèõîëîãèè ìëàäåí÷åñòâà â îòäåëüíóþ îáëàñòü èññëåäîâàíèé.

Ì.È. Ëèñèíà îäíà èç ïåðâûõ â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå ïîäâåðãëà ñèñòåìàòè÷åñêîìó è
óãëóáëåííîìó èçó÷åíèþ ãåíåçèñ îáùåíèÿ ó äåòåé, ðàññìàòðèâàÿ îáùåíèå êàê êîììóíè-
êàòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü[8]. Ïî ñõîäíîìó ïóòè èäóò çàðóáåæíûå èññëåäîâàòåëè, êîòîðûå
ñòàâÿò ïåðåä ñîáîé ñëåäóþùèå âîïðîñû: ðîëü ïîäðàæàíèÿ â ìëàäåí÷åñòâå, ðàçëè÷å-
íèå æèâîãî è íåæèâîãî (ò.å. êàê ðåáåíîê âîîáùå íà÷èíàåò âûäåëÿòü âçðîñëîãî ñðåäè
îáúåêòîâ îêðóæåíèÿ), ðîëü ýìîöèîíàëüíî-íåïîñðåäñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðîñëå-
æèâàíèÿ âçãëÿäà è ïîíèìàíèÿ öåëåíàïðàâëåííûõ äåéñòâèé â ñòàíîâëåíèè ïîíèìàíèÿ
íàìåðåíèé âçðîñëûõ. Ýòè ñïîñîáíîñòè îáíàðóæèâàþòñÿ è ñòðåìèòåëüíî ðàçâèâàþòñÿ â
ïåðèîä îò ðîæäåíèÿ äî 9-12 ìåñÿöåâ è ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ñîâìåñòíîãî
âíèìàíèÿ, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â ðàçâèòèè ìîäåëè ïñèõè÷å-
ñêîãî (theory of mind) è ÿçûêà.

Íà íàø âçãëÿä, íàèáîëüøèé èíòåðåñ â ìåòîäîëîãè÷åñêîì ïëàíå ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé èññëåäîâàíèÿ ñ âìåøàòåëüñòâîì (intervention studies), ïîêàçàòåëüíûìè ïðèìåðàìè
êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ðàáîòû ñ îáó÷åíèåì ïðîñëåæèâàíèþ âçãëÿäà [3] è ðàñïîçíàâàíèþ
öåëåíàïðàâëåííîãî äåéñòâèÿ [4,5]. Â ëîíãèòþäíûõ èññëåäîâàíèÿõ [1] ïîêàçàíî, ÷òî óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ ýòèõ ôóíêöèé, â îñîáåííîñòè, ïðîñëåæèâàíèÿ âçãëÿäà, â ðàííåì ìëà-
äåí÷åñòâå çíà÷èìî êîððåëèðóåò ñ ðå÷åâûìè ñïîñîáíîñòÿìè â áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå
(18-24 ìåñ.). Â òî æå âðåìÿ, ñòîðîííèêè òî÷êè çðåíèÿ, êîòîðàÿ àêöåíòèðóåò ðîëü âðîæ-
äåííûõ ìåõàíèçìîâ ïîíèìàíèÿ íàìåðåíèé [2], âûñêàçûâàþò ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî íà-
âûêè, ñôîðìèðîâàííûå ó ìëàäåíöåâ ìåòîäîì îáóñëîâëèâàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ èñòèííûìè
ïðèìåðàìè ðàçâèòèÿ äàííûõ ñîöèîêîãíèòèâíûõ ôóíêöèé. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ìîæåì
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îáùàÿ ãèïîòåçà î ñîîòíîøåíèè ñðåäîâîãî îïûòà, âêëþ÷àþùåãî êàê

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ, òàê è íàáëþäåíèÿ çà äåéñòâèÿìè äðóãèõ ëþäåé, è âðîæäåííûõ
ïðåäðàñïîëîæåííîñòåé, ìîæåò áûòü ïðîâåðåíà â ðàìêàõ ëîíãèòþäíîãî ìåòîäà ñ ýëå-
ìåíòàìè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, çàðóáåæíûå èññëåäîâàíèÿ ðàííåãî ñîöèîêîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ ìî-
ãóò áûòü îñìûñëåíû â êîíòåêñòå ïîíèìàíèÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, âûðàáîòàííîãî
â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè [6,7,8,9]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå ðåáåíêà ñî
âçðîñëûì íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì è äîñòàòî÷íûì óñëîâèåì äëÿ íîðìàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà â ñîöèàëüíîì è êîãíèòèâíîì ïëàíå, îíî, áåçóñëîâíî, íåîáõîäèìî äëÿ
ñòàíîâëåíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé ðàííåãî âîçðàñòà. Ñèíòåç òåîðåòè÷åñêèõ êîíöåïöèé, ðàç-
ðàáîòàííûõ â ðàìêàõ îòå÷åñòâåííîé òðàäèöèè êóëüòóðíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà, è
ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé ñòàíîâëåíèÿ ïîíèìàíèÿ öåëåíàïðàâëåííîãî äåéñòâèÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò, íà íàø âçãëÿä, ïåðñïåêòèâíóþ çàäà÷ó äëÿ äàëüíåéøåãî òåîðåòè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ.
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