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Â ñîâðåìåííîì ìèðå â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì êîìïüþòåðíûõ- è èíòåðíåò-òåõíîëîãèé êî-
ëè÷åñòâî èíôîðìàöèè ñòðåìèòåëüíî âîçðàñòàåò. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî äîñòóïíûõ ïî-
ñîáèé è ðàçëè÷íîé ëèòåðàòóðû, â òîì ÷èñëå è î äåòñêîì ðàçâèòèè, íî êàê ñðåäè ýòîãî
ìíîæåñòâà âûáðàòü ñòîÿùåå? Ñ âîçðàñòàíèåì òåìïîâ æèçíè, âñ¼ áîëåå ÿâíî ïðîÿâëÿþò-
ñÿ èäåè ôîðñèðîâàíèÿ, óñêîðåíèÿ òåìïîâ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Â ïñèõîëîãèè ñóùåñòâóþò
îïðåäåëåííûå íîðìû ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, íî ÷òî çíàþò î íèõ ñîâðåìåííûå ðîäèòåëè?

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 50 ìàòåðåé äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ âîçðàñò ìàòåðåé � 24 ãîäà, 92% æåíùèí èìåþò
âûñøåå îáðàçîâàíèå, 86% èìåþò äåòåé äî 3 ëåò âêëþ÷èòåëüíî. Èññëåäóåìûì æåíùèíàì
áûëè çàäàíû âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ òåìïîâ è íîðì ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, êàê ôèçè÷åñêîãî
(êîãäà íà÷èíàåò ñèäåòü, õîäèòü è ò.ä.), òàê è ïñèõè÷åñêîãî (êîãäà íà÷èíàåò èñïîëüçî-
âàòü ìåñòîèìåíèå ¾ß¿, ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì è ò.ä.) Òàêæå ñïðàøèâàëîñü è î òîì,
êîãäà îíè ïëàíèðóþò íà÷èíàòü èëè óæå íà÷àëè îáó÷åíèå ñâîåãî ðåáåíêà.

Áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Îêàçàëîñü, ÷òî àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî
æåíùèí äëÿ êîíñóëüòàöèè ïî âîïðîñàì ðàçâèòèÿ ñîáñòâåííîãî ðåáåíêà îáðàùàþòñÿ ê
ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå (êíèãàì ïî âîñïèòàíèþ è îáó÷åíèþ) � 66%, à òàêæå ê ñâîåé
èíòóèöèè � 70% âûáîðêè. Ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ ñîâåòû ðîäñòâåííèêîâ � 60% è
âðà÷åé � 56%. Ïñèõîëîãè è ïåäàãîãè ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ïîìîùè çíà÷èòåëüíî ðåæå
� 30 è 20% ñîîòâåòñòâåííî. Èíòåðíåò ñàéòû è ôîðóìû çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íóþ ïîçè-
öèþ � 42%. Òî åñòü, îñíîâíûå èñòî÷íèêè ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î ðàçâèòèè ðåáåíêà, î
ðåøåíèè ïðîáëåì â åãî âîñïèòàíèè îñòàþòñÿ òåìè æå, ÷òî è 20-30 ëåò íàçàä.

×òî æå êàñàåòñÿ òåíäåíöèè ê ôîðñèðîâàíèþ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, òî 34% ìàòåðåé ïðÿ-
ìî óòâåðæäàþò, ÷òî õîòÿò, ÷òîáû èõ ðåáåíîê ðàçâèâàëñÿ áûñòðåå, ÷åì åãî ñâåðñòíè-
êè. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ è ñîáñòâåííûìè àìáèöèÿìè, è ñîâðåìåííûìè ðåàëèÿìè: ðàííÿÿ
ïîäãîòîâêà ê øêîëå, öåííîñòü óñïåõà. Âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ìàòåðè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî
óæå èñïîëüçóþò èëè áóäóò èñïîëüçîâàòü êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè â ðàçâèòèè ðåáåí-
êà; 38,6% èç íèõ ïðåäëàãàþò íà÷èíàòü äî 3 ëåò. Îáó÷åíèå ÷òåíèþ, ñ÷åòó è ïèñüìó äî
3 ëåò âêëþ÷èòåëüíî ïëàíèðóþò íà÷àòü (èëè óæå äåëàþò ýòî) 43%, 73,5% è 25% ìàòå-
ðåé ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ýòîì îòäàâàòü â øêîëó ðåáåíêà ïîçæå 7 ëåò ïëàíèðóþò 88%
ìàòåðåé. Âîçíèêàåò âîïðîñ, çà÷åì íà÷èíàòü îáó÷åíèå îñíîâíûì ó÷åáíûì íàâûêàì òàê
ðàíî?

Òåïåðü îá îñíîâíûõ âåõàõ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Åñëè ãîâîðèòü î ñåíñî-ìîòîðíîì ðàçâè-
òèè, òî ïðåäñòàâëåíèÿ ìàòåðåé â öåëîì áëèçêè ê íîðìå. Áîëåå 70% ìàòåðåé óêàçûâàþò
íîðìàòèâíûé äèàïàçîí äëÿ âðåìåíè íà÷àëà ñèäåíèÿ è ñàìîñòîÿòåëüíîé õîäüáû.

Â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ðàçâèòèè ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû ðåáåíêà, íåîáõîäèìî îòìåòèòü
ñëåäóþùèå ìîìåíòû. Â ãðàíèöû íîðìû ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ (ïåðâûå ñëîâà � 9-12 ìåñÿöåâ,
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ïåðâûå ïðåäëîæåíèÿ èç 3-4 ñëîâ � 2 ãîäà) ïîïàëè îòâåòû òîëüêî îêîëî 50% ìàòåðåé. Â
òîæå âðåìÿ, áîëåå 30% îïðîøåííûõ æåíùèí óêàçûâàþò íà îïåðåæåíèå ýòèõ ñðîêîâ. Î
íîðìàòèâíîì âîçíèêíîâåíèè âîïðîñà ¾ïî÷åìó?¿ â 2,5-3 ãîäà ãîâîðÿò áîëåå 70% ìàòåðåé.

Â îáëàñòè ïðèîáðåòåíèÿ ïåðâè÷íûõ íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ (åñòü ñàìîñòîÿòåëü-
íî ëîæêîé è ïðèó÷åíèå ê ãîðøêó) òîæå ôèêñèðóåòñÿ îïåðåæåíèå � 46% è 44% ìàòåðåé
ñîîòâåòñòâåííî ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ýòè íàâûêè ïðèîáðåòàþòñÿ äî 1,5 ëåò.

Â ñôåðå ëè÷íîñòíîãî è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòà-
òû. Òîëüêî 46% ìàòåðåé óêàçûâàþò, ÷òî êîìïëåêñ îæèâëåíèÿ ó ìëàäåíöà ïîÿâëÿåòñÿ
â ïåðèîä îò 1,5 äî 2,5 ìåñÿöåâ. 34% ìàòåðåé óòâåðæäàþò, ÷òî îí ïîÿâëÿåòñÿ ïîñëå 3
ìåñÿöåâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåêîòîðûì çàïàçäûâàíèåì. Îá óïîòðåáëåíèè ìåñòîèìåíèÿ ¾ÿ¿
äî 2 ëåò ãîâîðÿò 58% ìàòåðåé, èíòåðåñ ê ñâåðñòíèêó äëÿ ñîâìåñòíîé èãðû äî 2 ëåò
îòìå÷àþò 50% îïðîøåííûõ. Åñëè ãîâîðèòü î ïðîèçâîëüíîñòè, êàê î âîçìîæíîñòè ïîä-
÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì è êîíòðîëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå, òî 58% ìàòåðåé îòìå÷àþò, ÷òî
ðåáåíîê îáëàäàåò ýòèìè êà÷åñòâàìè óæå äî 3,5 ëåò. Åùå ðàíüøå îí ó÷èòñÿ ïîíèìàòü
ñâîè ÷óâñòâà è æåëàíèÿ ïî ïðåäñòàâëåíèÿì îïðîøåííûõ æåíùèí � 72% ñ÷èòàþò, ÷òî
ðåáåíîê ñïîñîáåí íà ýòî äî 3 ëåò. Âîçìîæíî, èìåííî ñ ýòèìè íåàäåêâàòíûìè, çíà÷èòåëü-
íî îïåðåæàþùèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î íîðìàõ ðàçâèòèè ëè÷íîñòè è ñâÿçàíî ñòðåìëåíèå
ê ôîðñèðîâàíèþ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ðîäèòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ðåáåíîê ðàííåãî âîçðàñòà óæå ñïîñîáåí çàíèìàòüñÿ â ãðóïïå
äåòåé, óñâàèâàòü ñëîæíûå ïîíÿòèÿ, îáó÷àòüñÿ ïèñüìó, ñ÷åòó, èíîñòðàííîìó ÿçûêó è ÷òå-
íèþ. Î ïîòåíöèàëüíîé âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ïðîó÷åáíûõ íàâûêîâ äî 3 ëåò ãîâîðèò
çíà÷èòåëüíàÿ äîëÿ ìàòåðåé: î ÷òåíèè � 31%, ñ÷åòå � 60%, ïèñüìå � 17%.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä: çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü âûáîðêè èìååò ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î áîëåå ðàííèõ ñðîêàõ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ÷åì ïðèíÿòûå â âîçðàñòíîé ïñèõî-
ëîãèè. Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîãóò ïîâëèÿòü íà îñîáåííîñòè âîñïèòàíèÿ
è îáó÷åíèÿ ðåáåíêà, îïðåäåëÿåìûå ðîäèòåëÿìè.
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