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Âîïðîñ î õàðàêòåðå è ðîëè áèîëîãè÷åñêîé äåòåðìèíàöèè èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âñå ÷àùå ñòàíîâèòñÿ îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ
ó÷åíûõ [2,3,4].

Ïîñëåäíåå ëåãêî îáúÿñíèòü, îáðàòèâøèñü ê èñòîðèè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíîãåí-
íûõ öèâèëèçàöèé: ÷åëîâåê è ñðåäà ÿâëÿþòñÿ âçàèìîçàìêíóòîé ñèñòåìîé, îòíîñèòåëüíî
êîòîðîé èçìåíåíèå óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ îäíîé âåëè÷èíû, àïðèîðè, ñêàçûâàåòñÿ íà
ôóíêöèîíèðîâàíèè ïðîòèâîïîëîæíîãî ýëåìåíòà äèàäû. À çíà÷èò, ïðèíöèïèàëüíî âàæ-
íî ïîíÿòü, íàñêîëüêî âûðàæåííîå âëèÿíèå îêàæóò ýêîëîãè÷åñêèé äèñáàëàíñ è èíêëþ-
çèÿ âðåäíûõ âåùåñòâ � íåèçìåííûå ñîñòàâëÿþùèå ïðîãðåññà ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé
� íà èíòåëëåêòóàëüíûé îíòîãåíåç ÷åëîâå÷åñòâà, è â ÷àñòíîñòè, íàèìåíåå çàùèùåííûõ
åãî ïðåäñòàâèòåëåé � äåòåé. Ïðåäâàðèòåëüíûé àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò
âûäåëèòü íåñêîëüêî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ öåëåâûõ õàðàêòåðèñòèê, ò.å., â ðàìêàõ
íàñòîÿùåé ðàáîòû, áèîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, âîçíèêíîâåíèå êîòîðûõ, êàê ïðàâèëî, ñâÿ-
çûâàåòñÿ ñ ïàòîãåííûì ýêçî-âîçäåéñòâèåì. Ýòî ãèíåêîëîãè÷åñêèå ïàòîëîãèè ìàòåðè, ñî-
ìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ â ïåðèîä áåðåìåííîñòè, íàðóøåíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèå ðîäîâóþ
äåÿòåëüíîñòü. . . Â êàêîé ìåðå îáîçíà÷åííûå ãðóïïû ôàêòîðîâ îïðåäåëÿþò âåðîÿòíîñòü
îòêëîíåíèé â èíòåëëåêòóàëüíîì ðàçâèòèè ðåáåíêà?

Â 2010-2011 ã.ã. íà áàçå äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ã. Òóëû è Òóëü-
ñêîé îáëàñòè áûë îðãàíèçîâàí ìîíèòîðèíã ðàçâèòèÿ äåòåé, ïîñåùàþùèõ ñòàðøèå è ïîä-
ãîòîâèòåëüíûå ê øêîëå ãðóïïû. Ñ ïîìîùüþ àíàëèçà ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ êàðò,
à òàêæå ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ îïðîñíèêîâ îöåíèâàëîñü íàëè÷èå âîçäåéñòâèÿ êëè-
íè÷åñêèõ ôàêòîðîâ îòíîñèòåëüíî ïåðèíàòàëüíîãî, íàòàëüíîãî è ðàííåãî ïîñòíàòàëü-
íîãî ïåðèîäîâ æèçíè èñïûòóåìûõ. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ôîð-
ìèðîâàëèñü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû áûë ïîëó÷åí ïðèáëèçèòåëüíûé ýêâèâàëåíò ïîëî-
âîçðàñòíîãî ñîñòàâà. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî êðèòåðèÿ ðàñïðåäåëåíèÿ âûñòóïèëî äèàãíî-
ñòèðîâàííîå âðà÷îì-íåâðîïàòîëîãîì ïàðöèàëüíîå íåäîðàçâèòèå âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé � ÇÏÐ. Äëÿ îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä ðàñ÷åòà êîýô-
ôèöèåíòà ÷åòûðåõêëåòî÷íîé ñîïðÿæåííîñòè Ïèðñîíà.

Â öåëîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñ äîñòàòî÷íîé ñòåïå-
íüþ äîñòîâåðíîñòè ãîâîðèòü î òîì, ÷òî, åñëè ïîäðàçóìåâàòü àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî
êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ, íè åäèíè÷íîå íàðóøåíèå, íè ñîâîêóïíîñòü íåêèõ áèîëîãè÷åñêèõ
îòêëîíåíèé â êà÷åñòâå ïåðâîîñíîâû çàäåðæêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âûñòóïàòü íå ìî-
ãóò (!), ïîñêîëüêó íå áûëî îáíàðóæåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé
ìåæäó âîçäåéñòâèåì ïàòîãåííîãî ôàêòîðà è ðîæäåíèåì ðåáåíêà ñ ÇÏÐ.

Òàê, ïðåäøåñòâóþùèå ïåðèîäó áåðåìåííîñòè ãèíåêîëîãè÷åñêèå ïàòîëîãèè ìàòåðè
îòìå÷àëèñü â àíàìíåçå 57 èñïûòóåìûõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé è 30 èñïûòóåìûõ êîíòðîëü-
íîé ãðóïï, - 38% è 20% ñîîòâåòñòâåííî. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè Ïèðñîíà ïðè ýòîì
ñîñòàâèë ìåíåå 0,0001. Ðàçëè÷íûå âèäû ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè çàôèêñèðîâàíû â 105
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(!) ïðåäðîäîâûõ èñòîðèÿõ äåòåé ñ ÇÏÐ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ýòî 70% ýêñïåðèìåíòàëüíîé âû-
áîðêè, íàïðàøèâàåòñÿ âûâîä î îáóñëîâëåííîñòè çàäåðæêè èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ
îñëîæíåííûì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, èìåííî îãðàíè÷åííîñòü
âàðèàòèâíîñòè èñ÷èñëåíèé ìîãëà ïîñëóæèòü îñíîâîé òåðìèíîëîãè÷åñêè çàêðåïëåííîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåçèäóàëüíî-îðãàíè÷åñêèõ ïðåäïîñûëêàõ ÇÏÐ (Ã.Ãðîññìàí, Â.Øìèòö,
1969; Þ.Ã.Äåìüÿíîâ, 1970; Þ.È.Äàóëåíñêåíå, 1973; è äð.) [1]. Ýòî êëàññèôèêàöèîííîå
ïîíÿòèå - ¾çàäåðæêà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ öåðåáðàëüíî-îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà¿ - è â
íàñòîÿùåå âðåìÿ õàðàêòåðèçóåò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó çàäåðæàííîãî ðàçâèòèÿ. Îäíàêî
ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ ïàðàìåòðàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîçâîëÿåò âûäåëèòü
àíàëîãè÷íóþ ñèòóàöèþ ïåðèíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ ó 66% ¾íîðìàòèâíîé¿ âûáîðêè, òîãäà
êàê çíà÷åíèå φ íå ïðåâûøàåò 0,000002. Ñëåäîâàòåëüíî, íàëè÷èå ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëî-
ãèè íå îáúÿñíÿåò ôåíîìåí âîçíèêíîâåíèÿ çàäåðæêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ðàâíî êàê
è òðàâìû, ïîëó÷åííûå â ìîìåíò ðîäîâ. Àñôèêñèÿ ïëîäà, âíåïëàíîâîå êåñàðåâî ñå÷å-
íèå è äð. íàòàëüíûå ïàòîëîãèè îòìå÷åíû ó êàæäîãî 5-ãî ðåáåíêà ñ ÇÏÐ è ó êàæäîãî
8-ãî ïðåäñòàâèòåëÿ ãðóïïû ¾íîðìû¿ (φ=0,0000066). Êðîìå òîãî, îòíîñèòåëüíî áëàãîïî-
ëó÷íîå òå÷åíèå ðàííåãî ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà, â ÷àñòíîñòè, îòñóòñòâèå õðîíè÷åñêèõ è
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ðåãèñòðèðóåòñÿ ìåíåå ÷åì ó ïîëîâèíû èñïûòóåìûõ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé (35%) è êîíòðîëüíîé (44%) ãðóïï, ÷òî ïîäâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè ïåðåñìîò-
ðà èëè, êàê ìèíèìóì, óòî÷íåíèÿ òðàäèöèîííûõ ïîëîæåíèé î ïðèìàòå âîçäåéñòâèÿ ïà-
òîëîãèè áåðåìåííîñòè è ðîäîâ, èíôåêöèé, èíòîêñèêàöèé ïåðâûõ ëåò æèçíè â ýòèîëîãèè
ñòîéêèõ íàðóøåíèé òåìïà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (Ã.Å.Ñóõàðåâà, 1965; Â.Ï.Êóäðÿâöåâà,
1962; Ã.Ãåëüíèö, 1962; Ì.Ñ.Ïåâçíåð, 1971; Ë.Í.Âèíîêóðîâ, 1973; Â.Â.Êîâàëåâ, 1979; è
äð) [5].

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëîãè÷íûì ñëåäóþùåå ïðåäïîëîæåíèå: îíòîãåíåç èí-
òåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðåèìóùåñòâåííî íàõîäèòñÿ âíå çàâèñèìîñòè îò áèîëîãè-
÷åñêèõ óñëîâèé è ñâÿçàí ñ ãëóáèííûìè ìåõàíèçìàìè ïåðåäà÷è íàñëåäñòâåííîé èíôîð-
ìàöèè, - ðåàëèçàöèåé çàêîäèðîâàííûõ â ãåíîòèïå ñâîéñòâ îðãàíèçìà.

Íà ïîñëåäíåå óêàçûâàåò ïðååìñòâåííîñòü âàðèàíòà èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ âíóò-
ðè ñèáëèíãîâûõ ïàð: ó 18 äåòåé ñ ÇÏÐ, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â ýêñïåðèìåíòå, áðàò èëè
ñåñòðà ïîñåùàþò îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ V âèäà; åùå ó 45 � èñïûòûâàþò âûðà-
æåííûå òðóäíîñòè â îñâîåíèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà; 42 ðåáåíêà ïåðèîäè÷åñêè íóæäàþòñÿ
â ïîìîùè ðîäèòåëåé èëè ðåïåòèòîðîâ. Âíóòðè ¾íîðìàòèâíîé¿ âûáîðêè ëèøü 3% èñïû-
òóåìûõ èìåþò áðàòà èëè ñåñòðó ñ ÇÏÐ, îäíàêî âîçíèêíîâåíèå äàííîãî ñîñòîÿíèÿ, êàê
ïðàâèëî, îáóñëîâëåíî ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè (ðàçâîä èëè ãèáåëü ðîäèòåëåé, îôîðì-
ëåíèå îïåêóíñòâà, òÿæåëîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå ñåìüè).

Âûøåñêàçàííîå ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå ïðåâàëèðóþùåé ðîëè íàñëåäñòâåííûõ ôàê-
òîðîâ è ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü îòêëîíÿþùèéñÿ îíòîãåíåç ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ðåáåíêà ñ ïîçèöèè ¾ðàñêðûòèÿ¿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîòåíöèàëà.

Ëèòåðàòóðà

1. Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû äèàãíîñòèêè çàäåðæêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé / Ïîä
ðåä. Ê.Ñ. Ëåáåäèíñêîé. - Ì.: Ïåäàãîãèêà, 1982.

2. Áèîñîöèàëüíàÿ ïðèðîäà ìàòåðèíñòâà è ðàííåãî äåòñòâà / Ïîä ðåä. À. Ñ. Áàòóåâà.
- ÑÏá: Èçä-âî ÑÏá. óí-òà, 2007.

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

3. Ïëîìèí Ð. Ñðåäà è ãåíû. ×òî îïðåäåëÿåò ïîâåäåíèå? // Äåòñòâî èäåàëüíîå è
íàñòîÿùåå. � Íîâîñèáèðñê: Ñèáèðñêèé õðîíîãðàô, 1994. Ñ.71-90.

4. Òàéõìàí X., Õàéäåð Á., Ìåéåð-Ïðîáñò Á., Êàììàí Ã. Áèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîñîöè-
àëüíûå ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ðåá¼íêà // Ïñèõîãèãèåíà äåòåé è ïîäðîñòêîâ. -
Ì.: Ìåäèöèíà, 1985. Ñ. 35-55

5. Ñîêîëîâà, Å.Â. Îòêëîíÿþùååñÿ ðàçâèòèå: ïðè÷èíû, ôàêòîðû è óñëîâèÿ ïðåîäî-
ëåíèÿ. � Íîâîñèáèðñê: Íàóêà, 2003.

3


