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Àêòóàëüíîñòü òåìû èññëåäîâàíèÿ âûçâàíà íåîáõîäèìîñòüþ îïðåäåëåíèÿ îáëàñòè
ýôôåêòèâíîãî âëèÿíèÿ ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé (ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè) íà
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíóþ êîìïåòåíòíîñòü ñòóäåíòà, ñïîñîáíîé ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïî-
ñòðîåíèþ çíà÷èìûõ æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ, ãîòîâîé ëåãêî àäàïòèðîâàòüñÿ â îáùåñòâå.
Â õîäå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëè èçó÷åíû ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíàÿ êîìïåòåíòíîñòü
ñòóäåíòà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè, åå êîìïîíåíòû: ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ïðîôåññèî-
íàëà, òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè êîìïîíåíòîâ
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîé êîìïåòåíòíîñòè ó ñòóäåíòîâ 5 êóðñà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè, áó-
äåò îòëè÷åí îò óðîâíÿ ýòèõ æå õàðàêòåðèñòèêè ó ñòóäåíòîâ 3 êóðñà.

Èñõîäÿ èç ïîñòàâëåííîé ãèïîòåçû, ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü ìåòîä òåñòèðî-
âàíèÿ è ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè (U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè). Áûëè èñïîëü-
çîâàíû òàêèå ìåòîäèêè ¾Îïðîñíèê äèàãíîñòèêè ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ïðîôåññèî-
íàëà¿ (ËÎÏ) È.Ã. Ñåíèíà, Â.Å. Îðëà; îïðîñíèê ¾Îïðåäåëåíèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè
ëè÷íîñòè¿ Ì.Ì. Êàøàïîâà, Î.Í. Ðàêèòñêîé; ¾Ìåòîäèêà äëÿ èçó÷åíèÿ öåííîñòåé ëè÷-
íîñòè¿ Ø. Øâàðöà (àäàïòàöèÿ Â.Ì. Êàðàíäàøåâà).

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè Âëàäèìèðñêîãî Ãîñóäàð-
ñòâåííîãî Ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà. Â íåì ó÷àñòâîâàëè ñòóäåíòû 3-îãî è 5-îãî êóð-
ñîâ â âîçðàñòå îò 19 äî 22 ëåò â ñîñòàâå 2-õ ãðóïï ïî 15 ÷åëîâåê. Âñå ó÷àñòíèêè èññëå-
äîâàíèÿ çàíèìàþòñÿ ïî îäíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûë ïîëó÷åí ðÿä ðàçëè÷èé â ãðóïïîâûõ è
èíäèâèäóàëüíûõ öåííîñòÿõ. Ó òðåòüåãî êóðñà â áîëüøåé ñòåïåíè ïðåäñòàâëåíà òàêàÿ
ãðóïïîâàÿ öåííîñòü, êàê òðàäèöèè (UÝìï = 63.5, p≤0,05), ÷òî çíà÷èò ïðåîáëàäàíèå ìî-
òèâàöèîííàÿ öåëè òèïà � óâàæåíèå, ïðèíÿòèå îáû÷àåâ è èäåé, ñóùåñòâóþùèõ â äàííîé
êóëüòóðå èëè ãðóïïå, è ñëåäîâàíèå èì. Òàêæå áîëåå ÿðêî ïðåäñòàâëåíà ãðóïïîâàÿ öåí-
íîñòü ¾äîáðîòà¿ (UÝìï = 47.5, p≤0,01), òî åñòü îíè â áîëüøåé ñòåïåíè ñòðåìÿòñÿ ê
ñîõðàíåíèþ áëàãîïîëó÷èÿ ëþäåé, ñ êîòîðûìè îíè íàõîäèòñÿ â áëèçêèõ êîíòàêòàõ. Óðî-
âåíü óíèâåðñàëèçìà âûøå ó ñòóäåíòîâ 3-åãî êóðñà, ÷åì ó ñòóäåíòîâ 5-îãî êóðñà (UÝìï

= 45.5, p≤0,01). Òðåòüåêóðñíèêè â áîëüøåé ñòåïåíè íàäåëåíû ïîíèìàíèåì, òåðïèìî-
ñòüþ, ñïîñîáíîñòüþ ê çàùèòå áëàãîïîëó÷èÿ âñåõ ëþäåé è ïðèðîäû â öåëîì. Óðîâåíü
áåçîïàñíîñòè âûøå ó ñòóäåíòîâ 3-åãî êóðñà, íåæåëè ó ñòóäåíòîâ 5-îãî êóðñà (UÝìï =
56, p≤0,01). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñòðåìëåíèå ê áåçîïàñíîñòè äëÿ äðóãèõ ëþäåé è ñåáÿ,
ãàðìîíèÿ, ñòàáèëüíîñòü îáùåñòâà è âçàèìîîòíîøåíèé ðàçâèòà íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå
ó ñòóäåíòîâ òðåòüåãî êóðñà.

Ïîìèìî ýòîãî ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â ñòðóêòóðå ãðóïïîâûõ öåííîñòåé ó òðåòüåãî
êóðñà åñòü ïðîòèâîðå÷èÿ, êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü êîíôëèêòû, ìåæäó ¾ñàìîñòîÿòåëü-
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íîñòüþ¿ è ¾áåçîïàñíîñòüþ¿, ¾äîñòèæåíèÿìè¿ è ¾äîáðîòîé¿. Ó ñòóäåíòîâ ïÿòîãî êóðñà
òàêèå ïðîòèâîðå÷èÿ îòñóòñòâóþò.

Ñðåäè èíäèâèäóàëüíûõ öåííîñòåé óðîâåíü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè âûøå ó ñòóäåíòîâ òðå-
òüåãî êóðñà (UÝìï= 56, p≤0,01), òî åñòü ó íèõ ïðåîáëàäàåò íà óðîâíå èíäèâèäà ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü ìûøëåíèÿ â âûáîðå ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ, â òâîð÷åñòâå è èññëåäîâàòåëü-
ñêîé àêòèâíîñòè, ÷åì ó ñòóäåíòîâ ïÿòîãî êóðñà. Êðîìå òîãî, ÿð÷å âûðàæåíà öåííîñòü
¾äîñòèæåíèÿ¿ (UÝìï = 66, p≤0,05) � óðîâåíü äîñòèæåíèÿ ëè÷íîãî óñïåõà ÷åðåç ïðîÿâ-
ëåíèå êîìïåòåíòíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûìè ñòàíäàðòàìè (â íåïî-
ñðåäñòâåííîì âçàèìîäåéñòâèè), êîòîðàÿ âëå÷åò çà ñîáîé ñîöèàëüíîå îäîáðåíèå. Òàêæå
öåííîñòü ¾âëàñòü¿ íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå ñòóäåíòîâ òðåòüåãî êóðñà èìååò áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè (UÝìï= 34, p≤0,01), ÷åìó ñòóäåíòîâ ïÿòîãî êóðñà,
òî åñòü îíè íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå ìîãóò äåìîíñòðèðîâàòü â êà÷åñòâå öåíòðàëüíîé
öåëè, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â äîñòèæåíèè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà èëè ïðåñòèæà, êîíòðî-
ëÿ èëè äîìèíèðîâàíèÿ íàä ëþäüìè è ñðåäñòâàìè. Öåííîñòè âëàñòè ôîêóñèðóþòñÿ íà
ñîöèàëüíîì óâàæåíèè, äîñòèæåíèè äîìèíàíòíîé ïîçèöèè â ðàìêàõ öåëîé ñîöèàëüíîé
ñèñòåìû.

Äàëåå áûëà èçó÷åíà òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü îáîèõ ãðóïï ñòóäåíòîâ, è ïðîâåäåíî ñðàâ-
íåíèå. Â èòîãå ïîëó÷åí ðåçóëüòàò: óðîâåíü òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ó ñòóäåíòîâ ïÿòîãî
êóðñà âûøå, ÷åì ó ñòóäåíòîâ òðåòüåãî êóðñà (UÝìï = 62.5, p≤0,05). Çíà÷èò, äëÿ äàííîé
ãðóïïû ñòóäåíòîâ õàðàêòåðåí áîëåå âûñîêèé óðîâåíü êðåàòèâíîñòè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â
èõ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Â óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ïðîôåññèîíàëà ó ñòóäåíòîâ 3-
åãî è 5-îãî êóðñîâ íàáëþäàþòñÿ òàêèå ðàçëè÷èÿ. Âî-ïåðâûõ, óðîâåíü íåéðîòèçìà âûøå
ó ñòóäåíòîâ 3-îãî êóðñà, ÷åì ó ñòóäåíòîâ 5-îãî êóðñà (UÝìï = 58, p≤0,05). Ýòî îçíà÷àåò,
÷òî ñòóäåíòû 3-åãî êóðñà èìåþò áîëåå âûñîêèé óðîâåíü òåíäåíöèè ê óðàâíîâåøåííîìó
îòíîøåíèþ ê ñâîåé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Âî-âòîðûõ, óðîâåíü ýêñòðàâåðñèè âûøå ó
ñòóäåíòîâ 5-ãî êóðñà (UÝìï = 72, p≤0,05), òî åñòü îíè èìåþò áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
îáùèòåëüíîñòè, â áîëüøåé ñòåïåíè ðàçâèòà ñïîñîáíîñòü âûïîëíÿòü ñîâìåñòíóþ äåÿòåëü-
íîñòü â ãðóïïå è èíäèâèäóàëüíî. Â-òðåòüèõ, óðîâåíü ñîòðóäíè÷åñòâà íà òðåòüåì êóðñå
íåñêîëüêî âûøå, ÷åì íà ïÿòîì (UÝìï = 68.5, p≤0,05). Çíà÷èò, ñòóäåíòû òðåòüåãî êóðñà
â áîëüøåé ñòåïåíè ñòðåìÿòñÿ ê õîðîøèì îòíîøåíèÿì ñ êîëëåãàìè, íî ïðè ýòîì èìåþò
íàñòîé÷èâîñòü â äîñòèæåíèè ñîáñòâåííîãî óñïåõà, íå ñòðåìÿòñÿ ê ìàíèïóëèðîâàíèþ, è
íå áóäóò êîìôîðìíû â ãðóïïå. Òàêæå ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ñòóäåíòû ïÿòîãî êóðñà èìå-
þò íèçêèå ðåçóëüòàòû ïî äàííîé øêàëå, ÷òî îçíà÷àåò îáùóþ òåíäåíöèþ ñîïåðíè÷àòü
è êîíêóðèðîâàòü ñ äðóãèìè ëþäüìè, èõ ñîáñòâåííûå ïðîôåññèîíàëüíûå äîñòèæåíèÿ
âàæíåå, ÷åì îòíîøåíèÿ ñ êîëëåãàìè, ñêëîííû ìàíèïóëèðîâàòü.

Äàííûå ðàçëè÷èÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îïðåäåëåííûå êîìïîíåíòû ñîöèàëüíî-
ëè÷íîñòíîé êîìïåòåíòíîñòè â áîëüøåé ñòåïåíè ðàçâèò ó ñòóäåíòîâ òðåòüåãî êóðñà. Ñêî-
ðåå âñåãî, ýòî ñâÿçàíî ñ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè êàæäîãî èç ó÷àñòíèêîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ñ ñîöèàëüíîé ñèòóàöèåé, â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ñòóäåíòû.
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