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Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå îáøèðíî ñòîèò ïðîáëåìà òðàíñôîðìàöèè èäåíòè÷íîñòè
ëè÷íîñòè ñîâðåìåííîãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà. Â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîé òðàíñôîðìàöèè îá-
ùåñòâà, êîãäà ñîöèàëüíûå êðèçèñû ñòàíîâÿòñÿ èíäóêòîðàìè ëè÷íîñòíûõ êðèçèñîâ, ïå-
ðåä ïñèõîëîãèåé âñòàåò ðÿä çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ îñìûñëåíèåì ïðîáëåìû ÷åëîâåêà â óñëî-
âèÿõ ñîöèàëüíîé ñðåäû, à òàêæå ñîöèàëüíîé íåñòàáèëüíîñòè. Ýòî ñïîñîáñòâóåò àêòóà-
ëèçàöèè èíòåðåñà ê ïðîáëåìå èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè. ßâëåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ ñî-
âðåìåííîãî îáùåñòâà (èçìåíåíèå ñèñòåìû öåííîñòåé, ëîìêà ñîöèàëüíûõ ñòåðåîòèïîâ,
ðàçìûâàíèå ñîöèàëüíî-ðîëåâîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà), ïðèâîäÿò ê êðèçèñó èäåíòè÷íî-
ñòè ÷åëîâåêà, è õîòÿ ãëóáîêèé êðèçèñ äèàãíîñòèðóåòñÿ äàëåêî íå ó âñåõ, òå èëè èíûå
ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ïîèñêîì èäåíòè÷íîñòè, âñòàþò ïðàêòè÷åñêè ïåðåä êàæäûì. Çà
÷àñòóþ, èìåííî ïîòîìó, ÷òî ÷åëîâåê íå ìîæåò îïðåäåëèòü ñâîå ìåñòî â îáùåñòâå, îäíàêî
óñåðäíî ñòàðàåòñÿ ýòî õîòÿ áû îñìûñëèòü, ïåðåä íèì âñòàåò ðÿä ëè÷íîñòíûõ ïðîáëåì,
íå ðàçðåøåíèå êîòîðûõ ìîãóò ïðèâåñòè ê ëè÷íîñòíûì ðàññòðîéñòâàì. Ïîýòîìó âàæíî
íå ïðîñòî èäåíòèôèöèðîâàòü ïðè÷èíû, íî è îïðåäåëèòü ñ ÷åãî ñëåäóåò íà÷àòü èçîá-
ðåòåíèå ìåòîäîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî ïîìîãàòü ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó ðåøàòü
äàííóþ ïðîáëåìó.

Â ðàáîòå èäåíòè÷íîñòü áóäåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè, ñà-
ìîîòîæäîñòâëåíèå ñâîèõ áèîëîãè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ñ
ñîáñòâåííûì ß. Ýëåìåíòàìè èäåíòè÷íîñòè áóäóò ÿâëÿòüñÿ ïðèíÿòûå ÷åëîâåêîì ñóæ-
äåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñåáÿ è ñâîåé æèçíè. Èäåíòè÷íîñòü íà ëè÷íîñòíîì óðîâíå áóäåò
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îïðåäåëåíèå ñåáÿ â òåðìèíàõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, íî ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîì - îïðåäåëåíèå ñåáÿ â òåðìèíàõ ãðóïïîâûõ èíäèâèäóàëüíûõ îòíîøå-
íèé. Ýòè óðîâíè èäåíòè÷íîñòè îíòîãåíåòè÷åñêè è ñòðóêòóðíî ÿâëÿþòñÿ âçàèìîñâÿ-
çàííûìè. Â òî æå âðåìÿ ôåíîìåíîëîãè÷åñêè èõ àêòóàëèçàöèÿ ñâÿçàíà ñ ðàçëè÷íûìè
ñîöèàëüíî-ïåðöåïòèâíûìè ïðîöåññàìè ëè÷íîñòè.

Â ðàáîòå áóäóò ðàññìîòðåíû òàêèå îñíîâíûå ïðîáëåìû, êàê: íåïîñðåäñâåííî ñîöè-
àëüíàÿ ñèòóàöèÿ â êîòîðîé íàõîäèòüñÿ ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê; íåâîñòðåáîâàííîñòü ÷å-
ëîâåêà ñîâðåìåííûì îáùåñòâîì; ïðèñïîñîáëåíèå ê áûñòðî ìåíÿþùèìñÿ ñîöèàëüíûì
ñèòóàöèÿì; âàæíîñòü äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà äëÿ îáùåñòâà; ïðåäñàâëåíèå î ñåáå êàê
îá àâòîðå ñâîåé æèçíè è ïåðåìåíû äàííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ; ñìåíà èäåíòè÷íîñòè ïðè
ýêñòðåìàëüíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Íåïîñðåäñâåííî ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ â êîòîðîé íàõîäèòüñÿ ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê.
Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ïåðåä ÷åëîâåêîì âñòàåò ðÿä çàäà÷, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò

ïðåæäå âñåãî èç îíòîãåíåñòè÷åêîãî ðàçâèòèÿ, à òàê æå îò âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøå-
íèé äàííîãî ÷åëîâåêà. Â ïðîöåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåê îáó÷àåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ
êàê ëè÷íîñòü. Â íåì ôîðìèðóþòñÿ îñíîâíûå ëè÷íîñòíûå ÷åðòû, êîòîðûå â ñèëó ñâîå-
ãî ïðîèñõîäæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïîñòîÿííûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ áóäóùåãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
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äàííîãî ÷åëîâåêà. Â ïðîöåññå æèçíè ÷åëîâåê êîíå÷íî ìîæåò ïðèîáðåòàòü íîâûå ÷åð-
òû ñâîåé ëè÷íîñòè, íî äàííûå ÷åðòû áóäóò óæå íå ñòîëü îñíîâàòåëüíûìè, êàê òå, ÷òî
çàëîæèëèñü è ðàçâèëèñü â íåì åùå â þíîñòè. Íàçîâåì èõ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÷åðòû
ïåðâîãî ïîðÿäêà � ýòî òå, ÷åðòû ëè÷íîñòè, êîòîðûå çàêëàäûâàþòñÿ â ÷åëîâåêå ñ þíîñòè
êàê îñíîâà åãî ëè÷íîñòè; ÷åðòû âòîðîãî ïîðÿäêà � òå ÷åðòû, êîòîðûå ïðèîáðåòàþòñÿ â
ïðîöåññå äàëüíåéøåé æèçíèäåÿòåëüíîñòè ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ æèçíåííîãî îïûòà. Âåäü
âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ìíîãèå ÷åðòû ñâîåé ëè÷íîñòè ÷åëîâåê âûðàáàòûâàåò â ñåáå íà-
ìåðåííî, êàê ðàç â ñèëó òîãî, ÷òî íå âñå èçíà÷àëüíî ñôîðìèðîâàâøèåñÿ â íåì ÷åðòû
ïîìîãàþò åìó (ïîðîé äàæå ñêàçûâàþòñÿ íåãàòèâíî) äëÿ åãî äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ êàê
ëè÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì ÷åðòû âòîðîãî ïîðÿäêà ëèøü ïîìîãàþò ÷åðòàì ïåðâîãî ïî-
ðÿäêà ïðîÿâëÿòü ñåáÿ èëè æå íàîáîðîò íåâåëèðîâàòü ñåáÿ â çàâèñèìîñòè îò æèçíåííîé
ñèòóàöèè.

Âåðíåìñÿ æå ê çàäà÷àì, êîòîðûå âñòàþò ïåðåä ñîâðåìåííûì ÷åëîâåêîì, ãëàâíîå âëè-
ÿíèå íà êîòîðûå èìåþò ïðåæäå âñåãî âíóòðèñåìåéíûå îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà. Âñåì èç-
âåòíî, ÷òî ñòàðøåå ïîêîëåíèå ïðèâèâàåò íàì îïðåäåëåííûå íîðìû è ìîäåëè ïîâåäåíèÿ
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ æèçíåäåÿòåíëüíîñòè èëè ñêàæåì äëÿ áîëåå êîíêðåòíîãî óòî÷íåíèÿ
� æèçíåííîãî ïóòè. Ðå÷ü èäåò î êîíêðåòíûõ íîðìàõ � íîðìàõ ðàçâèòèÿ è ëè÷íîñòíîãî
ðîñòà, à òàêæå íîðìàõ òîãî ñàìîãî æèçíåííîãî ïóòè äëÿ ïðîäîëæåíèÿ óñòîÿâøèõñÿ íà
êàêîì-òî ýòàïå ôîðìàòîâ íîðì æèçíåííîãî, à òàêæå äëÿ âûõîäà çà ïðåäåëû ýòèõ íîðì
â ïîëîæèòåëüíîì àñïåêòå äàííîãî ïîíÿòèÿ. Ïðåæäå âñåãî çàäà÷åé íîìåð îäèí ÷åëîâåêà
ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå îïðåäåëåííîãî áàãàæà çíàíèé, äëÿ âîçìîæíîñòè äàëüíåéøåãî ðàç-
âèòèÿ åãî â ïðîôåññèîíàëüíîì ïëàíå. Äàííîé ïðîáëåìîé ñòàðøåå ïîêîëåíèå íà÷èíàåò
çàíèìàòüñÿ åùå ñ òîãî ìîìåíòà, êîãäà ÷åëîâåê íàõîäèòñÿ â íåîïðåäåëåííîì ñîñòîÿíèè
îòíîñèòåëüíî ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïîíèìàíèÿ äÿëüíåéøåãî ïðîäâèæåíèÿ ïî æèçíåí-
íîìó ïóòè, ÷åðåç âîçäåéñòâèå ïîñðåäñòâîì ïåðåäà÷è îïûòà. Â æèòåéñêîì ïîíèìàíèè
äàííîå ÿâëåíèå ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê ¾äàâàòü ñîâåòû¿. Ñòàðøåå ïîêîëåíèå ñòà-
ðàåòñÿ ïðèâëå÷ü ìîëîäûõ ëþäåé ê äåÿòåëüíîñòè âîçìîæíî â âèäó òîãî, ÷òî èõ íå äî
êîíöà îïðàâäàííûå îæèäàíèÿ îò ñîáñâåííîãî æèçíåííîãî ïóòè, ñòðåìÿòñÿ íàéòè âû-
õîä â äåÿòåëüíîñòè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ. Óòî÷íèì åùå ðàç, ÷òî ýòî ðàññìàòðèâàåòñÿ
â êîíòåêñòå êàêèõ-ëèáî êîíêðåòíûõ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Ñåìüÿ äàåò îïðåäåëåííûå
óñòàíîâêè, êîòîðûå îáóñëîâëåííû êîíå÷íî íå òîëüêî âíóòðèñåìåéíî é ñèòóàöèåé, íî
è ïðåäñòàâëåíèÿìè äàííîé ñåìüè î ñîâðåìåííîì îáåùåñòâå. Ïîìèìî òîãî, ÷òî ÷åëî-
âåêó íåîáõîäèìî ïîëó÷èòü ñíà÷àëà ñðåäíåå, à çàòåì âûñøåå îáðàçîâàíèå, â ïðîöåññå
âñåãî ýòîãî åìó íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàçâèòèè ñâîåé äàëüíåéøåé
äåÿòåëüíîñòè. Çäåñü ïîòðåáíîñòü â âûñøåì îáðàçîâàíèè ïåðåñåêàåòñÿ ñ òðåáâàîíèÿìè
ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Áóäåì ðàññìàòðèâàòü ýòî êàê îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå ðàçâèòèÿ
ñâîðåìåííîãî ÷åëîâåêà.
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