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Â ïñèõîëîãèè ðèñê èññëåäóåòñÿ ñ ïîçèöèé ïñèõîôèçè÷åñêîé è ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé
ïàðàäèãì. Èçó÷åíèå âîñïðèíèìàåìîãî ðèñêà â ïñèõîôèçè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðåä-
ïîëàãàåò çàäàíèå ñòèìóëüíûõ õàðàêòåðèñòèê (ñèòóàöèé, èñòî÷íèêîâ), à îïðîñíèêàìè
äèàãíîñòèðóþò ëè÷íîñòíóþ ðèñêîâàííîñòü, èëè ãîòîâíîñòü ê ðèñêó [2,4].

Ïîíÿòèå ïîçíàâàòåëüíîãî ðèñêà âïåðâûå îáñóæäàëîñü Äæ. Áðóíåðîì, ïîäìåòèâøèì,
÷òî ÷åëîâåê ìîæåò âûäâèãàòü ãèïîòåçû (â ñèòóàöèè ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ èñêóñ-
ñòâåííûõ ïîíÿòèé) ïðè ñóáúåêòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîëó÷åííûõ îðèåíòèðîâ. Äàëü-
íåéøåå èçó÷åíèå ñâÿçè ñóáúåêòèâíîé íåîïðåäåëåííîñòè ñ ðåãóëÿöèåé èíòåëëåêòóàëüíûõ
ñòðàòåãèé áûëî ïðîäîëæåíî Î.Ê. Òèõîìèðîâûì [9] è Ò.Â. Êîðíèëîâîé [6].

Çàðóáåæíûå àâòîðû ïðåäëàãàþò ñóæåííûå òðàêòîâêè êîãíèòèâíîãî ðèñêà (ÊÐ). Â
÷àñòíîñòè, Øíåëüáåêåð [10] âûäâèãàåò ãèïîòåçó o òîì, ÷òî êîãíèòèâíûì ðèñê ÿâëÿ-
åòñÿ òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ýêñïëèöèðóåò ñóæäåíèÿ, çàâåäîìî ïðîòèâíûå ñóæäåíèÿì åãî
áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, òåì ñàìûì ïîäâåðãàÿ ñåáÿ îïàñíîñòè áûòü îñìåÿííûì, îòâåðã-
íóòûì è íåïîíÿòûì. Äëÿ åãî èçìåðåíèÿ ïðåäëàãàåòñÿ ñàìîîöåíî÷íûé îïðîñíèê.

Ìû ïðåäëàãàåì ðàññìàòðèâàòü ÊÐ â êà÷åñòâå ñëîæíîãî ìíîãîìåðíîãî êîíñòðóêòà,
âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ íå òîëüêî ñóáúåêòèâíûå ðåïðåçåíòàöèè, íî è ãîòîâíîñòü ïðèíèìàòü
ðåøåíèÿ â ñèòóàöèè íåîïðåäåë¼ííîñòè, â ÷àñòíîñòè, èäòè â èíòåëëåêòóàëüíûõ ðåøåíè-
ÿõ íà ðèñê. Ïðè ýòîì ìû ïðåäëàãàåì íîâûé òèï ìåòîäè÷åñêîãî âûÿâëåíèÿ ÊÐ, à èìåí-
íî, âûÿâëÿòü èìïëèöèòíûå òåîðèè ðèñêà, îòðàæàþùèå æèòåéñêîå ïîíèìàíèå ëþäüìè
ðèñêà è ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ íåîïðåäåë¼ííîñòüþ. Òåì ñàìûì ìû ñòàâèì àêöåíò íà
èñõîäÿùåì îò ñóáúåêòà ïîíèìàíèè ñèòóàöèé êàê ðèñêîâàííûõ, îïàñíûõ, íåîïðåäåë¼í-
íûõ. Òàêèå ñèòóàöèè ïðåäïîëàãàþò àêòû ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè, à â êîãíèòèâíîì
ïëàíå - ãîòîâíîñòü ïðèíèìàòü íåîïðåäåë¼ííîñòü è âûäâèãàòü ãèïîòåçû âíå ÷¼òêèõ è
ÿñíûõ îðèåíòèðîâ.

Èññëåäîâàíèÿ Ý.Ð. Ñòîóí è Ë. Ýëëãýéíåð ïîêàçàëè, ÷òî ñîöèàëüíûå öåííîñòè âëè-
ÿþò íà ðåøåíèÿ, ïðåäïîëàãàåìûå äëÿ äðóãèõ ëþäåé, â êóäà áîëüøåé ñòåïåíè, íåæåëè
äëÿ ñåáÿ [11].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî ïîñòðîåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà
äëÿ âûÿâëåíèÿ èìïëèöèòíûõ òåîðèé ðèñêà (ÈÒÐ) è ñîïîñòàâëåíèå èõ ñîäåðæàíèÿ â
äèõîòîìèè îòíåñåííîñòè ê ß èëè ÎÍÈ (Çà ñåáÿ è Çà äðóãîãî).

Áûëè ñôîðìóëèðîâàíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:

1) äëÿ âûÿâëåíèÿ ÈÒÐ ðàçðàáîòàòü îïðîñíèê, âêëþ÷èâ â íåãî óòâåðæäåíèÿ Çà ñåáÿ
è Çà äðóãîãî (è ïðîâåðèòü åãî ïñèõîìåòðè÷åñêèå ñâîéñòâà);

2) ïðîâåðèòü ãèïîòåçó o ñîâïàäåíèè ÈÒÐ äëÿ ñåáÿ è äëÿ äðóãîãî;

3) äëÿ ïðîâåðêè ãèïîòåç o ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ÈÒÐ ñ ïåðåìåííûìè Ïðèíÿòèÿ
íåîïðåäåë¼ííîñòè è ëè÷íîñòíîãî ðèñêà ïðîâåñòè êîððåëÿöèîííîå èññëåäîâàíèå.
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Ìåòîäèêà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 322 ÷åëîâåêà: ñòóäåíòû ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ ôàêóëüòåòîâ ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, n = 167: 26 ì. (Ì = 20,9), 141 æ. (Ì
= 19,9) è ÌÃÏÏÓ, n = 126: 23 ì. (Ì = 18,5) è 103 æ. (Ì = 18,4) è ôèëîñîôñêîãî
ôàêóëüòåòà ÌÃÓ: n = 29: 6 ì. (Ì = 18,7) è 23 æ. (Ì = 17,9).

Ñëåäóþùèå ìåòîäèêè èñïîëüçîâàëèñü â èññëåäîâàíèè:
1) Íîâûé îïðîñíèê òîëåðàíòíîñòè ê íåîïðåäåë¼ííîñòè (ÍÒÍ) (Êîðíèëîâà, 2010).

Ïåðåìåííûå, èçó÷àåìûå ñ ïîìîùüþ ýòîãî îïðîñíèêà: ÒÍ - òîëåðàíòíîñòü ê íåîïðåäå-
ë¼ííîñòè, ÈÒÍ - èíòîëåðàíòíîñòü ê íåîïðåäåë¼ííîñòè, ÌÈÍÒ - ìåæëè÷íîñòíàÿ èí-
òîëåðàíòíîñòü ê íåîïðåäåë¼ííîñòè, ÷òî îçíà÷àåò ñòðåìëåíèå ê ÿñíîñòè è êîíòðîëþ â
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò êðèòåðèÿì íåóñòîé÷èâîñòè, ìîíîëîãè÷-
íîñòè, ñòàòè÷íîñòè â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè.

2) Îïðîñíèê Ëè÷íîñòíûå ôàêòîðû ðåøåíèé (ËÔÐ) (Êîðíèëîâà, 2003), êîòîðûé
âêëþ÷àåò øêàëû: ÃêÐ � ëè÷íîñòíîé ãîòîâíîñòè ê ðèñêó è Ðàö. - ðàöèîíàëüíîñòè.

Âûâîäû. Èìïëèöèòíûå òåîðèè ðèñêà èìåþò ðàçíûå îñíîâàíèÿ, êîòîðûå âîçìîæíî
äèàãíîñòèðîâàòü ñ ïîìîùüþ íîâîãî îïðîñíèêà ÈÒÐ, äåìîíñòðèðóþùåãî óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå ïîêàçàòåëè íàäåæíîñòè è âàëèäíîñòè.

Èìïëèöèòíûå òåîðèè ðèñêà - îáùèå òåíäåíöèè â îöåíèâàíèè òîãî, êàêèå ñèòóàöèè
ëþäè âîñïðèíèìàþò êàê ñîäåðæàùèå ðèñê. Ýòè îöåíêè îäíîâðåìåííî âûñòóïàþò êî-
ãíèòèâíûìè è ëè÷íîñòíûìè, îòðàæàÿ åäèíñòâî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíòåëëåêòóàëüíî-
ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ÷åëîâåêà.

Â ñèòóàöèè àíàëèçà ðèñêà ñ ñóáúåêòèâíîé ïîçèöèè (çàïîëíåíèå îïðîñíèêà) íà ñòó-
äåí÷åñêîé âûáîðêå îáíàðóæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ äàâàòü ñõîæèå îòâåòû â ëè÷íûõ (Çà ñåáÿ)
è áåçëè÷íûõ (Çà äðóãîãî) ñóæäåíèÿõ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ è â àíàëîãè÷íûõ ñâÿçÿõ áëîêîâ
Çà ñåáÿ è Çà äðóãîãî ñî øêàëàìè ëè÷íîñòíûõ îïðîñíèêîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò ëèáî
o âûñîêîé èíòåðèîðèçàöèè ïðåäñòàâëåíèé, ïîëó÷åííûõ îò îêðóæåíèÿ, ëèáî o ñëàáîé
äèôôåðåíöèðîâàííîñòè è îñîçíàííîñòè àêòîâ âîçìîæíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.
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