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Ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü Ðîññèè ïðîõîäèò ñâîå ñòàíîâëåíèå â î÷åíü ñëîæíûõ óñëîâè-
ÿõ ëîìêè ñòàðûõ öåííîñòåé è ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. Åùå â 2006
ã. Ðàñïîðÿæåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ áûëà óòâåðæäåíà Ñòðàòåãèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ìî-
ëîäåæíîé ïîëèòèêè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2016 ãîäà. Ïðè ýòîì âîïðîñ
îá óðîâíå ñôîðìèðîâàííîñòè òîëåðàíòíîñòè ðîññèéñêîé ìîëîäåæè îñòàåòñÿ êðèòè÷åñêè
âàæíûì è â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ñåãîäíÿ ïîä âëèÿíèåì ñîöèàëüíûõ, ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ìîëî-
äåæíîé ñðåäå, íå èìåþùåé ïðî÷íûõ èäåîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê, íàèáîëåå áûñòðî ïðî-
èñõîäèò íàêîïëåíèå è ðåàëèçàöèÿ íåãàòèâíîãî ïðîòåñòíîãî ïîòåíöèàëà, ôîðìèðóþòñÿ
ðàäèêàëüíûå âçãëÿäû è óáåæäåíèÿ. Ïîëèòèçàöèÿ îòäåëüíûõ ãðóïï ìîëîäåæè ïðèîáðå-
òàåò ÷åðòû ïîëèòè÷åñêîãî è íàöèîíàëüíîãî ýêñòðåìèçìà.

Ïðîáëåìå ýêñòðåìèçìà â ìîëîäåæíîé ñðåäå ïîñâÿùåíî ìíîæåñòâî çàðóáåæíûõ è
îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé. Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå ïðîáëåìà ìîëîäåæíîãî ýêñòðåìèç-
ìà èçó÷àëàñü Ð.Ã. Àáäóëàòèïîâûì, Â.Õ. Àêàåâûì, Ç.Ñ. Àðóõîâûì, Â.Î.Áîáðîâíèêîâîé,
Þ.Ã. Çàïðóäñêèì, Ã.Ñ. Äåíèñîâîé, Þ.Ì. Àíòîíÿíîì, Ñ.È. Ãîëîä è äð. Áîëüøèíñòâî
èññëåäîâàòåëåé îòìå÷àþò ñåðüåçíûå òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ âûðàáîòêîé àäåêâàòíîãî
òåîðåòè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ äàííîãî ÿâëåíèÿ, îäíàêî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìîëîäåæíûé
ýêñòðåìèçì â áîëüøåé ñòåïåíè âûçûâàåòñÿ ñîöèàëüíûìè ïðè÷èíàìè, ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòüþ èíòåðåñîâ è ñòðåìëåíèé íå îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ, à ðàçëè÷íûõ îáùåñòâåííûõ
ãðóïï [5, Ñ.43]. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ àíòèýêñòðåìèñòñêîé èäåîëîãèè âàæíûì ñåãîäíÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ íå òîëüêî çíàíèå òåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, íî è âèäåíèå ïðîáëåì ýêñòðåìèçìà
â ìàññîâîì ñîçíàíèè ìîëîäåæè, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé.

Òàêæå âàæíåéøåé çàäà÷åé îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñòàíîâèòñÿ îáåñïå÷åíèå
ïðîôèëàêòèêè ýêñòðåìèçìà, ñ òåì, ÷òîáû èñêëþ÷èòü èëè ìèíèìèçèðîâàòü ñàìó âîç-
ìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ ýêñòðåìèçìà â ìîëîä¼æíîé ñðåäå. Îãðîìíàÿ ðîëü
â áîðüáå ñ àãðåññèåé è ýêñòðåìèçìîì ïðèíàäëåæèò ôîðìèðîâàíèþ ó ñîâðåìåííîé ìî-
ëîäåæè ïñèõîëîãèè òîëåðàíòíîãî ñîçíàíèÿ íà îñíîâå ïðèíöèïîâ ôîðìèðîâàíèÿ òîëå-
ðàíòíîñòè.

Ñîâìåñòíî ÃÁÎÓ ÂÏÎ ¾Áàëàêîâñêèé èíñòèòóò òåõíèêè, òåõíîëîãèè è óïðàâëåíèÿ¿
è ÃÁÎÓ ÑÎ ÑÏÎ ¾Áàëàêîâñêèé ïîëèòåõíè÷åñêèé òåõíèêóì¿ â íîÿáðå-äåêàáðå 2011
ã. áûëî ïðîâåäåíî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, íàïðàâëåííîå íà èçó÷åíèå
óñòàíîâîê òîëåðàíòíîãî ñîçíàíèÿ ñòóäåíòîâ-ïåðâîêóðñíèêîâ. Â èññëåäîâàíèè ïðèìåíÿ-
ëàñü Àíêåòà îöåíêè óñòàíîâîê òîëåðàíòíîãî ñîçíàíèÿ, ðàçðàáîòàííàÿ ïðè ïîääåðæêå
Öåíòðà ñîöèàëüíûõ èííîâàöèé, ÞÍÈÑÅÔ, Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ â
ðàìêàõ ïðîãðàììû ¾Ôîðìèðîâàíèå óñòàíîâîê òîëåðàíòíîãî ñîçíàíèÿ è ïðîôèëàêòèêà
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ýêñòðåìèçìà â ðîññèéñêîì îáùåñòâå¿ [4]. Â îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 198 ñòóäåíòîâ 1
êóðñà äíåâíîé ôîðìû îáó÷åíèÿ.

Óñòàíîâêè òîëåðàíòíîãî ñîçíàíèÿ ñòóäåíòîâ èçó÷àëèñü ÷åðåç îïðåäåëåíèå ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ òîëåðàíòíîñòè: ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ íàöèé, âûõîäöàì èõ äðóãèõ ìåñò,
ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ êóëüòóð; ê èíûì âçãëÿäàì, â òîì ÷èñëå è ìíåíèÿì ìåíüøèí-
ñòâà; ê îòñòóïëåíèÿì îò îáùåïðèíÿòûõ íîðì, ïðàâèë è ñòåðåîòèïîâ.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî òîëåðàíòíîñòü ñòóäåíòîâ ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ íà-
öèé, âûõîäöàì èõ äðóãèõ ìåñò, ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ êóëüòóð äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ,
îäíàêî â îòíîøåíèè ðåëèãèîçíîé ïðèíàäëåæíîñòè ó áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñòóäåíòîâ
ñëîæèëèñü êðàéíå êîíñåðâàòèâíûå âçãëÿäû, òàêæå íàëèöî ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ íåãà-
òèâíîãî îòíîøåíèÿ òðåòè ñòóäåíòîâ ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ íàöèé è íàðîäîâ. Èçó÷å-
íèå òîëåðàíòíîñòè ê èíûì âçãëÿäàì, â òîì ÷èñëå ìíåíèÿì ìåíüøèíñòâà, ïîêàçàëî, ÷òî
áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ ãîòîâû çàùèùàòü ïðàâà òåõ, êòî â ìåíüøèíñòâå è èìååò íåïîõî-
æèå íà äðóãèõ âçãëÿäû è ïîâåäåíèå, ïðè ýòîì ê ëþäÿì ñ íåòðàäèöèîííîé ñåêñóàëüíîé
îðèåíòàöèåé îòíîøåíèå íåãàòèâíîå, áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ ñ÷èòàþò òàêèå îòíîøåíèÿ
àìîðàëüíûìè è ïàòîëîãè÷åñêèìè. Ëþäè ñ èíîé òî÷êîé çðåíèÿ âûçûâàþò ó áîëüøèí-
ñòâà ñòóäåíòîâ èíòåðåñ è ñòðåìëåíèå ïîíÿòü èõ ñóæäåíèÿ, ðåæå � æåëàíèå ïåðåóáåäèòü
èõ è ðàçäðàæåíèå.

Èçó÷åíèå òîëåðàíòíîñòè ê îòñòóïëåíèÿì îò îáùåïðèíÿòûõ íîðì, ïðàâèë è ñòåðåî-
òèïîâ (â òîì ÷èñëå, ãåíäåðíûõ), ïîêàçàëî, ÷òî èìååòñÿ êðàéíÿÿ ñòåïåíü íåòåðïèìîñòè
ñòóäåíòîâ ê âçÿòî÷íè÷åñòâó è ïðåñòóïíîñòè è ãîòîâíîñòü ïðèíÿòü â êà÷åñòâå àäåêâàò-
íûõ ìåð ñèëîâûå ìåòîäû áîðüáû. Ìíåíèÿ ñòóäåíòîâ â îòíîøåíèè ê ïñèõè÷åñêè áîëüíûì
ëþäÿì ðàçäåëèëèñü, îäíàêî âûçûâàåò îïàñåíèå òîò ôàêò, ÷òî òðåòü ñòóäåíòîâ ñ÷èòàþò
íåîáõîäèìûì èçáàâëÿòüñÿ îò ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ ëþäåé. Ýòî ãîâîðèò î íèçêîì óðîâíå
ýìïàòèè ñòóäåíòîâ � ñïîñîáíîñòè ê ñîïåðåæèâàíèþ. Òàêæå áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ íå
ñìîãëè âûðàçèòü ñâîå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìå íîðì ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, îòìåòèëè,
÷òî íå ñòîèò ñåðüåçíî îòíîñèòüñÿ ê ïðàâèëàì â îòíîøåíèè ñêðîìíîñòè è ñåêñóàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî íà÷àëüíóþ ñòàäèþ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäóáåæ-
äåíèé ñòóäåíòîâ îòíîñèòåëüíî ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ íàöèé, êóëüòóð. Òîëüêî ó òðåòè
ñòóäåíòîâ ñëîæèëàñü ÷åòêàÿ ñèñòåìà âçãëÿäîâ è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ìèðîâîççðåí-
÷åñêèõ óñòàíîâîê. Áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ íå ñìîãëè îïðåäåëèòü ñâîå ìíåíèå â îòíîøå-
íèè âñåõ óòâåðæäåíèé àíêåòû, ÷òî ãîâîðèò î íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäèòü öåëåíàïðàâëåí-
íóþ ïðîñâåòèòåëüñêóþ, âîñïèòàòåëüíóþ è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ ðàáîòó ïî ðàçâè-
òèþ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé è ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ-ïåðâîêóðñíèêîâ.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå ýêñòðåìèçìà â ìî-
ëîäåæíîé ñðåäå, áûëà ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà Ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà Áàëàêîâñêîãî
èíñòèòóòà òåõíèêè, òåõíîëîãèè è óïðàâëåíèÿ è Áàëàêîâñêîãî ïîëèòåõíè÷åñêîãî òåõíè-
êóìà ¾Ïñèõîñîöèàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà ýêñòðåìèçìà â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå¿ Ïðîãðàììà
íàïðàâëåíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà îáúåäèíåíèå óñèëèé îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
ïî ñîçäàíèþ åäèíîé ñèñòåìû ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ïðîôèëàêòèêó ýêñòðåìèçìà, ïî-
âûøåíèå òîëåðàíòíîñòè ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè. Ïëàíèðóåòñÿ ñîâìåñòíîå ïðîâåäåíèå
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êîíêóðñà ñòóäåí÷åñêèõ ïðîåêòîâ, êîìïëåêñ-
íîé ïðîãðàììû òðåíèíãîâ òîëåðàíòíîñòè, êðóãëûõ ñòîëîâ ñ ïðèãëàøåíèåì ïðåäñòàâè-
òåëåé âñåõ ñòðóêòóð äëÿ îáìåíà èíôîðìàöèåé, îïûòîì ðàáîòû, ïîèñêà íîâûõ ôîðì
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ñîòðóäíè÷åñòâà.
Òîëüêî ðåàëèçàöèÿ ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì ñîçäàíèÿ è ðàçâèòèÿ ïàðòíåðñêèõ îòíî-

øåíèé â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ íà óðîâíå ðåãèîíà, îòäåëüíûõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâà-
íèé ìîæåò îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè ýêñòðå-
ìèçìà â ìîëîäåæíîé ñðåäå.
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