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Îñîáåííîñòè òðåõàñïåêòíîé ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ôàñèëèòàöèè ðàññòðîéñòâ
àóòèñòè÷åñêîãî ñïåêòðà (äàëåå ÐÀÑ) íà ñîâðåìåííîì ýòàïå âûÿâëÿþò ïðèíöèïèàëüíîå
çíà÷åíèå òåîðåòèêî-ïðàêòè÷åñêîé íåîïðåäåëåííîñòè êàê îäíîãî èç öåíòðàëüíûõ îñëîæ-
íèòåëåé ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíîé ïñèõîêîððåêöèîííîé ðàáîòû, à òàê-
æå ñòàâÿò ïîä âîïðîñ ñàìó âîçìîæíîñòü ïàòîãåíåòè÷åñêîé ïñèõîôàðìàêîòåðàïèè. Òà-
êèå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, êàê àòèïè÷íûé àóòèçì (ÀÀ), ñèíäðîì Àñïåðãåðà (ÑÀ),
øèçîòèïè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî (ØÒÐ) è äðóãîå îáùåå ðàññòðîéñòâî ðàçâèòèÿ (ÄÎÐÐ)
ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê ãðóïïå ïåðâàçèâíûõ ðàññòðîéñòâ ðàçâèòèÿ. Â ñèëó øèðîòû ïðî-
ÿâëåíèé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ýòèõ ðàññòðîéñòâ, èíîãäà âûñòóïàþùèõ ìîçàè÷íî èëè
äàæå èäèîñèíêðàòè÷åñêè, âîçíèêàåò ïðîáëåìà ñòàòóñà àâòîíîìíîñòè äàííûõ íîçîëîãèé
è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ãåòåðîãåíèè îïèñûâàåìûõ ñîñòîÿíèé.

Êîíñòåëëÿöèè ôåíîìåíîâ, ïðèñóùèõ äàííûì ñîñòîÿíèÿì, îáðàùàÿñü ê êîììóíèêà-
òèâíûì ñòîðîíàì ñîöèàëüíîãî áûòèÿ, âûíóæäåííî ïðèîáðåòàþò ñâîéñòâà äåñêðèïöèé,
áóäó÷è óæå âñòðîåííûìè â ñîâðåìåííûå êëàññèôèêàöèè ðàññòðîéñòâ ïñèõèêè. Âûñòó-
ïàÿ ðàçëè÷èòåëüíûìè è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, êâàëèôèöèðóþùèìè êðèòåðèÿìè äèàãíîñòè-
÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ, äàííûå äåñêðèïöèè îõâàòûâàþò øèðîêèå îáëàñòè äèàãíîñòèðóå-
ìîé ðåàëüíîñòè, ÷òî â öåëîì ñïîñîáíî ïîâûøàòü ðèñêè âîçíèêíîâåíèÿ ñëó÷àåâ ãèïî-
è ãèïåðäèàãíîñòèðîâàíèÿ, à òàêæå âûçûâàòü ó÷àùåíèå äèíàìèêè ñìåíû äèàãíîçîâ â
êðàòêîñðî÷íîé âðåìåííîé ïåðñïåêòèâå.

Êëèíè÷åñêàÿ íåéðîïñèõîëîãèÿ ïðîâîäèò ñèñòåìíûé àíàëèç íàðóøåíèé ÂÏÔ íà ïå-
ðåñå÷åíèè ñëîæíûõ ñî÷åòàíèé è âàðèàíòîâ äåôåêòà, ìåòîäîëîãèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé
íåéðîïñèõîëîãèè (ÄÍÏ) ïîçâîëÿåò îáîéòè ¾ðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ¿ ïñèõîìåòðè÷åñêèõ
ìåòîäèê ñ îäíîé ñòîðîíû è âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê âû÷ëåíåíèþ ïåðñèñòåíòíûõ ìåõàíèç-
ìîâ öåðåáðàëüíûõ íàðóøåíèé � ñî ñòîðîíû êëèíè÷åñêîé íåéðîïñèõîëîãèè.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäÿùèå íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîå ïðîôèëèðîâàíèå êîíòèíãåíòà ñ
ÐÀÑ � ìàëî÷èñëåííû, îäíàêî óæå ñåé÷àñ çðèìî ñóùåñòâåííîå ðàñõîæäåíèå ìåæó îòå-
÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé òðàäèöèÿìè ïî âîïðîñó îäíîãî èç âîçìîæíûõ èñòî÷íèêîâ
ÐÀÑ � îñîáåííîñòåé ìåæïîëóøàðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ (ÌÏÂ). Òàê, çàðóáåæíûå èññëå-
äîâàíèÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðèáåãàþò ê ðàññìîòðåíèþ îòäåëüíûõ ñòîðîí ïåðåðàáîòêè
èíôîðìàöèè ó êîíòèíãåíòà è ñîîòíåñåíèþ äàííûõ ñ ïîëóøàðíûìè è ìåæïîëóøàðíû-
ìè ôàêòîðàìè [2,3], ïðè÷åì íàðóøåíèå ÌÏÂ îáúÿñíÿåòñÿ äèñôóíêöèåé ïðàâîãî ïîëó-
øàðèÿ. Îòå÷åñòâåííûå ðàáîòû â òîì ÷èñëå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà èçó÷åíèå ôåíîìåíîâ
äåôåêòíîãî ÌÏÂ â ñâÿçè ñ ïîðàæåíèÿìè ìîçîëèñòîãî òåëà [1].

Âîçðàñòíàÿ ñïåöèôèêà ôîðìèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì ãîëîâíîãî ìîçãà â
ïðèçìå òàêèõ âûñîêèõ ïñèõè÷åñêèõ èíòåãðàöèé êàê ðå÷ü òàêæå ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïå-
ðåìåííîé èññëåäîâàíèé òàêîãî ðîäà. Âçãëÿäû íà ýòîò âîïðîñ, ñóùåñòâóþùèå â íåé-
ðîïñèõîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà è ÄÍÏ äîïóñêàþò ðàññìîòðåíèå, àíàëèç è îáîáùåíèå
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íþàíñîâ âûïîëíåíèÿ ïðîá íàðÿäó ñ îöåíêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëå, óñïåøíîñòè ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè è ãíîñòè÷åñêèõ ôóíêöèé â øèðîêîì ñìûñëå. Òàêèì îáðàçîì àðãóìåíòè-
ðóåòñÿ ìåòîä � ÄÍÏ � äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñðàâíèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ¾àóòèñòèêîïîäîáíûõ¿
ÿâëåíèé, âîçíèêàþùèõ ïðè øèðîêîì êðóãå ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, ïî îòíîøåíèþ
ê ìàòåðèàëó ïñèõèàòðè÷åñêîé êëèíèêè â äåòñêîì âîçðàñòå. Îòûñêàíèå ôàêòîðà, òàê
èëè èíà÷å ñâÿçóþùåãî è âûçûâàþùåãî õàðàêòåðíóþ êàðòèíó èíòåðåñóþùèõ íàñ ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ îäíèì èç ïóòåé äîñòîâåðíîé äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè.

Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè íà äàííûé ìîìåíò ïðèíÿëî ó÷àñòèå 18 ó÷àùèõñÿ 1-
4 êëàññîâ ÃÎÓ ÖÏÌÑÑ ÄèÏ ñ àêòóàëüíûìè è ïðîøëûìè äèàãíîçàìè ¾ÀÀ¿, ¾ÑÀ¿,
¾ØÒÐ¿, ¾ÄÎÐÐ¿. Ïðèìåíÿëèñü ýëåìåíòû îáùåãî íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ ïî À.Ð. Ëóðèÿ è áëîê îðèãèíàëüíûõ ñåíñèáèëèçèðîâàííûõ ïðîá ê òàêîìó ñêâîçíî-
ìó êðèòåðèþ ïåðâàçèâíûõ ðàññòðîéñòâ ðàçâèòèÿ êàê íåñîðàçìåðíîñòü ôðàãìåíòàðíî-
ñòè/öåëîñòíîñòè çðèòåëüíî-âåðáàëüíîé ôóíêöèè. Èñïîëüçîâàëîñü ïðåäúÿâëåíèå ñëîæ-
íîñîñòàâíûõ êàðòèí Äæ.Àð÷èìáîëüäî, êîïèðîâàíèå èåðàðõè÷åñêèõ ôèãóð, îáîçðåíèå
ñåðèè êîíôëèêòíûõ òåêñòóàëüíî-ïðåäìåòíûõ èçîáðàæåíèé (¾Êàëëèãðàììà¿). Â íàñòî-
ÿùåé âûáîðêå íàèáîëåå ¾ñòàöèîíàðíûì¿ äèàãíîçîì ÿâëÿëîñü ÄÎÐÐ; äîïîëíèòåëüíî
ïðèâëåêàëèñü ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ðàíåå òåñòîâWISC-III-R , ãäå â ïîäãðóïïàõ ¾ÀÀ-
ÑÀ-ØÒÐ¿ îòìå÷àëîñü çíà÷èìîå ïîâûøåíèå ïî ñóáòåñòàì âåðáàëüíîãî èíòåëëåêòà ïî
îòíîøåíèþ ê èíòåëëåêòó íåâåðáàëüíîìó, êîãäà â ñëó÷àÿõ ÄÎÐÐ ñèòóàöèÿ îêàçàëàñü
îáðàòíîé.

1. Èçó÷åíèå ïî ñòàòüÿì çðèòåëüíîãî ãíîçèñà âûÿâëÿåò ïðåâàëèðóþùåå ÷èñëî ïåðöåïòèâíî-
âåðáàëüíûõ è ôðàãìåíòàðíûõ îøèáîê. Äàëüíåéøèé àíàëèç ïîêàçûâàåò íåîäíî-
çíà÷íîñòü ïåðâûõ: â ïîäãðóïïå ¾ÀÀ-ÑÀ-ØÒÐ¿ ïðåîáëàäàëè çàìåíû ðîäà íà âèä
(íàïð., íå ¾ëàìïà¿, à ¾òîðøåð¿) â òî âðåìÿ êàê â ïîäãðóïïå ÄÎÐÐ íàáëþäàëîñü
îáðàòíîå.

2. Èññëåäîâàíèå ðàçâåðíóòîãî îáðàùåíèÿ ñî çíàêîì â ïðåäúÿâëåíèè ñòèìóëüíîãî ìà-
òåðèàëà ïðîáû ¾Êàëëèãðàììà¿ îáíàðóæèëî çàäåðæêó àêòóàëèçàöèè ïåðöåïòèâ-
íîé ãèïîòåçû, à òàêæå åå ïðîâåðêè â ïîäãðóïïå ¾ÀÀ-ÑÀ-ØÒÐ¿ (äåòè ÷èòàþò ïî
áóêâå ïðåäñòàâëåííîå èçîáðàæåíèå, è òîëüêî ïðî÷èòàâ äî êîíöà, íàçûâàþò ñëîâî).
Äàííûå ìîæíî ïîëàãàòü åùå áîëåå óáåäèòåëüíûìè, ïîñêîëüêó òàêîé ñïîñîá ðåøå-
íèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ó ïåðâîêëàññíèêîâ ïðèâîäèë ê ïîÿâëåíèþ âòîðè÷íûõ
îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ íåâåðíûì îïîçíàíèåì æèâîòíîãî, ÷üå íàçâàíèå íà÷åðòàíî
ëàòèíèöåé (ïåðâîêëàññíèêè íå èìåþò â ðàñïèñàíèè óðîêîâ àíãëèéñêîãî ÿçûêà;
�panther� � ¾ðîòâåéëåð¿, ãäå áóêâà ¾î¿ ïî çâó÷àíèþ áûëà çàìåíåíà íà çâóê ¾à¿).
Â ïîäîáíûõ ïðèìåðàõ òàêæå ïðîÿâëÿëèñü õàðàêòåðíûå äëÿ äâóõ ïîäãðóïï ïåðå-
ñòàíîâêè îòíîøåíèé òèïà âèä-ðîä.

3. Áûëè ïîäâåðãíóòû ðàññìîòðåíèþ (ñâåðõ-)ïðîäóêòèâíûå ñòîðîíû çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîé
ôóíêöèè ïóòåì ïðåäúÿâëåíèÿ êàðòèí Àð÷èìáîëüäî è êîïèðîâàíèÿ èåðàðõè÷åñêèõ
ôèãóð: â ïîäãðóïïå ¾ÀÀ-ÑÀ-ØÒÐ¿ àêòóàëèçèðîâàëàñü äåòàëèçàöèÿ ñîñòàâà êàð-
òèíû ñ âûïàäåíèåì öåëîñòíîãî îáðàçà, à êîïèðîâàíèå ôèãóð âûÿâëÿëî ïðåóâåëè-
÷åííîå êîëè÷åñòâî áàçîâûõ ýëåìåíòîâ. Â òîæå âðåìÿ, ïîäãðóïïà ÄÎÐÐ ìèíèìè-
çèðîâàëà ýëåìåíòàðíóþ ñòðóêòóðó ïðè êîïèðîâàíèè.
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4. Ôëþêòóàöèè âûïîëíåíèÿ âñåõ ïðîá ëåãêî êîìïåíñèðîâàëèñü ïðè îáðàùåíèè â
ãðóïïå ¾ÀÀ-ÑÀ-ØÒÐ¿.
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