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Â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíûõ è æèçíåííûõ èçìåíåíèé, íàáëþäàåìûõ âî âñ¼ì ìèðå, ñå-
ðü¼çíûå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè è â ñôåðå ãåíäåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Îäíàêî â

íàñòîÿùåå âðåìÿ, íå áåç âëèÿíèÿ ôåìèíèñòñêîãî äâèæåíèÿ, ñóùåñòâóþùèå â îáûäåí-
íîì ñîçíàíèè ñòåðåîòèïû ìàñêóëèííîñòè-ôåìèíèííîñòè, ïðîòèâîïîñòàâëÿþùèå ìóæ-
÷èí è æåíùèí (ìóæ÷èíû � äîìèíàíòíû, àãðåññèâíû, óâåðåíû, ðàöèîíàëüíû, à æåíùè-
íû � çàâèñèìû, ýìîöèîíàëüíû, êîíôîðìíû, èíòóèòèâíû) ñóùåñòâåííî ìåíÿþòñÿ. Áîëåå
òîãî, íà ñîâðåìåííîì ýòàïå îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ âñå ÷àùå ïîÿâëÿþòñÿ óòâåðæäåíèÿ
î òîì, ÷òî ñîâðåìåííûå ìóæ÷èíû íå ñîîòâåòñòâóþò èçìåíèâøèìñÿ ñîöèàëüíûì óñëîâè-
ÿì, î íàëè÷èè ¾êðèçèñà ìàñêóëèííîñòè¿. Ñóùåñòâóþò ðàçíûå ñòåðåîòèïû, ïðåäñòàâëå-
íèÿ, êàíîíû ìàñêóëèííîñòè äàæå â ïðåäåëàõ îäíîé ñîöèàëüíîé è êóëüòóðíîé ñèñòåìû
[3,5]. Îò òîãî, êàê è ïîä ÷üèì âëèÿíèåì îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðîöåññ ãåíäåðíîé ñîöèàëè-
çàöèè, â êàêîé ñóáêóëüòóðå ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå èäåíòè÷íîñòè ÷åëîâåêà, çàâèñÿò è
åãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ìàñêóëèííîñòè-ôåìèíèííîñòè.

Êîíöåïòóàëüíûå îñíîâû èçó÷åíèÿ ãåíäåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé ïðåäëàãàþòñÿ â íåñêîëü-
êèõ äåñÿòêàõ èññëåäîâàíèé. Îäíèì èç ãëóáîêî ðàçðàáîòàííûõ àñïåêòîâ èññëåäóåìîé
òåìû ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ôîðìèðîâàíèè ñòåðåîòèïíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ìàñêóëèííîñòè
è ôåìèíèííîñòè â ïðîöåññå ãåíäåðíîé ñîöèàëèçàöèè [4,6,7].

Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàáîò ãåíäåðíîé òåìàòèêè ïîñâÿùåíî ïðåäñòàâëåííîñòè îáðà-
çîâ ¾ìóæ÷èí¿ è ¾æåíùèí¿ äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí íà ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ.
Ïðè ýòîì ìàëî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ èññëåäîâàíèÿ ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ â ðàçëè÷íûõ
ñóáêóëüòóðàõ è ó ëþäåé ñ ðàçëè÷íûìè îñîáåííîñòÿìè, íàïðèìåð â êîãíèòèâíîé ñôåðå.
Çàâèñèò ëè ñïîñîá âîñïðèÿòèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí îò îñîáåííîñòåé ìûøëåíèÿ è âîñïðè-
ÿòèÿ ÷åëîâåêà? Áóäåò ëè ãåíäåðíûé ñòåðåîòèï, êàê íàèáîëåå òèïè÷íîå, ðàçäåëÿåìîå
áîëüøèíñòâîì ïðåäñòàâëåíèå, èìåòü èíîå ñîäåðæàíèå èëè ïîíèìàòüñÿ èíà÷å, åñëè ÷å-
ëîâåê îáëàåò ñïåöèôè÷åñêèì ìûøëåíèåì?

Ñïåöèôè÷åñêîå ìûøëåíèå � îñíîâíîå ïðîÿâëåíèå øèçîôðåíèè. Øèçîôðåíèÿ � ýòî
áîëåçíü ìåíÿþùàÿ ìûøëåíèå ÷åëîâåêà, íàêëàäûâàÿ ïðè ýòîì îòïå÷àòîê íà âñþ åãî
ëè÷íîñòü, íà âñå ñôåðû [1,2,4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � èçó÷åíèå ñóùåñòâóþùèõ ãåíäåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé è èõ ñâÿ-
çåé ñ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè â ãðóïïàõ ñ ðàçëè÷íûì ïñèõèàòðè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì.

Èñïûòóåìûìè äëÿ èññëåäîâàíèÿ âûñòóïèëè äâå âûáîðêè ðàçíîïîëûõ ëþäåé. Â ïåðâóþ
(îñíîâíóþ) ãðóïïó âîøëè ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êîòîðûå èìåþò ìåäèöèíñêèé äèàãíîç
� øèçîôðåíèÿ. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ëþäè, íå èìåþùèå ïñèõèàòðè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé. Âîçðàñò èñïûòóåìûõ îò 19 äî 47 ëåò.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ íàìè áûë ñôîðìèðîâàí ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ, â
êîòîðûé âîøëè ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: ¾ñåìàíòè÷åñêèé äèôôåðåíöèàë¿ è ¾êîäèðîâà-
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íèå¿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ìóæåñòâåííîñòè-æåíñòâåííîñòè è ¾íàñòîÿùåì
ìóæ÷èíå, íàñòîÿùåé æåíùèíå¿; ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîëà Ñ. Áýìà
(äëÿ èçó÷åíèÿ ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ÷åðò ìàñêóëèííîñòè-ôåìèíèííîñòè); ïðîåêòèâ-
íàÿ ìåòîäèêà ¾èçîáðàæåíèÿ¿ äëÿ èçó÷åíèÿ îáðàçîâ ìóæåñòâåííîñòè-æåíñòâåííîñòè.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿâèëè, ÷òî øèçîôðåíèÿ äåéñòâèòåëüíî íàêëàäû-
âàåò îòïå÷àòîê íà ñôåðó âîñïðèÿòèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí êàê ïðåäñòàâèòåëåé îïðåäåë¼í-
íîãî ïîëà.

Èññëåäîâàíèå âûÿâèëî, ÷òî ãåíäåðíîå âîñïðèÿòèå ìóæ÷èí è æåíùèí, áîëüíûõ øè-
çîôðåíèåé, ïî÷òè íå îòëè÷àåòñÿ, òî åñòü îíî ïîëîíåçàâèñèìîå. Ýòî ïðîÿâèëîñü â òîì,
÷òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû îñíîâíîé ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðîâàëè îäèíàêî-
âûå ðåçóëüòàòû ïî ìíîãèì ìåòîäèêàì (ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîëà Ñ.
Áýì, ïðîåêòèâíàÿ ìåòîäèêà ¾Èçîáðàæåíèÿ¿, ñåìàíòè÷åñêèé äèôôåðåíöèàë). Ïðè ýòîì
îáà ïîëà äëÿ îïèñàíèÿ ìóæ÷èí æåíùèí èñïîëüçîâàëè êàòåãîðèè òðàäèöèîííî ìàñêó-
ëèííûå. Ïðè ýòîì äëÿ ëþäåé ðàçíîãî ïîëà, íå èìåþùèõ ïñèõèàòðè÷åñêîãî äèàãíîçà,
ðåçóëüòàòû ïðîâåä¼ííûõ ìåòîäèê áûëè ðàçëè÷íû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àå.

Ñîäåðæàíèå ãåíäåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé îòëè÷àåòñÿ îò ñîäåð-
æàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé ëþäåé, íå èìåþùèõ ïñèõèàòðè÷åñêîãî äèàãíîçà. Ñ îäíîé ñòîðî-
íû, åñòü îáùèå ôàêòîðû äëÿ ïîñòðîåíèÿ âîñïðèÿòèÿ ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè
äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé îáåèõ âûáîðîê: ¾îöåíêà¿ è ¾ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà¿ êàê âåäóùèé
ôàêòîð âîñïðèÿòèÿ æåíñòâåííîñòè, ¾ñèëà¿ è ¾îöåíêà¿ - äëÿ ìóæåñòâåííîñòè. Ñ äðó-
ãîé æå ñòîðîíû, ñîäåðæàíèå ýòèõ ôàêòîðîâ ñèëüíî ðàçëè÷àåòñÿ, òàê æå êàê ðàñõîäÿòñÿ
äîïîëíèòåëüíûå ôàêòîðû, íà êîòîðûõ áàçèðóåòñÿ ãåíäåðíîå ïðîñòðàíñòâî âîñïðèÿòèÿ:
¾Àêòèâíîñòü¿ äëÿ îïèñàíèÿ ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè â îñíîâíîé ãðóïïå, ¾êîì-
ôîðòíîñòü¿ äëÿ îïèñàíèÿ ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè â ãðóïïå íîðìû.

Âûäåëåííûå â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ àñïåêòû â ãåíäåðíîì âîñïðèÿòèè, îáùèå äëÿ
îáåèõ ãðóïï, óêàçûâàþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà ãëóáèííîñòü íåêîòîðûõ àñïåêòîâ ãåíäåðíî-
ãî âîñïðèÿòèÿ, íà èñòîðè÷íîñòü îáðàçîâ ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè, à, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ìîãóò óêàçûâàòü íà ñîõðàííîñòü íåêîòîðûõ àñïåêòîâ âîñïðèÿòèè ó ëþäåé,
áîëüíûõ øèçîôðåíèåé.
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