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Ïîâûøåííàÿ àãðåññèâíîñòü äåòåé ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå îñòðûõ ïðîáëåì íå

òîëüêî äëÿ ïåäàãîãîâ è ïñèõîëîãîâ, ío è äëÿ îáùåñòâà â öåëîì. Íàðàñòàþùàÿ âîë-

íà äåòñêîé ïðåñòóïíîñòè è óâåëè÷åíèå ÷èñëà äåòåé, ñêëîííûõ ê àãðåññèâíûì ôîðìàì

ïîâåäåíèÿ, âûäâèãàþò íà ïåðâûé ïëàí çàäà÷ó èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé, âû-

çûâàþùèõ ýòè îïàñíûå ÿâëåíèÿ. Îñîáåííî âàæíûì èçó÷åíèå àãðåññèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ â

äîøêîëüíîì âîçðàñòå, êîãäà ýòà ÷åðòà íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ è êîãäà

åùå ìîæíî ïðåäïðèíÿòü ñâîåâðåìåííûå êîððèãèðóþùèå ìåðû.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ïðîáëåìû ïîäãîòîâêè ïåäàãîãîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ê ðàáî-

òå ñ àãðåññèâíûìè äåòüìè áûëè èçáðàíû âîñïèòàòåëè 10 ÄÎÓ ã.Áàðíàóëà è 2 ñåëüñêèõ

ÄÎÓ. Âñåãî îïðîøåíî 92 ïåäàãîãà. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïåäàãîãîâ äîøêîëüíûõ

ó÷ðåæäåíèé ðàáîòà ñ àãðåññèâíûìè äåòüìè âûçûâàåò òðóäíîñòè. Òàêæå áûëà ïðîâåäå-

íà äèàãíîñòèêà àãðåññèâíîñòè äåòåé, ïîñåùàþùèõ äàííûå ÄÎÓ. Ñîãëàñíî íàøèì èñ-

ñëåäîâàíèÿì, îêîëî 16% äåòåé, ïîñåùàþùèõ äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ

Àëòàéñêîãî êðàÿ, îòëè÷àþòñÿ âûðàæåííûì àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì, ïðîÿâëÿþùèìñÿ

â äðà÷ëèâîñòè, çàäèðèñòîñòè, çëîáíîñòè, âñïûøêàõ ðàçäðàæèòåëüíîñòè.

Ñôîðìèðîâàâøèñü â äîøêîëüíûå ãîäû, äåòñêàÿ àãðåññèâíîñòü ìîæåò ïåðåéòè â

ñòîéêîå àñîöèàëüíîå èëè ïîâåäåíèå ó ïîäðîñòêîâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ôîðìèðóåòñÿ æå-

ñòîêàÿ ëè÷íîñòü. Áîëåå 75% èç îïðîøåííûõ ïåäàãîãîâ èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â ðàáîòå

ñ àãðåññèâíûìè äåòüìè, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì óðîâíåì èõ ëè÷íîñòíîé è ïðî-

ôåññèîíàëüíîé ãîòîâíîñòè. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî â ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ

íå óäåëÿåòñÿ äîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ ïîäãîòîâêå ðàáîòíèêîâ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

ê ðàáîòå ñ àãðåññèâíûìè äåòüìè, ÷òî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ àãðåññèâíîñòè â

ïîâåäåíèè äåòåé.

Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû â ïðîãðàììó ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ äîøêîëüíî-

ãî îáðàçîâàíèÿ íóæíî ââåñòè äîïîëíèòåëüíûé êóðñ, ïîñâÿùåííûé èìåííî ïîäãîòîâêå

ïåäàãîãîâ ê ðàáîòå ñ àãðåññèâíûìè äåòüìè. Íåîáõîäèìî âêëþ÷èòü â êóðñ, íàïðèìåð,

äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè òåìó äåòñêîé àãðåññèâíîñòè, â ðàñêðûòèè êîòîðîé áóäåò ïðåä-

ëîæåíà ïðîãðàììà ïî ïðîôèëàêòèêå è ïðåîäîëåíèþ àãðåññèâíîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî

âîçðàñòà.

Ïðè ñîçäàíèè òàêîé ïðîãðàììû íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòè-

êè àãðåññèâíûõ äåòåé, ê êîòîðûì îòíîñÿò ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè, îñîáåííîñòè

ìîòèâàöèè; ïîëîæåíèå ðåá¼íêà â ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé; èíäèâèäóàëüíûå

îñîáåííîñòè äåòåé. Â ïîäîáíîé ïðîãðàììå âàæíî îñîáîå âíèìàíèå óäåëèòü èíäèâèäó-

àëüíîìó ïîäõîäó ê ðàáîòå ñ àãðåññèâíûìè äåòüìè è ðàáîòå ñ èõ ðîäèòåëÿìè.
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Èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä â âîñïèòàíèè ïðåäïîëàãàåò îðãàíèçàöèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ

âîçäåéñòâèé ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé è óðîâíÿ âîñïèòàííîñòè ðåáåíêà, à òàêæå óñëîâèé

åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Îñóùåñòâëåíèå èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà òðåáóåò, ÷òîáû âåñü

ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ ñòðîèëñÿ äèôôåðåíöèðîâàííî, à ñëåäîâàòåëüíî, öåëåíàïðàâëåííî,

â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêèõ óìåíèé, óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, èíäè-

âèäóàëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðåáåíêà, îò õàðàêòåðà âëèÿíèÿ íà íåãî îêðóæå-

íèÿ. Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà � ýòî äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà-âîñïèòàòåëÿ, îñóùåñòâëÿåìàÿ

ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ êàæäîãî ðåáåíêà. Î÷åíü âàæíî â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ

èíäèâèäóàëüíóþ ðàáîòó ñ äåòüìè ïîñòàâèòü íà íàó÷íóþ îñíîâó, èñïîëüçîâàòü ïðàêòè÷å-

ñêèå ðåêîìåíäàöèè, ñîâåòû ïî ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíîãî, èíäèâèäóàëüíîãî è äèôôåðåí-

öèðîâàííîãî ïîäõîäîâ. Ýôôåêòèâíîñòü èíäèâèäóàëüíî- äèôôåðåíöèðîâàííîé ðàáîòû

çàâèñèò îò ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôåññèîíàëèçìà è ìàñòåðñòâà ïåäàãîãà-âîñïèòàòåëÿ, åãî

óìåíèÿ èçó÷àòü ëè÷íîñòü è ïîìíèòü ïðè ýòîì, ÷òî îíà âñåãäà èíäèâèäóàëüíà, ñ íåïî-

âòîðèìûì ñî÷åòàíèåì ôèçè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ïðèñóùèõ òîëüêî

êîíêðåòíîìó ÷åëîâåêó è îòëè÷àþùèõ åãî îò äðóãèõ ëþäåé. Ó÷èòûâàÿ èõ, ïåäàãîã îïðå-

äåëÿåò ìåòîäû è ôîðìû âîñïèòàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ëè÷íîñòü êàæäîãî äîøêîëü-

íèêà.

Çà òûñÿ÷åëåòíþþ èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà ñëîæèëèñü äâå âåòâè âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòà-

þùåãî ïîêîëåíèÿ: ñåìåéíîå è îáùåñòâåííîå. Êàæäàÿ èç ýòèõ âåòâåé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

ñîöèàëüíûé èíñòèòóò âîñïèòàíèÿ, îáëàäàåò ñâîèìè ñïåöèôè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè â

ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Äëÿ ðåáåíêà ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîé âîñïèòûâàþùåé ñðåäîé. Îíà íàêëàäûâàåò

ñâîé îòïå÷àòîê íà åãî õàðàêòåð è ïîâåäåíèå. Â ñåìüå îí ïîëó÷àåò ïåðâûå óðîêè â ïî-

çíàíèè ìèðà è çíàêîìèòñÿ ñ ýëåìåíòàðíûìè çàêîíàìè æèçíè. Ñåìüÿ âî ìíîãîì îïðåäå-

ëÿåò îòíîøåíèå ðåáåíêà ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, êóëüòóðó åãî ïîâåäåíèÿ, àêòèâíîñòü

è èíèöèàòèâíîñòü, äèñöèïëèíèðîâàííîñòü è öåëûé ðÿä äðóãèõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè.

Âëèÿíèå ñåìüè íåðåäêî áûâàåò ñòîëü ñèëüíûì, ÷òî ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, áóäòî õà-

ðàêòåð ðîäèòåëåé ïîëíîñòüþ ïåðåäàåòñÿ äåòÿì ïî íàñëåäñòâó. Áåññïîðíî, îêðóæàþùàÿ

ñðåäà, â îñîáåííîñòè óñëîâèÿ äîìàøíåãî áûòà, îêàçûâàþò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ôîðìè-

ðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Íî âñå æå âåäóùèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ

âîñïèòàíèå. Íà ïðèìåðå âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ÷ëåíàìè ñåìüè ðåá¼íîê ó÷èòñÿ âçàè-

ìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãèìè ëþäüìè, îáó÷àåòñÿ ïîâåäåíèþ è ôîðìàì îòíîøåíèé, êîòîðûå

ñîõðàíÿòñÿ ó íåãî â çðåëûå ãîäû. Ðåàêöèè ðîäèòåëåé íà íåïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå ðåáåí-

êà, õàðàêòåð îòíîøåíèé ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, óðîâåíü ñåìåéíîé ãàðìîíèè èëè

äèñãàðìîíèè, õàðàêòåð îòíîøåíèé ñ ðîäíûìè áðàòüÿìè èëè ñåñòðàìè � âîò ôàêòîðû,

êîòîðûå ìîãóò ïðåäîïðåäåëÿòü àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå ðåáåíêà â ñåìüå è âíå åå, à òàê-

æå âëèÿòü íà åãî îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè â çðåëûå ãîäû. Íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñ

ðîäèòåëÿìè òåìàòè÷åñêèå ñîáðàíèÿ, èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû, äàâàòü ðåêîìåíäàöèè ïî

âîñïèòàíèþ àãðåññèâíîãî ðåá¼íêà, åñëè ýòî íåîáõîäèìî, íàïðàâëÿòü çà ðåêîìåíäàöèÿìè

ê ïñèõîëîãó, à òàêæå ïðèãëàøàòü ïñèõîëîãà íà òåìàòè÷åñêèå ñîáðàíèÿ, ïîñâÿù¼ííûå

äàííîé ïðîáëåìå.
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