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Íåñîìíåííî, êàæäûé ïåðåâîä÷èê äîëæåí óìåòü àíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííóþ èíôîð-
ìàöèþ è âûñòðàèâàòü îïðåäåëåííóþ ñòðàòåãèþ ïåðåâîäà, ÷òîáû óñîâåðøåíñòâîâàòü òåõ-
íèêó âûïîëíåíèÿ è óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî âðåìåíè, çàòðà÷èâàåìîãî íà ïåðåâîä. Äàííûå
ïåðåâîä÷åñêèå äåéñòâèÿ è ñîñòàâëÿþò ïðåäïåðåâîä÷åñêèé àíàëèç òåêñòà.

Èçó÷åíèå ïðîöåññà ïðåäïåðåâîä÷åñêîãî àíàëèçà òåêñòà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì ïî íåñêîëü-
êèì ïðè÷èíàì: ñàì ïðîöåññ àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì, òàê êàê êàæäûé ïåðåâîä÷èê
ïîäõîäèò ê íåìó àáñîëþòíî èíäèâèäóàëüíî, à òàêæå äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâóåò åäèíîé
îáùåïðèíÿòîé ñõåìû ïðåäïåðåâîä÷åñêîãî àíàëèçà, ÷òî äîâîëüíî îñëîæíÿåò ïðîöåññ ïå-
ðåâîäà � òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðåäïåðåâîä÷åñêîãî àíàëèçà èìååò ñìûñë èñ-
ïîëüçîâàòü êîìáèíàöèþ ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ, ÷òî è áóäåò ïðåäñòàâëåíî â íàøåé ðàáîòå.

Íåñîìíåííî, ìíîãèå âûäàþùèåñÿ ó÷åíûå-ïåðåâîäîâåäû ïðåäïðèíèìàëè ïîïûòêè îïè-
ñàòü ïðîöåññ ïðåäïåðåâîä÷åñêîãî àíàëèçà. Íàïðèìåð, äëÿ È.Ñ. Àëåêñååâîé öåëüþ ïðåä-
ïåðåâîä÷åñêîãî àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ ¾âûÿñíèòü, ÷òî çà òåêñò ïåðåä íàìè¿ è ¾óçíàòü, ÷åãî
òðåáóåò îò ïåðåâîä÷èêà çàêàç÷èê è ÷åãî îæèäàåò ðåöèïèåíò îò òåêñòà ïåðåâîäà¿ [Àëåê-
ñååâà 2004: 325]. Êðîìå òîãî, îíà âûäåëÿåò ïÿòü ýòàïîâ âûïîëíåíèÿ ïðåäïåðåâîä÷åñêîãî
àíàëèçà: 1) ñáîð âíåøíèõ ñâåäåíèé î òåêñòå; 2) îïðåäåëåíèå èñòî÷íèêà è ðåöèïèåíòà; 3)
ñîñòàâ èíôîðìàöèè è åå ïëîòíîñòü; 4) êîììóíèêàòèâíîå çàäàíèå; 5)ðå÷åâîé æàíð [1].
Ïðåäëîæåííàÿ ñõåìà äåéñòâèé ïîìîãàåò ïîëó÷èòü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î òåêñòå, îäíàêî
íå àêöåíòèðóåò âíèìàíèå ïåðåâîä÷èêà íà òðóäíîñòÿõ, ñ êîòîðûìè îí ìîæåò ñòîëêíóòüñÿ
â ïðîöåññå ïåðåâîäà. Ë.Ë. Íåëþáèí æå, íàîáîðîò, âêëþ÷àåò â ñâîþ ñõåìó ïðåäïåðåâîä÷å-
ñêîãî àíàëèçà òàêîé ýòàï, êàê îïðåäåëåíèå ðàçíîîáðàçíûõ ÿçûêîâûõ ÷åðò, íà ïåðåäà÷ó
êîòîðûõ ñëåäóåò îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå, à òàêæå ýòàï âûáîðà ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ ïå-
ðåâîäà, ò.å. êàêèå ñëîâà, ëåêñè÷åñêèå åäèíèöû, ñèíòàêñè÷åñêèå ñòðóêòóðû è ò.ï. áóäóò
ïðåîáëàäàòü ïðè ïåðåâîäå. Äàííàÿ ñõåìà äåéñòâèé ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ïîëíîé è ïðî-
ñëåæèâàåò âñå íåîáõîäèìûå îñîáåííîñòè, êîòîðûå ñëåäóåò ó÷åñòü ïðè ïåðåâîäå. Òàêæå
ïðåäëîæåííûé Ë.Ë. Íåëþáèíûì ïðåäïåðåâîä÷åñêèé àíàëèç óäåëÿåò áîëüøîå âíèìà-
íèå îïðåäåëåíèþ âåðíûõ îðèåíòèðîâ ïðè ïåðåâîäå, à òàêæå ðàáîòå ñ ¾ëîâóøêàìè¿ äëÿ
ïåðåâîä÷èêà � òî, ÷òî ìîæíî è ÷åãî íåëüçÿ äîïóñêàòü ïðè ïåðåâîäå [2].

Ðàññìîòðåâ êîíöåïöèè, ïðåäëîæåííûå È.Ñ. Àëåêñååâîé è Ë.Ë. Íåëþáèíûì, ìû ìî-
æåì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ðàçíèöà ïîäõîäîâ ðàçíûõ ó÷åíûõ-ïåðåâîäîâåäîâ ê ïðåäïåðåâîä-
÷åñêîìó àíàëèçó î÷åâèäíà. Îäíàêî, îáúåäèíèâ äâå óïîìÿíóòûå ñõåìû äåéñòâèé ïðåä-
ïåðåâîä÷åñêîãî àíàëèçà, ìû ïîëó÷èì èñ÷åðïûâàþùóþ èíôîðìàöèþ î òåêñòå, êîòîðûé
íàì ïðåäñòîèò ïåðåâåñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïåðåâîä÷èê ïîëó÷àåò îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î
òåêñòå, ôîðìóëèðóÿ ñòðàòåãèþ ïåðåâîäà, è ðàññìàòðèâàåò òåêñò êàê îáúåêò ïåðåâîäà,
âûäåëÿÿ äëÿ ñåáÿ ñëîæíîñòè è îïðåäåëÿÿ ïðèåìû, êîòîðûìè îí áóäåò ïîëüçîâàòüñÿ.

Ðàññìîòðèì âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ ïðåäïåðåâîä÷åñêîãî
àíàëèçà íà ìàòåðèàëå êóëèíàðíûõ ðåöåïòîâ, à êîíêðåòíåå íà ïðèìåðå ðåöåïòà êåò÷óïà.

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ðåöåïò, ñîãëàñíî È.Ñ. Àëåêñååâîé, ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îäíà èç ðàäíîâèäíî-
ñòåé èíñòðóêöèé. Òàêæå îí ÿâëÿåòñÿ îáðàçöîì ïðèìàðíî-îïåðàòèâíîãî òåêñòà, êîòîðûé
îòíîñèòñÿ ê I èëè II ãðóïïå ïåðåâîäèìîñòè [1].

Íàø ðåöåïò âçÿò ñ ñàéòà http://www.ehow.com, êîòîðûé è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãëî-
áàëüíûé òåêñò. Èñòî÷íèêîì ðåöåïòà ÿâëÿåòñÿ ¾ôàêòè÷åñêèé àâòîð òåêñòà êàê ïðåäñòà-
âèòåëü ñïåöèàëèñòîâ â äàííîé îáëàñòè¿ [Àëåêñååâà 2004: 295]. Ðåöåïòû, êàê ïðàâèëî,
îðèåíòèðîâàíû íà íåêîìïåòåíòíîãî ÷èòàòåëÿ, ïîýòîìó ðåöèïèåíò � ãðóïïîâîé. Áåç-
óñëîâíî, â òåêñòå îïåðàòèâíàÿ èíôîðìàöèÿ ÿâëÿåòñÿ äîìèíèðóþùåé � îá ýòîì ñâèäå-
òåëüñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôîðì ïîâåëèòåëüíîãî íàêëîíåíèÿ ãëàãîëîâ (add, strain,
press), à òàêæå ëåêñèêà, âûðàæàþùàÿ íåîáõîäèìîñòü èëè âîçìîæíîñòü (The mixture
should be sweet and faintly tangy; if more tanginess is needed, sprinkle in some vinegar)[Àëåêñååâà
2004: 295]. Âûñîêàÿ ïëîòíîñòü èíôîðìàöèè äîñòèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ áîëüøîãî ÷èñëà
ñîêðàùåíèé è öèôð (1/2 c. white vinegar, 1/4 c. sugar). Êîììóíèêàòèâíûì çàäàíèåì
ðåöåïòîâ ÿâëÿåòñÿ ïðåäïèñàíèå îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé.

Âûïîëíÿÿ ïåðåâîä äàííîãî ðåöåïòà, ïåðåâîä÷èê ìîæåò ñòîëêíóòüñÿ ñ íåêîòîðûìè
òðóäíîñòÿìè, äëÿ êîòîðûõ åìó íóæíî áóäåò íàéòè îïðåäåëåííûå ïåðåâîä÷åñêèå ðå-
øåíèÿ. Ëåêñèêà ðåöåïòà êåò÷óïà íåéòðàëüíà, â ÷àñòíîñòè çäåñü àêòèâíî èñïîëüçóþò-
ñÿ êóëèíàðíàÿ òåðìèíîëîãèÿ, à òàêæå ìíîãèå âûðàæåíèÿ, âñòðå÷àþùèåñÿ â ðåöåïòàõ,
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êàëüêèðîâàíèå. Ïîýòîìó, ïðåæäå âñåãî, ïåðåâîä÷èêó ñëåäóåò íàé-
òè è ïðî÷èòàòü íåñêîëüêî ïîõîæèõ ðåöåïòîâ íà ÿçûêå ïåðåâîäà è îðèãèíàëà, ÷òîáû
íå îøèáèòüñÿ â âûáîðå òåõ èëè èíûõ ÿçûêîâûõ åäèíèö. Íàïðèìåð, roughly ñëåäóåò
ïåðåâåñòè êàê ¾íà ãëàç¿, à íå ¾íåàêêóðàòíî, íåáðåæíî¿, ¾strain¿ - ¾ïðîöåäèòü¿, à íå
¾ôèëüòðîâàòü¿. Ïîìèìî ýòîãî, ðåöåïòû õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðîñòåéøèìè ñèíòàêñè÷åñêè-
ìè êîíñòðóêöèÿìè, ïðåäëîæåíèÿ ÷àùå âñåãî ïðîñòûå è íåäëèííûå, è ñòîèò îòìåòèòü
îñîáåííîñòü ðåàëèçàöèè íåêîòîðûõ ãðàììàòè÷åñêèõ êàòåãîðèé � îäíîòèïíûå ãëàãîëü-
íûå êîíñòðóêöèè, èñïîëüçîâàíèå ïðåèìóùåñòâåííî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Òàêæå ñëåäóåò
íå çàáûâàòü î òîì, ÷òî â ðåöåïòå ïðåîáëàäàþò ïîâåëèòåëüíûå ôîðìû íàêëîíåíèÿ ãëà-
ãîëîâ � ¾stir¿ - ðàçìåøàéòå, ¾taste¿ - ïîïðîáóéòå è ò.ä. [1]

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäÿ ïðåäïåðåâîä÷åñêèé àíàëèç òåêñòà ðåöåïòà, èñïîëüçóÿ ïðè
ýòîì êîìáèíàöèþ ïîäõîäîâ äâóõ ëèíãâèñòîâ-ïåðåâîäîâåäîâ È.Ñ. Àëåêñååâîé è Ë.Ë.Íåëþáèíà,
ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî îáúåäèíåíèå êîìïîíåíòîâ ÏÏÀ ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ ÿâëÿåò-
ñÿ ýôôåòèâíûì ìåòîäîì ïðè ïåðåâîäå òåêñòîâ èíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðà. Ñ ïîïîùüþ
ïðåäïåðåâîä÷åñêîãî àíàëèçà ìû ïîëó÷èëè íå òîëüêî îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î òåêñòå, êî-
òîðûé íàì ïðåäñòîèò ïåðåâåñòè, íî è óäåëèëè îñîáîå âíèìàíèå åãî îñîáåííîñòÿì è
òðóäíîñòÿì, îïðåäåëèâ ïðè ýòîì ñòðàòåãèþ ïåðåâîäà.
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