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Èç âñåõ ïå÷àòíûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè æóðíàëû âûäåëÿþòñÿ íàïðàâëåí-
íîñòüþ íà îòíîñèòåëüíî óçêèå öåëåâûå àóäèòîðèè. Ýòî ïîçâîëÿåò æóðíàëüíîé ïåðèî-
äèêå ÷åðåç ñîçäàíèå ¾èäåàëüíîãî îáðàçà¿ ÷èòàòåëÿ âëèÿòü íà óòâåðæäåíèå êóëüòóðíûõ
öåííîñòåé ïîñëåäíåãî.

Åñëè ãîâîðèòü î ñïåöèôèêå èìåííî æåíñêîãî æóðíàëà, ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà
ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè.

Ïîâåñòâîâàíèå â æåíñêîì æóðíàëå âñåãäà îðèåíòèðîâàíî íà ýìîöèîíàëüíîå îïèñà-
íèå ñîáûòèé, îïèðàåòñÿ íà ðàññêàç îá èíäèâèäóàëüíîì îïûòå, ñ êîòîðûì æåíùèíà ëåãêî
ìîæåò ñåáÿ èäåíòèôèöèðîâàòü.

Áîëüøîå âëèÿíèå íà ïîâåñòâîâàíèå â æåíñêîì æóðíàëå îêàçûâàåò åãî ðåêëàìíàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ, òåêñòû ïîìîãàþò ïðîäàâàòü òîò èäåàëüíûé îáðàç, êîòîðûé ñâÿçàí ñ
ïîòðåáëåíèåì ïðîäâèãàåìûõ òîâàðîâ.

Æåíñêèé æóðíàë, ïî çàìå÷àíèþ Êàðìåí Ðîçû Êàëäàñ-Êîóëôàðä, ¾ñòðåìèòñÿ ñòàòü
¾äîáðûì äðóãîì¿ è ñîâåò÷èêîì äëÿ ñâîåé ÷èòàòåëüíèöû¿ (Caldas-Coulthard 2003, ñ.251),
íåìàëóþ ðîëü â äîñòèæåíèè ýòîé öåëè èãðàåò æóðíàëüíîå ¾ìíîãîãîëîñüå¿: îí äàåò ñî-
âåòû ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçíûõ ðàññêàç÷èêîâ, îò âðà÷à-ýêñïåðòà, äî ¾òàêîãî æå, êàê ÿ è
òû¿.

Ïðèñóòñòâèå â êà÷åñòâå ïîâåñòâîâàòåëÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé äåëèòñÿ ëè÷-
íûì îïûòîì, èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ñîçäàíèÿ ãðóïïû ëîÿëüíûõ ÷èòàòåëåé. Íà
ïðèìåðå æóðíàëà ¾Cosmopolitan¿ ìîæíî óâèäåòü, ÷òî çíà÷èòåëüíóþ äîëþ ìàòåðèà-
ëîâ ñîñòàâëÿþò ¾ß � íàððàòèâû¿, ðàññêàçû îò ïåðâîãî ëèöà ÷èòàòåëåé èëè ó÷àñòíèêîâ
ýêñïåðèìåíòîâ æóðíàëà.

Æåíñêèå æóðíàëû äåìîíñòðèðóþò ðàçëè÷íûå äèñêóðñû æåíñòâåííîñòè � íàðÿäó ñ
ìàòåðèíñòâîì, êðàñîòîé, âåäåíèåì äîìàøíåãî õîçÿéñòâà, îíè àêòóàëèçèðóþò ïðîáëå-
ìû ôåìèíèçìà, ëèáåðàëèçìà è ïðåñòóïëåíèÿ ñîöèàëüíûõ ãðàíèö. Èìåííî ãëÿíöåâûå
èçäàíèÿ, òàêèå êàê ¾Cosmopolitan¿, ¾Marie Clair¿, ¾ELLE¿ è äð. ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïðî-
âîäíèêàìè ôåìèíèñòñêèõ è ëèáåðàëèñòñêèõ ïðèíöèïîâ. Äèñêóðñ ñåêñóàëüíîãî ïîâåñò-
âîâàíèÿ â ýòèõ èçäàíèÿõ, ñîîòâåòñòâåííî, ñ òî÷êè çðåíèÿ ¾ñåêñóàëüíîé ðåâîëþöèè¿,
äîëæåí çàíèìàòü âàæíîå ìåñòî.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñåêñóàëüíîãî íàððàòèâà â æåíñêèõ ãëÿíöåâûõ èçäàíèÿõ ïðèìåíÿëñÿ
ìåòîä êðèòè÷åñêîãî äèñêóðñ-àíàëèçà. Ïîäîáíîå èññëåäîâàíèå óæå ïðîâîäèëîñü íà ìàòå-
ðèàëå æóðíàëà ¾Marie Claire¿ â 90-õ ãîäàõ [1]. Ïî èòîãàì èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷åíî, ÷òî
æåíñêèå æóðíàëû ÿâëÿþòñÿ, íåñìîòðÿ íà ïðèïèñûâàåìóþ èì ôåìèíèñòñêóþ è ëèáå-
ðàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü, ïðîâîäíèêàìè òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé. Ïåðåõîä æå ãðàíèö
òðàäèöèîííîé ìîðàëè âëå÷åò çà ñîáîé îñóæäåíèå îáùåñòâåííîñòè.

Äëÿ àíàëèçà ñåêñóàëüíîãî ïîâåñòâîâàíèÿ îò ïåðâîãî ëèöà áûëè îòîáðàíû äâà ìàòå-
ðèàëà: ¾Èëëþçèÿ ãðåõà¿ (Cosmopolitan Ðîññèÿ - Äåêàáðü 2009) è ¾Ïóòàíûé âîïðîñ?¿
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(Cosmopolitan Ðîññèÿ - Èþíü 2008).

Ìàòåðèàë ¾Èëëþçèÿ ãðåõà¿ ïîñâÿùåí òåìå èìèòàöèè îðãàçìà æåíùèíàìè. Êàê âèä-
íî, çàãîëîâîê íå íåñåò â ñåáå âàæíîé èíôîðìàöèè, îñíîâàí íà èãðå ñëîâ è âûïîëíÿåò
ôóíêöèþ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ, ÷òî ðîäíèò åãî ñ ðåêëàìîé.

Èíòåðåñåí îáùèé ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ òåêñòà ñòàòüè. Íà÷àëî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
êðàòêîå âñòóïëåíèå îò àâòîðà ñòàòüè. Äàëåå òåêñò âûñòðàèâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ïîâåñòâîâàíèå æåíùèíû îò ïåðâîãî ëèöà, ãäå îïèñûâàåòñÿ âîçíèêíîâåíèå ïðîáëåìû è
ðåàëüíîå ïîëîæåíèå äåë â ìîìåíò ðàññêàçà. Äàëåå, êîììåíòàðèé ñèòóàöèè äàåò âðà÷-
ñåêñîëîã. Â êîíöå ïðèâîäÿòñÿ ðàçìûøëåíèÿ ìóæ÷èí íà òåìó èìèòàöèè îðãàçìà. Â òåêñò
òàê æå âêëþ÷åíû ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, ñâÿçàííûå ñ òåìàòèêîé ñòàòüè. Âàæíî, ÷òî
æåíùèíà, îïèñûâàþùàÿ ñâîé îïûò, íèêàê åãî íå îöåíèâàåò, âûâîäû çà íå¼ äåëàåò ñòî-
ðîííèé ýêñïåðò. È ýòî íå åäèíè÷íûé ñëó÷àé òàêîé îðãàíèçàöèè ïîâåñòâîâàíèÿ î ëè÷íîì
ñåêñóàëüíîì îïûòå â Cosmo. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, æåíùèíû äàþò îöåíêó ñâîåìó îïûòó
(íàïðèìåð, â ìàòåðèàëå ¾Ìîé ïåðâûé ìóæ÷èíà¿, Cosmopolitan Ðîññèÿ - Íîÿáðü 2010),
íî èòîã âñåãäà ïîäâîäèò âðà÷, ñòîðîííèé ñïåöèàëèñò.

Ýòî óêàçûâàåò íà ñìåùåíèå ôîêóñà ðàññìîòðåíèÿ ñàìîé ñåêñóàëüíîé æèçíè æåí-
ùèíû, òî÷êà çðåíèÿ ïåðåìåùàåòñÿ èç îáëàñòè ìîðàëè â îáëàñòü çäîðîâüÿ. Æåíñêèå
ñåêñóàëüíûå ïðàêòèêè ðàññìàòðèâàþòñÿ óæå íå êàê ïðîáëåìà îáùåñòâåííîé ìîðàëè è
ïðèïèñûâàåìûõ æåíùèíå íîðì ïðèëè÷èÿ, à êàê âîïðîñ æåíñêîãî ïñèõè÷åñêîãî è ôè-
çè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Êàçàëîñü áû, ýòî êîððåëèðóåò ñ èäåîëîãèåé ¾ñåêñóàëüíîé ðåâîëþöèè¿, ïðèçíàíèåì
åñòåñòâåííîñòè æåíñêîé ñåêñóàëüíîñòè è å¼ ðàñêðåïîùåíèåì. Òåì íå ìåíåå, æåíñêèå
ãëÿíöåâûå æóðíàëû ÿâëÿþòñÿ ïðîâîäíèêàìè è äðóãîé èäåîëîãèè. Îíè ó÷àò æåíùè-
íó, êàê áûòü æåëàííîé äëÿ ìóæ÷èíû è ñôåðà èíòèìà íå ñòàëà â ýòîì èñêëþ÷åíèåì.
Ïîìèìî òîãî, ÷òî áîëüøèíñòâî çàãîëîâêîâ è ëèäîâ ñîäåðæàò ïîäîáíûé ïîñûë (¾Ïåð-
âîå óòðî âäâîåì: êàê ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ìóæ÷èíå îíî òî÷íî ïîíðàâèëîñü¿, ¾Óçíàé,
õî÷åò ëè îí òåáÿ?¿, ¾×òî åãî çàâîäèò?¿), â ñàì òåêñò ïîâåñòâîâàíèÿ âêëþ÷àåòñÿ ¾ìóæ-
ñêîé ãîëîñ¿. Â ÷àñòíîñòè, â ìàòåðèàëå ¾Èëëþçèÿ ãðåõà¿, çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü � ýòî
îöåíî÷íûå ñóæäåíèÿ ìóæ÷èí îá èìèòàöèè îðãàçìà æåíùèíàìè. Ìíåíèå ìóæ÷èíû ÿâ-
ëÿåòñÿ ãëàâíûì êðèòåðèåì óäà÷è/íåóäà÷è ñåêñóàëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ (¾Ñþðïðèçû â
ñåêñå¿ Cosmopolitan Ðîññèÿ - Ìàðò 2011).

Ìàòåðèàë ¾Ïóòàíûé âîïðîñ?¿ ýòî ìóæñêîå ïîâåñòâîâàíèå îò ïåðâîãî ëèöà, ðàññêàç,
ïî÷åìó îíè îáðàùàþòñÿ ê óñëóãàì ïðîñòèòóòîê. Ïîâåñòâîâàíèå â ýòîì ñëó÷àå âêëþ÷àåò
âñ¼: è ðàññêàç î ñàìîé ïðîáëåìå è å¼ îöåíêó. Íóæíî ñêàçàòü, ÷òî èç òðåõ èñòîðèé,
ïðåäñòàâëåííûõ â ñòàòüå, òîëüêî îäèí ãåðîé âûêàçûâàåò ñîæàëåíèå î ôàêòå îáðàùåíèÿ
ê óñëóãàì ïðîñòèòóòêè, íåãàòèâíûå ýìîöèè.

Äðóãèå æå îöåíèâàþò ñâîè ñâÿçè, îïÿòü æå, íå ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîðàëè, à ñ òî÷êè
çðåíèÿ ðÿäîâîãî óäîâîëüñòâèÿ: ¾äëÿ ìåíÿ ñåêñ � òàêîå æå óäîâîëüñòâèå, êàê, íàïðè-
ìåð, ïîõîä â ðåñòîðàí¿ (Ñàøà, 27, æóðíàëèñò); è ïðàêòè÷íîñòè: ¾Ïî÷åìó ïðîñòèòóò-
êè? Ýêîíîìèÿ äåíåã, âðåìåíè, íåðâîâ. Ïðèìåðíî çíàåøü, ÷òî ïîëó÷èøü¿ (Âèòàëèé, 38,
ïðåäïðèíèìàòåëü)

Òàêèì îáðàçîì, ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà òåêñòîâ æåíñêîãî ãëÿíöåâîãî æóðíàëà ¾Cosmopolitan
Ðîññèÿ¿ ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíî, ÷òî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñ òåìû æåíñêîé ñåêñóàëüíîñòè
ôîðìàëüíî ñíÿòî òàáó, ïðèïèñûâàíèå òàêèì èçäàíèÿì ôåìèíèñòñêèõ ïðèçíàêîâ íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîëíîñòüþ âåðíûì. Æåíùèíà âñ¼ åù¼ îñòàåòñÿ â ïîëîæåíèè çàâèñèìîñòè îò
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ïðàâèë, äèêòóåìûõ íåîáõîäèìîñòüþ íðàâèòüñÿ ìóæ÷èíàì. Æåíùèíà íàõîäèòñÿ ïîä
äàâëåíèåì ìóæñêîãî îäîáðåíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ïðåäïèñàíèé ãëÿíöåâûõ æóðíàëîâ,
êîòîðûå ïðåòåíäóþò íà ñòàòóñ ¾girls' best friends¿ è íàâÿçûâàþò ÷èòàòåëüíèöàì ñâîè
ïðåäñòàâëåíèÿ î æåíñòâåííîñòè â öåëîì, ñ äðóãîé.

Ëèòåðàòóðà

1. Caldas-Coulthard, C.R. (1996) `Women who pay for sex. And enjoy it' Transgression
versus morality in women's magazines', in `Texts and Practices. Readings in Critical
Discourse Analysis', Taylor & Francis e-Library, pp. 257-269.

3


