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Êëåùåâîé ýíöåôàëèò (ÊÝ) � ïðèðîäíîî÷àãîâîå âèðóñíîå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçó-
þùååñÿ ðàçâèòèåì ðàçëè÷íûõ ïî êëèíè÷åñêîé êàðòèíå, òÿæåñòè è èñõîäó ôîðì èíôåê-
öèè. Çàáîëåâàåìîñòü ÊÝ ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ îäíîé èç ñåðüåçíûõ ïðîáëåì èíôåêöè-
îííîé ïàòîëîãèè â Ðîññèè è â ðÿäå åâðîïåéñêèõ è àçèàòñêèõ ñòðàí.

Ðàçâèòèå ìîëåêóëÿðíî-áèîëîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé îòêðûëî íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ
èçó÷åíèÿ âèðóñà ÊÝ è åãî ãåíîòèïîâ, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ íîâûì è âåñüìà
àêòóàëüíûì íàïðàâëåíèåì. Îäíàêî êëàññè÷åñêèå íàïðàâëåíèÿ â èçó÷åíèè ÊÝ (èññëå-
äîâàíèÿ çàáîëåâàåìîñòè, ïðèðîäíûõ î÷àãîâ, ðîëè ðåçåðâóàðíûõ õîçÿåâ â ïîääåðæàíèè
âîçáóäèòåëÿ) ñåãîäíÿ òàêæå âàæíû äëÿ óñïåøíîé áîðüáû ñ äàííûì çàáîëåâàíèåì.

Äëÿ îöåíêè óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè ÊÝ â Ðîññèè íàèáîëåå íàãëÿäíûì ÿâëÿåòñÿ ñî-
ñòàâëåíèå è àíàëèç êàðò îòíîñèòåëüíîé çàáîëåâàåìîñòè � ÷èñëî ñëó÷àåâ íà 100 000
÷åëîâåê - ìåòîäîì êàðòîãðàììû. Ïðè ôîðìàëüíîì ïîäõîäå ê ðàñ÷åòó äàííûå î çàáîëå-
âàåìîñòè ÊÝ â ñóáúåêòàõ ÐÔ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà òåððèòîðèè, âûõîäÿùèå çà ïðåäåëû
àðåàëà ÊÝ. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû - ïðèáëèæåíèÿ ê äåéñòâèòåëüíîé êàðòèíå
ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè - íàìè ñîñòàâëåíà êàðòà ýíäåìè÷íûõ òåððèòîðèé ïî
ÊÝ. Äëÿ ðàñ÷åòà îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè íà 100 000 ÷åëîâåê ÷èñëî
çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ â êàæäîì ñóáúåêòå ÐÔ äåëèëè íà ÷èñëî æèòåëåé ýíäåìè÷-
íûõ ðàéîíîâ, ò.î. íàñåëåíèå ðàéîíîâ, ãäå ñëó÷àè çàðàæåíèÿ ÊÝ íå ðåãèñòðèðîâàëèñü,
íàìè íå ó÷èòûâàëîñü.

Â 2010 ã. íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ÊÝ íà 100 000 ÷åëîâåê õàðàêòåðíû
äëÿ Ñèáèðè: Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ (21,6) è Àëòàé (21,4), Òîìñêàÿ îáëàñòü (21,0). Íà
åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè ïî ñðàâíåíèþ ñ òåððèòîðèåé Ñèáèðè ïîêàçàòåëè íèæå.
Íàèáîëüøàÿ çàáîëåâàåìîñòü îòìå÷àåòñÿ â Àðõàíãåëüñêîé (17,4), Âîëîãîäñêîé îáëàñòÿõ
(8,5) è â Ðåñïóáëèêå Êîìè (8,8).

Îñîáîå âíèìàíèå ìû óäåëèëè èçó÷åíèþ ðàñïðåäåëåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè â þæíûõ
ðàéîíàõ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè � òåððèòîðèè ïðîâåäåíèÿ ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ. Â ïåðè-
îä ëåòíåé ïðàêòèêè 2011 ã. ñîáðàíà è ïðîàíàëèçèðîâàíà èíôîðìàöèÿ î ñëó÷àÿõ çàáî-
ëåâàíèÿ ÊÝ â Óñòüÿíñêîì ðàéîíå Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, ãäå ðàñïîëîæåíà Óñòüÿíñêàÿ
ó÷åáíî-íàó÷íàÿ ñòàíöèÿ ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà.
Ïðè îòêðûòèè ñòàíöèè â 1992 ã. è â ïåðâûå ãîäû å¼ ðàáîòû ñòóäåíòû, ïðèåçæàâøèå
íà ïðàêòèêó, íå äåëàëè ïðèâèâîê îò ÊÝ, ò.ê. òåððèòîðèÿ ñ÷èòàëàñü íåýíäåìè÷íîé ïî
äàííîìó çàáîëåâàíèþ. Â 2011 ã. â Óñòüÿíñêîì ðàéîíå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 2 ñëó÷àÿ
çàðàæåíèÿ ÊÝ (ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ñîñòàâèë � 6,1 ñëó÷àé/100 000 ÷åëîâåê). Â
2011 ã. â Óñòüÿíñêîì ðàéîíå íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ÷èñëà îáðàùåíèé ïî ïîâîäó óêóñîâ
êëåùåé íà 40% ïî ñðàâíåíèþ ñ 2010 ã., çàáîëåâàåìîñòü îñòàëàñü íà ïðåæíåì óðîâíå.

Ìíåíèÿ ýïèäåìèîëîãîâ-ïðîôåññèîíàëîâ î ïðè÷èíàõ ðàñøèðåíèÿ àðåàëà êëåùåâî-
ãî ýíöåôàëèòà ðàñõîäÿòñÿ. Îáñóæäàþòñÿ íåñêîëüêî ãèïîòåç: èçìåíåíèå êëèìàòè÷åñêîé
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îáñòàíîâêè, óñèëåíèå àíòðîïîãåííîé òðàíñôîðìàöèè òà¼æíûõ ëåñîâ (íåóïðàâëÿåìûå
âûðóáêè), óëó÷øåíèå äèàãíîñòèêè ÊÝ, ïîâûøåíèå èíôîðìèðîâàííîñòè íàñåëåíèÿ è
äð..

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Àâòîð âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü äîöåíòó êàôåäðû áèîãåîãðàôèè, ê.ã.í. Ë.Ã. Åìåëüÿíî-
âîé çà âñåñòîðîííþþ ïîìîùü â ðàáîòå
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