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Òåðìè÷åñêèé è âëàæíîñòíîé ðåæèì îòðàæàåò èçìåíåíèå ñîñòîÿíèå ïî÷âîãðóíòîâ â
òå÷åíèå âñåãî ãîäà. Äèíàìèêà ýòèõ íåïðåðûâíî ñâÿçàííûõ ïîêàçàòåëåé - òåìïåðàòóðû
è âëàæíîñòè ãðóíòîâ - îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ïðîöåññ ñåçîííîãî ïðî-
ìåðçàíèÿ. Ðåæèìíûå íàáëþäåíèÿ çà ýòèìè ïîêàçàòåëÿìè ïîçâîëÿþò èçó÷èòü äèíàìèêó
ñåçîííî-ìåðçëîãî ñëîÿ, îòñëåäèòü ïåðåðàñïðåäåëåíèå âëàãè â ãðóíòå â õîëîäíûé ïåðèîä,
îòìåòèòü âîëíû õîëîäà è îñîáåííîñòè èõ ïðîíèêíîâåíèÿ â ãðóíòîâóþ òîëùó.

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ðàìêàõ ýêñïåäèöèè ÍÑÎ êàôåäðû êðèîëèòîëîãèè è ãëÿ-
öèîëîãèè ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ íà òåððèòîðèè Çâåíèãîðîäñêîãî áèîñôåð-
íîãî çàïîâåäíèêà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äàííûõ î òåìïåðàòóðå ãðóíòîâ áûëè èñïîëüçîâàíû
àâòîìàòè÷åñêèå ëîããåðû, êîòîðûå çàïèñûâàëè òåìïåðàòóðó íà ðàçíûõ ãëóáèíàõ êàæäûå
4 ÷àñà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèé (30.10.11 � 19.02.12), à òàêæå òåðìî-
êîñà, èçìåðåíèÿ êîòîðîé ïðîâîäèëèñü äâàæäû (6 äåêàáðÿ è 17 ôåâðàëÿ) â ñïåöèàëüíî
îáîðóäîâàííîé ñêâàæèíå. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ âëàæíîñòè ãðóíòîâ òðèæäû (29 îêòÿáðÿ,
6 äåêàáðÿ è 17 ôåâðàëÿ) áûëè îòîáðàíû îáðàçöû â êëþ÷åâûõ òî÷êàõ äëÿ ïîñëåäóþ-
ùåãî ëàáîðàòîðíîãî èçó÷åíèÿ. Ëîããåðû áûëè óñòàíîâëåíû â òðåõ òî÷êàõ � íà ñêëîíå
ìåæäóðå÷üÿ ïî ïðàâîìó áåðåãó ð. Ìîñêâû; íà ñàìîì ìåæäóðå÷üå, â ñêâàæèíå ãëóáèíîé
2,1ì; â óñòüå îâðàãà íà ïðàâîì áîðòó äîëèíû. Ïðîáû íà âëàæíîñòü îòáèðàëèñü ðÿäîì
ñî ñêâàæèíîé íà ìåæäóðå÷üå è â îâðàãå.

Âëàæíîñòü ãðóíòîâ â íà÷àëå õîëîäíîãî ïåðèîäà 2011012 (30 îêòÿáðÿ) ìîæíî îöåíèòü
êàê íåâûñîêóþ (9-10%). Íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ïðîìåðçàíèÿ (6 äåêàáðÿ) ýòîò ïîêàçàòåëü
óâåëè÷èâàåòñÿ (äî 20% íà ãëóáèíàõ 0.05-0.5ì), îäíàêî â âèäó îñîáåííîñòåé ëèòîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòàâà îòëîæåíèé (ïåñ÷àííî-ñóïåñ÷àííûå ðàçíîñòè) âñå ðàâíî ôîðìèðóåòñÿ
ìàññèâíàÿ êðèîòåêñòóðà. Â ïåðèîä íàèáîëüøåãî îõëàæäåíèÿ ãðóíòîâ âëàæíîñòü âîç-
ðàñòàåò îò 10% íà 0.5ì äî 30% íà 0.1ì, ÷òî, îò÷àñòè, ñâÿçàíî è ñ ìèãðàöèåé âëàãè ïðè
ïðîìåðçàíèè è ôîðìèðîâàíèè êðèîãåííûõ òåêñòóð (â õîäå èññëåäîâàíèé áûëè âñòðå÷å-
íû îòäåëüíûå øëèðû ëüäà). Îïàä â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà ñîõðàíÿë âûñîêóþ (äî 65%)
âëàæíîñòü è ñëóæèë õîðîøèì òåðìîèçîëÿòîðîì, ïðåïÿòñòâîâàë ïðîìåðçàíèþ ãðóíòîâ.

Â õîäå íàáëþäåíèé çà òåìïåðàòóðíûì ðåæèìîì ãðóíòîâ áûëî çàôèêñèðîâàíî íåñêîëü-
êî öèêëîâ ïðîìåðçàíèÿ-îòòàèâàíèÿ çà íîÿáðü-äåêàáðü (ïîðÿäêà 5-6). Ïðîìåðçàíèå ãðóí-
òîâ íà÷àëîñü òîëüêî âî âòîðîé ïîëîâèíå äåêàáðÿ, à â îòäåëüíûõ òî÷êàõ òîëüêî â íà-
÷àëå ÿíâàðÿ. Ìèíèìàëüíûå òåìïåðàòóðû áûëè çàôèêñèðîâàíû íà áðîâêå îâðàãà, ãäå
äàæå íà ãëóáèíå 0,5 ì òåìïåðàòóðà â ôåâðàëå ñîñòàâèëà -0,4îÑ. Èìåííî â ýòîé òî÷-
êå íàáëþäàëîñü ìàêñèìàëüíîå ïðîìåðçàíèå ãðóíòîâ (76 ñì). Íà âîäîðàçäåëå òîëùèíà
ñåçîííî-ìåðçëîãî ñëîÿ ñîñòàâëÿëà 0,3 ì, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íàøèìè èçìåðåíèÿìè � íà
ãëóáèíå 0,4 ì ôèêñèðîâàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ òåìïåðàòóðà. Âëèÿíèå îïàäà íà òåìïåðà-
òóðó ïîâåðõíîñòè ãðóíòà õîðîøî ïðîñëåæèâàåòñÿ äî óñòàíîâëåíèÿ ñíåæíîãî ïîêðîâà �
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âî âðåìÿ íî÷íûõ çàìîðîçêîâ òåìïåðàòóðà îïàäà ïîíèæàëàñü äî -6îÑ, íî ïîäñòèëàþùèå
ãðóíòû îñòàâàëèñü òàëûìè.

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ìû õîòåëè áû âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü ðàáîòíèêàì Çâåíèãîðîäñêîé áèîëîãè÷åñêîé ñòàí-
öèè çà ïîìîùü â ðàçìåùåíèè.
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